RZECZPOSPOILITA POLSKA Warszawa, /f sierpnia 2014 roku
Rzecznik Praw Dziecka
Marek Michalak

ZEW/500/26-1/2014/ESn

Pan
Bartosz Arlukowicz
Minister Zdrowia

f /—w "/\M&ﬁ )

po raz kolejny chciatbym podja¢ temat, z ktéorym wystepowalem juz do Ministra
Zdrowia w 2009 roku'. Dotyczy on korzystania przez nastolatkow z ustug oferowanych przez
solaria i koniecznosci stworzenia uregulowan prawnych chronigcych zdrowie i zycie dzieci.

W odpowiedzi zostalem poinformowany o zasadno$ci podjecia wsréd mlodziezy
1 rodzicow dziatan, prowadzacych do zmniejszenia ryzyka, wynikajacego z nadmiernego
korzystania z solarium®. Wskazano tez na potrzebe dokumentowania merytorycznego
przygotowania os6b prowadzacych solaria (znajomo$¢ przeciwwskazan i mozliwych skutkow
ubocznych naswietlania promieniami UV). Dzialania takie, jak wowczas zadeklarowano,
mialy zosta¢ podjete przez Ministerstwo Zdrowia. W odpowiedzi wskazano rowniez,
ze Ministerstwo nie planuje przygotowania aktu prawnego zakazujacego Kkorzystania
z solarium osobom, ktore nie ukonczyly 18. roku zycia.

Monitorujagc  przedstawiony problem pozyskalem informacje o akcjach
profilaktycznych prowadzonych w calym kraju przez Panstwowych Wojewddzkich
Inspektorow Sanitarnych, majacych na celu zapobieganie problemom wynikajacym
z nieodpowiedniego korzystania z solariow oraz nadmiernej ekspozycji na promieniowanie
ultrafioletowe. W mojej opinii sa to jednak dzialania niewystarczajace. Dostepne dane
wskazuja jednoznacznie, ze liczba zachorowan na czerniaka wéréd mlodych ludzi stale rosnie.
Za zasadne nalezy wigc uzna¢ zalecenia WHO. wskazujace na konieczno$é¢ unikania

sztucznego promieniowania UV oraz potrzebe wprowadzenia zakazu korzystania z solariow
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przez miodziez w wieku szkolnym i konsekwentnego wdrazania jej do racjonalnego
korzystania ze stonca.

Ponadto nalezy zauwazy¢. ze analiza danych zebranych w 18 réznych krajach Europy
w ramach projektu WHO Globalcan 2008 potwierdzita istnienie zagrozenia kumulowania sie
dawek promieniowania otrzymywanego w ciggu calego zycia (im jest wieksza, tym wyzsze
ryzyko zachorowania na nowotwory skory). W konsekwencji w 2009 roku WHO i IARC
oglosily, ze 16zka opalajace sg rownie grozne dla zdrowia jak azbest i tyton. W Australii.
Francji, Niemczech, Austrii i Wielkiej Brytanii obowigzuje zakaz korzystania z solariéw
dla osdb, ktore nie ukonczyty 18 lat.

W zwigzku z powyzszym. na podstawie art. 10 a ust. 1 ustawy z dnia 6 stycznia
2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka (Dz. U. Nr 6. poz. 69 z pézn. zm.) oraz powolujac sie
na przepisy Konwencji o Prawach Dziecka. gwarantujacej maloletnim prawo do ochrony
zdrowia na najwyzszym poziomie, a takze w odniesieniu do zalecen WHO, prosze Pana
Ministra o ponowna analiz¢ problemu i poinformowanie mnie o podejmowanych dziataniach

w tym zakresie.
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