RZECZPOSPOLITA POLSKA Warszawa, 17 grudnla 2015 roku
Rzecznik Praw Dziecka
Marek Michalak

ul. Przemysfowa 30/32, 00-450 Warszawa

ZSR.422.23.2015.MK

Pan
Zbigniew Ziobro
Minister Sprawiedliwosci

Pani

Elzbieta Rafalska
Minister Rodziny Pracy
i Polityki Spolecznej

Pan
Konstanty Radziwilt
Minister Zdrowia

5&1@@&( maQﬁo @L;/w‘s ﬁo wie)

prowadzone od lat badania nad wptywem alkoholu na rozwéj ptodowy dziecka wykazaly,
ze nawet najmniejsza ilos¢ alkoholu jest niebezpieczna dla rozwijajacego si¢ organizmu,
a kobieta, ktdra pije alkohol w cigzy naraza swoje dziecko na wystapienie nieodwracalnych
uszkodzen.

Spozycie alkoholu przez cigzarng moze powodowaé anomalie rozwojowe, zaburzenia
funkcjonowania, op6znienie wewngtrzmacicznego wzrostu, a nawet Smier¢ dziecka. U kobiet,
ktore pija alkohol w czasie cigzy znacznie czg$ciej wystgpuja przedwczesne porody
i poronienia. Wskazuje si¢, ze nie ma dawki alkoholu, ktdrg kobieta moze wypi¢ w cigzy bez
ryzyka, ze nie wyrzadzi to szkody jej dziecku. Paristwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych szacuje, ze co roku w Polsce rodzi si¢ okolo 9 tys. dzieci
z zaburzeniami rozwojowymi powstatymi w wyniku kontaktu z alkoholem w czasie zycia
ptodowego. Podobnie tragiczne skutki dla nienarodzonego dziecka moga by¢ wynikiem

zazywania przez kobiete w cigzy innych substancji psychoaktywnych, np. narkotykow.
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Dotychczasowe, rozproszone dziatania interwencyjne, profilaktyczne i edukacyjne nie
przynoszg oczekiwanego rezultatu. Do Rzecznika Praw Dziecka coraz czgsciej wplywaja
prosby o podjecie dziatan majacych na celu ochrone dzieci narazonych przez matki na
niebezpieczenstwo utraty zycia i zdrowia na skutek spozywania p:zzz nie alkoholu lub innych
substancji psychoaktywnych podczas cigzy.

Podkreslenia wymaga, ze macierzynstwo znajduje si¢ w Polsce pod szczegblng ochrong
prawna. Art. 71 ust. 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej nakazuje, aby matka przed i po
urodzeniu dziecka uzyskata szczegblng pomoc wiadz publicznych, natomiast art. 68 ust. 3
wskazuje na obowigzek wiadz publicznych do zapewnienia szczegllnej opieki zdrowotne;j
dzieciom i kobietom cigzarnym. Roéwniez ratyfikowana przez Rzeczpospolita Polska
Konwencja o prawach dziecka gwarantuje, ze Paristwa-Strony tej umowy migdzynarodowej
odpowiednio zabezpiecza prawo dziecka do zycia i ochrony zdrowia.

Majac powyzsze na uwadze, zwracam sie z prosbg o podjecie zintegrowanych
i wieloptaszczyznowych dziatan majacych na celu zabezpieczenie szeroko pojetego dobra
dziecka zagrozonego utarta zdrowia lub zycia na skutek nieodpowiedzialnego zachowania

matek.
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