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1. Cel badania

Celem badania byto uzyskanie wiedzy dotyczgcej oceny rodzicéw dobrostanu ich dzieci,
a takze poréwnanie ocen z badania pn. ,Badanie jakosci zycia dzieci i mtodziezy
w Polsce” przeprowadzonego dla Biura Rzecznika Praw Dziecka w 2021 r. i wskazanie

na mozliwe zaleznosci pomiedzy postawami rodzicielskimi a oceng jakosci zycia dzieci.

Badaniem objeto tgcznie 1800 rodzicow ucznidw na trzech poziomach edukacyjnych:
edukacji wczesnoszkolnej (klasy 2. szkoty podstawowej), szkoty podstawowej (klasy 6.)
i szkoty ponadpodstawowej (klasy 2. technikum i liceum ogdlnoksztatcqcego).

W kazdej grupie badanych byto 600 osdb dorostych, w tym co najmniej 200 ojcdw.
Pomiar przeprowadzono przy uzyciu kwestionariusza The KIDSCREEN-27.

Badanie zostato technicznie przeprowadzone przez Centrum Badah Marketingowych
INDICATOR Sp. z 0.0.

Niniejszy raport koncentruje sie na jednym wymiarze — srodowisku szkolnym.

2. Nota metodologiczna

2.1. Charakterystyka narzedzia badawczego

Kwestionariusz KIDSCREEN powstat jaoko odpowiedZ na konieczno$¢ wypracowania
jednolitego narzedzia dla krajow europejskich do oceny jakosci zycia dzieci
(Ravens-Sieberer & Kidscreen Group Europe, 2016). Zostat on opracowany w ramach
projektu Screening for and Promotion of Health-Related Quality of Life in Children
and Adolescent. A European Public Health Perspective realizowanego w latach
2001-2004 na zlecenie Komisji Europejskiej w ramach V Ramowego Programu Wspodtpracy
Naukowe;. W projekcie uczestniczyto 13 panstw europejskich
(Ravens-Sieberer i in. 2008), w tym przedstawiciel Polski — dr Joanna Mazur z Instytutu

Matki i Dziecka w Warszawie.

KIDSCREEN jest pierwszym narzedziem do badania jokosci zycia dla dzieci i mtodziezy,
ktére byto rozwijane jednoczes$nie w kiku krajach. Walidacja byta przeprowadzana
na reprezentatywnych grupach badanych w poszczegdlnych krajach. Ta metoda

jednoczesnego walidowania narzedzia umozliwita ocene rdznic i podobienstw w jego



stosowaniu. Uzyskane rezultaty pozwolity takze na dostosowanie poszczegdlinych wersji
kwestionariusza do uwarunkowan lokalnych, krajowych (Ravens-Sieberer i in., 2008).
Kwestionariusz KIDSCREEN  przeznaczony jest dla dzieci i mtodziezy w  wieku
8-18 lat. KIDSCREEN-52 obejmuje 10 obszardw, wymiardw zycia (Ravens-Sieberer i in., 2005),
a KIDSCREEN-27 obejmuje 5 obszardw (Ravens-Siebereriin., 2007).

Kwestionariusze KIDSCREEN majg nastepujgce zalety:

e sg uniwersalne;

e sqg mozliwe do zastosowania w réznych krajach i kulturach;

e spetniajg wysokie standardy metodologiczne, zgodne ze wspdtczesng teorig
budowania testow psychologicznych i kwestionariuszy do badania jakosci zycia;

e sqg praktyczne (krétkie, tatwe w uzyciu, posiadajg prosty system oceny wynikdw)
(Mazur, 2008).

W badaniu postugiwano sie polskg adaptacjg kwestionariusza opracowang przez zespot

Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie (Mazur, 2008).

W niniejszym badaniu wykorzystano KIDSCREEN-27. Na wykresach kotowych oraz wykresach
skumulowanych suma poszczegdlnych wartosci procentowych moze wynosi¢ 99% lub 101%.

Jest to wynikiem stosowanych zaokrggleh w wartos$ciach liczbowych po przecinku.

2.2. KIDSCREEN-27 — gtdwne wskazniki

Obliczajgc wyniki uzyskane na podstawie kwestionariuszy KIDSCREEN, mozna zastosowad

nastepujgce podejicia:

e oObliczy¢ wynik surowy jako sume punktéw danej skali, pamietajgc o zasadzie
punktowania od odpowiedzi najmniej korzystne] do najbardziej korzystnej
(od 0 do 4 lub od 1 do 5 punktéw);

e oObliczy¢ wynik wystandaryzowany na skale od 0 do 100 punktéw (punktacja pytan
od 0 do 4, suma punktdw podzielona przez maksimum dla danej (pod)skali

i pomnozona przez 100);
e standaryzacja wedtug skali stenowej (srednia 50, odchylenie standardowe 10).

W przypadku postugiwania sie wynikami surowymi lub prostej standaryzacji na skali

0-100 punktdw zachowana jest naturalna réznica miedzy wynikami  uzyskanymi



dla poszczegdinych skal czgstkowych (wymiardw jakodci zycia). Skala stenowa
ma wieksze zastosowanie do celdéw diagnostycznych. W przypadku prostego przeliczenia
wynikdw na skale 0-100 punktdw tatwiej jest porownac poszczegdine wymiary HRQL,

jak réwniez mozna interpretowac wynik jako odsetek oceny maksymalnej do uzyskania.

W niniejszym raporcie zastosowano obliczenie wyniku wystandaryzowanego na skale
od 0 do 100 punktéw, aby mozliwe bylo poréwnanie wynikow badania rodzicéw

do przeprowadzonego w 2021 roku badania dzieci i mtodziezy.



3. Charakterystyka respondentow

RODZICE UCZNIOW KLAS DRUGICH SZKOLY PODSTAWOWEJ

Zgodnie z doborem préby ojcowie stanowili tu 1/3 badanych. Rodzice dzieci uczgcych sie
w drugich klasach szkoty podstawowej nieco czescie] majqg syndw (53%). Niemal potowa z nich
(47%) ma 30-39 lat, nieco mniej (42%) 40-49 lat. Wirdd badanych rodzicow drugoklasistow
najwiekszy odsetek ma wyzsze wyksztatcenie (44%), mniej Srednie techniczne (25%)

lub ogdinoksztatcqce (22%).

Wykres 1. Charakterystyka respondentéw (rodzice ucznidw KL. 2. SP) - pteé, wiek

i wyksztatcenie rodzica oraz ptec dziecka

5%6%
33%
Plec Wiek
rodzica 42% odzica 47%
67% p
matki 1 ojcowie 18-29 lat 7130-39 lat 7 40-49 lat m 50 lat +
o ponizej
9% Sredniego
rodni
Plec 479 44% 25% o
53% dziecka Wyksztatcenie (lec r.1| um)
rodzica $rednie
(liceum)
22% wyzsze

dziewczynki chtopcy

Podstawa: rodzice ucznidow klas 2. szkoty podstawowej, N=600



Wykres 2. Charakterystyka respondentdéw (rodzice ucznidw KL. 2. SP) - dochody gospodarstwa
domowego

23% 21%

16% 23%
18%
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Podstawa: rodzice ucznidow klas 2. szkoty podstawowej, N=600

Wiekszo$¢ rodzicow (44%) deklaruje tgczne dochody gospodarstwa (z wigczeniem Swiadczenh

socjalnych) w wysokosci do 6000 zt miesiecznie. Niemal 1/4 badanych odmawia odpowiedzi.

Wykres 3. Charakterystyka respondentdw (rodzice ucznidw KL. 2. SP) — status rodziny
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Podstawa: rodzice uczniow klas 2. szkoty podstawowej, N=600

58% rodzicbw wychowuje dzieci w swoim pierwszym zwigzku matzenskim, za$§ 7%
w zwigzku ponownym. 23% dzieci zyje w rodzinie, gdzie rodzice sg w zwigzku partnerskim,
a niemal 12% rodzicéw jest w separacji lub po rozwodzie. Ponad potowa (54%) uwaza sie
za osobe zwigzang z kosciotem i religiq, 22% jest przeciwnego zdania, za$§ 19% nie umie

okreslic swojego stanowiska w tej sprawie.



Wykres 4. Charakterystyka respondentéw (rodzice ucznidw KL. 2. SP) — miejsce zamieszkania
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Podstawa: rodzice ucznidw klas 2. szkoty podstawowej, N=600
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100 tys. mieszkancodw. Najwiekszg reprezentacje — zgodnie ze strukturg ludnosci w Polsce

- stanowig mieszkancy wojewddztw mazowieckiego, Slgskiego i wielkopolskiego.




RODZICE UCZNIOW KLAS SZOSTYCH SZKOLY PODSTAWOWE)J

Zgodnie z doborem proby ojcowie stanowili 1/3 badanych. Rodzice dzieci uczgcych sie
w szostych klasach szkoty podstawowej czedciej majg syndw (58%). Potowa z nich ma 40-49 lat,
za$ 35% 30-39 lat. Wiréd badanych rodzicdw szdstoklasistow najwiekszy odsetek ma wyzsze

wyksztatcenie (41%), mniej srednie techniczne (22%) lub ogdinoksztatcqce (25%).

Wykres 5. Charakterystyka respondentéw  (rodzice ucznidw KL. 6. SP) - pte¢, wiek

i wyksztatcenie rodzica oraz pte¢ dziecka
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Podstawa: rodzice ucznidw klas 6. szkoty podstawowej, N=600



Wykres 6. Charakterystyka respondentdéw (rodzice ucznidw KL. 6. SP) — dochody gospodarstwa
domowego

15%
26%
13%
23% 23%
do 4500 zt 4501-6000 zt 6001-8000 zt

powyzej 8000 zt odmowa
Podstawa: rodzice ucznidow klas 6. szkoty podstawowej, N=600

Niemal potowa rodzicow (49%) deklaruje tgczne dochody gospodarstwa (z wtgczeniem
Swiadczeh socjalnych) w wysokosci do 6000 zt miesiecznie. 23% ma dochody w wysokosci
6001-8000 zt, a 13% powyzej 8 tys. zt.

Wykres 7. Charakterystyka respondentdw (rodzice ucznidw KL. 6. SP) — status rodziny
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Podstawa: rodzice ucznidow klas 6. szkoty podstawowej, N=600

Ponad potowa (55%) rodzicdbw wychowuje dzieci w pierwszym zwigzku matzehskim,
za$ 7% w zwigzku ponownym. 26% dzieci zyje w rodzinie, gdzie rodzice sq w zwiqzku partnerskim,
a 12% rodzicoéw jest w separacji lub po rozwodzie. Ponad potowa (55%) uwaza sie za osobe

zwigzang z kosciotem i religiq, 24% jest przeciwnego zdania, zas 17% nie umie tego okreslic.



Wykres 7. Charakterystyka respondentdw (rodzice ucznidéw KL. 6. SP) — miejsce zamieszkania
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Podstawa: rodzice ucznidw klas 6. szkoty podstawowej, N=600
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27% rodzicow szdstoklasistdw mieszka na wsi, zas 28% w miastach powyzej 100 tys.

mieszkancodw. Najwiekszg reprezentacje — zgodnie ze strukturg ludnosci w Polsce - stanowig

mieszkancy wojewddztw mazowieckiego i Slgskiego.



RODZICE UCZINIOW KLAS DRUGICH SZKOLY PONADPODSTAWOWEJ

Zgodnie z doborem préby ojcowie stanowili tu 1/3 badanych. Rodzice dzieci uczgcych sie
w drugich klasach szkoty $redniej nieco czesciej majg syndw (53%). 61% z nich ma 40-49 lat,
zas niemal 1/4 (23%) jest po piecdziesigtce. Mtodzi rodzice (30-39 lat) stanowig 15% badanych.
Wsérdd badanych rodzicdw drugoklasistdw najwiekszy odsetek ma wyzsze wyksztatcenie (41%),

mniej srednie ogdinoksztatcqce (24%) lub techniczne (21%).

Wykres 8. Charakterystyka respondentédw  (rodzice ucznibw KL. 2. SPP) - pteé, wiek

i wyksztatcenie rodzica oraz pte¢ dziecka
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Podstawa: rodzice ucznidw klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=600



Wykres 9. Charakterystyka respondentéw (rodzice ucznidw KL. 2. SPP) — dochody gospodarstwa
domowego
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Podstawa: rodzice uczniow klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=600

Najwiekszy odsetek w te] grupie (23%) odmawia podania wysokosci dochoddw.
Po 21% ma dochody w wysokosci do 4500 zt lub 6001-8000 zt. Osoby z najwyzszymi
dochodami (8 tys.+) stanowiqg 17%.

Wykres 10. Charakterystyka respondentéw (rodzice ucznidw KL. 2. SPP) — status rodziny
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Podstawa: rodzice ucznidow klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=600

W tej grupie 62% rodzicbw wychowuje dzieci w swoim pierwszym zwigzku matzenskim,
za$ 7% w zwigzku ponownym. 18% dzieci zyje w rodzinie, gdzie rodzice sq w zwigzku partnerskim,
a 13% rodzicow jest w separacji lub po rozwodzie. Ponad potowa (55%) uwaza sie za osobe

zwigzang z kosciotem i religiq, 23% jest przeciwnego zdania, zas 19% nie umie tego okreslic.



Wykres 11. Charakterystyka respondentéw (rodzice ucznidw KL. 2. SPP) — miejsce zamieszkania
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Podstawa: rodzice ucznidw klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=600

23% rodzicdw ucznidw drugich klas szkoty ponadpodstawowej mieszka na  wsi,
za$ 1/3 w miastach powyzej 100 tys. mieszkancdw. Najwiekszg reprezentacje — zgodnie

ze strukturg ludnosci w Polsce - stanowig mieszkancy wojewddztw mazowieckiego i $lgskiego.



4. Srodowisko szkolne

4.1. Znormalizowane wyniki badania

Analizujgc wyniki badania, uwzgledniono rézne sposoby opracowania danych, ktére zostaty
wskazane w podrecznikach kwestionariusza KIDSCREEN (Mazur, 2008; Ravens-Sieberer
& Kidscreen Group Europe, 2016). Dla celéw diagnostycznych istotne byto wskazanie grupy
dzieci, ktére wedtug ich rodzicow osiggaty niski lub w normie poziom wynikdw. Wskazanie
na grupe zagrozong pozwala ocenic¢ skale koniecznej pomocy i wsparcia w danym obszarze.
Nalezy podkresli¢, ze badanie w 2022 roku byto prowadzone z perspektywy rodzicéw i analiza

ich ocen wskazywata na sytuacje dzieci.

Druga miara, szczegdlnie istotna ze wzgledu na mozliwos¢ poréwnania wynikdw réznych

badan (w ujeciu czasowym i geograficznym), to srednia uzyskiwanych wynikéw.

W podreczniku do kwestionariusza w nastepujgcy sposdb zdefiniowano obszar - srodowisko
szkolne: wymiar ten okresla zdolnosci poznawcze dziecka/nastolatka, umiejetnos¢ nauki
i koncentracji oraz jego odczucia wobec szkoty. Pytania odnoszq sie do satysfakcji ze szkoty,
osiggnie¢ w nauce, postrzegania szkoty jako miejsca przyjaznego. Badane sq takze relacje

z nauczycielami (Mazur, 2008, s. 22).

Wynik niski jest charakteryzowany w nastepujgcy sposdb: osoby niezadowolone ze szkoty,
negatywnie oceniajgce szkote i nauczycieli natomiast w normie jako: osoby pozytywnie

postrzegajgce srodowisko szkolne oraz wtasne osiggniecia w nauce (Mazur, 2008, s. 22).

W badaniu, analizujgc wypowiedzi rodzicdw, niski wynik osiggneto 50% ucznidw klas 2. SP
(47% chtopcodw i 52% dziewczynek), 50% ucznidw klas 6. SP (42% chtopcdw i 57% dziewczynek)

oraz 43% (38% chtopcdw i 48% dziewczqgt) ucznidw klas 2. szkoty ponadpodstawowe;.

Réznice miedzy dzie¢mi a rodzicami w ocenie Srodowiska szkolnego sg znaczgce.
W obu klasach szkoty podstawowej odsetek ocen ponizej normy siega potowy badanych.

Nieco lepsza sytuacja jest w grupie rodzicéw ucznidw szkdt srednich.



Tabele 4.1.1. Poréwnanie do norm

Badanie dzieci 2021 Badanie rodzicow 2022

Klasa Chtopcy Dziewczynki Chiopcy Dziewczynki
Niski wynik 27% 16% 47% 52%

2. klasa SP W normie 73% 84% 53% 48%
N= 915 926 316 284
Niski wynik 20% 21% 42% 57%

6. klasa SP W normie 80% 79% 58% 43%
N= 897 1003 351 249
Niski wynik 16% 19% 38% 48%

2. klasa SPP W normie 84% 81% 62% 52%
N= 974 1182 316 284

Przedziat czasowy roku miedzy badaniami nie jest na tyle dtugim okresem, aby powodowat
fak znaczng zmiane spostrzegania sytuacji szkolnej. Prezentowane wyniki  pokazujg
jednoznacznie, ze rodzice widzg sytuacje dzieci znacznie gorzej niz one same. Badanie

pokazato, ze w wymiarze ptciowym sytuacja chtopcdw jest postrzegana lepiej niz dziewczagt.

4.1.1. Pordwnanie do norm w przecieciach demograficznych

Mezczyzini i kobiety podobnie oceniali swoje dzieci w przypadku dzieci z 2 kl. szkoty
podstawowej. Na wyzszych poziomach edukacyjnych kobiety gorzej niz mezczyzni oceniaty
sytuacije dziecka (np. ponizej normy dzieci kl. 6. SP — kobiety - matki: 53%, mezczyzni — ojcowie
40%). Wiek rodzicéw nie miat wptywu na udzielane odpowiedzi na poziomie kl. 6. oraz szkoty
ponadpodstawowej. Zréznicowanie widaé na poziomie kl. 2., gdzie rodzice mtodsi do 40 lat
czesciej wskazywali na niski wynik ich dzieci. Rodzice ucznidw klas 6. szkoty podstawowej
z wyksztatceniem wyzszym lepiej oceniali swoje dzieci, na innych poziomach edukacyjnych

nie byto znaczqgcej réznicy.



Tabela 4.1.2. Pteé, wiek i wyksztatcenie rodzica

Pteé rodzica Wiek rodzica Wyksztatcenie
Klasa Kobieta Meiczyzna Do Powyiej Ponizej Wyisze
39 lat 40 lat  wyiszego
Niski wynik 49% 50% 53% 45% 49% 49%
; Klasa v normie  51% 50% 47%  55% 51% 51%
N= 400 200 319 281 338 262
Niski wynik 53% 40% 48% 48% 52% 43%
e Klasa v normie  47% 60% 52%  52% 48% 57%
N= 400 200 226 374 356 244
Niski wynik 46% 37% 42% 43% 4% 45%
gﬁp Kasa \\hormie  54% 63% 58%  57% 59% 55%
N= 400 200 98 502 355 245

Oceny nie roznicowaty sie ze wzgledu na dochdd i status rodziny. Ponad 3/5 rodzicdw uczniow

2. klasy szkoty ponadpodstawowej udzielato odpowiedzi w normie.

Tabela 4.1.3. Status i dochdd rodziny

Status rodziny Dochéd rodziny

Klasa Pierwsze Wolne Ponizej 6 tys. zt
matzenstwo  zwiqzki, 6 tys. zt i wiecej
rozwoéd
Niski wynik 48% 51% 50% 52%
2. klasa SP W normie 52% 49% 50% 48%
N= 351 249 202 258
Niski wynik 49% 48% 51% 45%
6. klasa SP W normie 51% 52% 49% 55%
N= 331 269 234 274
Niski wynik 43% 43% 44% 42%
2.klasa SPP W normie 57% 57% 56% 58%

N= 374 226 198 265




Odpowiedzi rozktadaty sie podobnie w przypadku osdb ze wsi, matego miasteczka i miast.

Tabela 4.1.4. Wielko$¢ miejscowosci

Wielko$¢é miejscowosci

Klasa Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej 100 tys.
Niski wynik 49% 49% 49%
2. klasa SP W normie 51% 51% 51%
N= 177 242 181
Niski wynik 53% 47% 46%
6. klasa SP W normie 47% 53% 54%
N= 162 271 167
Niski wynik 42% 43% 43%
2. klasa SPP W normie 58% 57% 57%
N= 140 262 198

Rozktad wynikdw w podziale geograficznym pokazuje ponizsza tabelka.

Tabela 4.1.5. Makroregion GUS

Makroregion GUS

Klasa Pd- Pn-zach. Poludnie Podinoc Centrum Wschéd Mazowsze
zach.
Niski 42% 42% 50% 52% 46% 56% 52%
5 wynik
klasa W 58% 58% 50% 48% 54% 44% 48%
SP normie
N= 74 99 112 86 54 110 65
Niski 52% 53% 47% 47% 45% 43% 53%
; wynik
klasa W 48% 47% 53% 53% 55% 57% 47%
SP normie
N= 65 93 102 108 65 95 72
Niski 39% 39% 46% 39% A% 49% 48%
2 wynik
klasa w 61% 61% 54% 61% 59% 51% 52%
SPP normie

N= 70 87 108 94 74 77 90




4.1.2. Pordwnanie wynikéw w latach 2021-2022 (dzieci i rodzice)

Biorgc pod uwage Srednie wyniki respondentéw (oceny $rodowiska szkolnego), mozna
wskazac¢ na skorelowanie wynikdéw z wiekiem. Na etapie edukacji wczesnoszkolnej srednia
warto$¢ tego indeksu siega 74%, w pdzniejszych klasach szkoty podstawowej 68, a na poziomie
szkoty ponadpodstawowej wynosi juz tylko niespetna é4. Najmtodsze dzieci oceniajg swoje
Srodowisko szkolne wyzej niz ich rodzice. W grupie ucznidw klas széstych i ich rodzicdéw oceny
te sqg zblizone. Dopiero wsérdd starszych nastolatkdw widoczne jest zbyt optymistyczne
postrzeganie  zycia szkolnego przez rodzicdw. Uczniowie klas drugich  szkdt
ponadpodstawowych postrzegajg swoje Srodowisko szkolne gorzej niz mtodsze dzieci i gorzej

niz ich rodzice.

Wykres 12. Srodowisko szkolne — poréwnanie ocen
Dzieci - badanie 2021 m Rodzice - badanie 2022
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4.2, Szczegodtowe wyniki badania: stosunek do szkoty

DZIECI KLASY DRUGIEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ | ICH RODZICE

Stosunek do szkoty jest znaczgco rézny w ocenie dzieci i ich rodzicéw. Dzieci oceniajg bardzo

wysoko swoje zadowolenie z pobytu w szkole oraz to jak im sie w szkole uktadato. Rodzice

istotnie czesciej wskazujg odpowiedzi ,srednio” i ,bardzo”, podczas gdy dzieci entuzjastycznie

wskazywaty odpowiedz ,,ogromnie”.

Wykres 13. Stosunek do szkoty (2. SP iich rodzice)

Czy dziecko byto zadowolone, bedqgc w szkole

Dzieci - badanie z
2021 .3% 13% 36%
Rodzice - badanie z
0, [v)
2022 . 0 025

Czy dziecku dobrze uktadato sie w szkole

Dzieci - badanie z
0, ) 0,
2021 i. 3% 14% 41%

Rodzice - badanie z
0, 0,
2022 2I 5% 23%

B Wocale Troche Srednio

46%

54%

Bardzo B Ogromnie

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty podstawowej N=1841 i ich rodzice N=600



DZIECI KLASY SZOSTEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ | ICH RODZICE

Stosunek do szkoty jest rézny w ocenie dzieci i ich rodzicéw. Dzieci oceniajg bardzo wysoko
swoje zadowolenie z pobytu w szkole oraz to jak im sie uktada w szkole. Rodzice istotnie czesciej
wskazujg odpowiedzi ,,srednio” i ,,bardzo"”, podczas gdy dzieci czesciej wskazywaty odpowiedz

,ogromnie”.

Wykres 14. Stosunek do szkoty (6. SP iich rodzice)

Czy dziecko byto zadowolone, bedqc w szkole

Dzieci - badanie
Rodzice - badanie z

Czy dziecku dobrze uktadato sie w szkole

Dzieci - badanie z 9% 22% 45%

2021 ? ’ :
Rodzice - badanie z 9% 329% 48%
2022 0 ’ :

B Wocale Troche Srednio Bardzo B Ogromnie

Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej N=1841 i ich rodzice N=600



DZIECI KLASY DRUGIEJ SZKOLY PONADPODSTAWOWEJ | ICH RODZICE

Stosunek do szkoty jest dosy¢ podobny w ocenie dzieci i ich rodzicdw. Rodzice oceniajg

gtéwnie ,,srednio” zadowolenie z pobytu w szkole, mtodziez czesciej niz rodzice odpowiada

.wcale” oraz ,,troche”. Najczestsze odpowiedzi w przypadku pytania o to, jak dziecku uktada

sie w szkole, zarbwno wérdd dzieci, jak i rodzicodw to ,bardzo™.

Wykres 15. Stosunek do szkoty (2. SPP iich rodzice)

Czy dziecko byto zadowolone, bedqc w szkole

Dzieci - badanie z
0, 0,
Rodzice - badanie z
0, 0,

Czy dziecku dobrze uktadato sie w szkole

Dzieci - badanie z
0, 0,
2021 - 14% 30%

Rodzicezi)ggdaniez 'Vo 11% 35%

B Wcale Troche Srednio

29%

S

45%

w

Bardzo B Ogromnie

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej N=1841 i ich rodzice N=600



4.3. Aktywnosc szkolna
DZIECI KLASY DRUGIEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ | ICH RODZICE

Podobnie postrzegana jest aktywnos$¢ szkolna - z przewagg odpowiedzi ,,dos¢ czesto”

i ,oardzo czesto” wirdd rodzicéw, natomiast odpowiedszi ,,zawsze" wirdd dzieci.

Wykres 16. Aktywnos¢ szkolna (2. SP iich rodzice)

Dziecko poftrafito patrze¢ i stuchac z uwagg

Dzieci - badanie z
2021 i. 6% 21% 35% 36%

Rodzice - badanie z

2022 1I6 10% 33% 40% 15%

Dziecku dobrze uktadaty sie relacje z nauczycielami

Dzieci - badanie z

0, 0, 0,
2021 2I 4% 13% 31%

Rodzice - badanie z
1% 7% 25% 40% 27%

2022

B Nigdy Rzadko Dos¢ czesto Bardzo czesto B Zawsze

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty podstawowej N=1841 iich rodzice N=600



DZIECI KLASY SZOSTEJ SIKOLY PODSTAWOWEJ | ICH RODZICE

Podobnie postrzegana jest aktywnos$¢ szkolna - z przewagg odpowiedzi ,,dos¢ czesto”

i ,oardzo czesto” wirdd rodzicéw, natomiast odpowiedszi ,,zawsze" wirdd dzieci.

Wykres 17. Aktywnos¢ szkolna (6. SP iich rodzice)

Dziecko poftrafito patrze¢ i stuchac z uwagg

Dzieci - badanie z
0, 0, 0,
2021 . 13% 30% 36%

Rodzice - badanie z
6 14%

0, 0,
2022 34% 39%

Dziecku dobrze uktadaty sie relacje z nauczycielami

Dzieci - badanie z
0, 0, 0,
2021 i 9% 30% 37%
Rodzice - badanie z
2022 i 11% 30% 45%

B Nigdy Rzadko Dos¢ czesto Bardzo czesto

Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej N=1841 i ich rodzice N=600

B Zawsze




DZIECI KLASY DRUGIEJ SZKOLY PONADPODSTAWOWEJ | ICH RODZICE

Podobnie postrzegana jest aktywnos$¢ szkolna - z przewagg odpowiedzi ,,dos¢ czesto”

i ,bardzo czesto” wérdd rodzicodw i dzieci. Czesciej w przypadku mtodziezy niz dorostych

padata odpowiedz ,rzadko” w pytaniu, czy dziecko potrafi patrzeé i stuchac¢ z uwagaq.

Wykres 19. Aktywnos¢ szkolna (2. SPP iich rodzice)

Dziecko potrafito patrze¢ i stuchac z uwagq

Dzieci - badanie z 22% 35%
2021 ’ :

Rodzice - badanie z 1 12% 43%
2022 ? ° ?
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2022 1I6 9% 42%
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35%

36%
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Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej N=1841 i ich rodzice N=600



5. Rekomendacje

Prezentowane  rekomendacje sg wynikiem  analizy  danych uzyskanych
w omawianym projekcie a takze wiedzy eksperckiej i doswiadczenia Rady Ekspertéw

przy Rzeczniku Praw Dziecka.

e Wiekszo$¢ rodzicéw dzieci na wszystkich poziomach edukacyjnych ocenia sytuacje
szkolng znaczgco gorzej niz ich dzieci. Szczegdlnie niepokojgce jest okreslenie odsetka
dzieci, ktére wymagajg interwencji ze strony panstwa. Nalezy zwrdci¢ uwage,
ze ostatnie wydarzenia zwigzane z pandemiq i wojng wptywajg w znaczgcy sposdb
na funkcjonowanie, takze psychiczne rodzicéw. Jest ono coraz gorsze, co przektada
sie takze na spostrzeganie codziennosci swoich dzieci. Wydaje sie, ze istotne jest
zwrécenie uwagi na dobrostan rodzicéw, tak by jego niski poziom nie wptywat
negatywnie na dzieci. Kluczowym jest podejmowanie interwenciji nie tylko w stosunku
do dzieci, ale takze do catej rodziny, ktéra stanowi system potqczonych elementéw
(teoria systemowa rodziny).

e Relatywnie niska ocena relacji dziecka i szkoty moze takze wynikac¢ z relacji rodzice
—szkota. Cho¢ temat ten pojawia sie w badaniach i praktyce edukacyjnej stosunkowo
czesto, to jakoS¢ wspodtpracy szkoty i rodzicdw wydaje sie na niskim poziomie. Nierzadkie
sq przypadki, kiedy szkota inicjuje kontakt z rodzicami jedynie w sytuacjach
kryzysowych, powaznych problemdw z uczniem. Powoduje to spostrzeganie szkoty
nie jako partnera w wychowaniu dziecka, ale raczej instytucji nadzorujgcej,
oceniajgcej rodzicow. Istotnym jest wiec rzeczywiste wdrozenie idei wspotpracy
rodzicow i szkoly, szersze zaangaiowanie w zZycie poszczegdlnych klas i calych
spotecznosci szkolnych. Nauczyciele muszq spostrzegaé rodzicéw jako wazny zasob
i budowaé relacje oparte na potencjatach ucznidw i ich rodzicow.

¢ Wydaje sie, ze rodzice starszych dzieci mniej uczestniczg w zyciu szkolnym swoich
pociech, przy czym wiele informacji przekazywanych przez dzieci bardziej dotyczy
sytuacii problemowych niz sukceséw wtasnych i kolezanek/kolegdw. Naturalnym jest,
ze dla dzieci mtodszych gtéwng przestrzeniq przebywania i relacji jest szkota. Zmienia
sie to wraz z wiekiem, kiedy pojawiajg sie alternatywne Srodowiska, relacje,
zainteresowania. Powoduje to obnizenie atrakcyjnosci samej szkoty i tym samym

wysokosci ocen jakosci srodowiska szkolnego.



e W obszarze ,,Aktywnosc¢ szkolna" - rodzice ucznidw szkodt podstawowych gorzej oceniajg
zdolnosci dzieci do patrzenia i stuchania z uwagq. Mtodsze dzieci narazone sg o wiele
bardziej na przestymulowanie uktadu nerwowego i drastyczne pogorszenie zdolnosci
do koncentracji i skupienia na dtuzej, szczegdlnie gdy korzystajg z medidw
spotecznosciowych, ktérych forma (nie tylko tresci) moze wywrzec state zmiany
w uktadzie nerwowym. Istotnym jest podjecie dziatan w zakresie edukacji rodzicéw
i nauczycieli dotyczqcej proceséw i efektéw przestymulowania uktadu nerwowego.
Wydaje sie takie koniecznym do rozwazenia sposob organizacji szkoty, ktéry

ograniczatby korzystanie z urzgdzen elekironicznych w czasie zajeé lekcyjnych.

Wyniki badania jakosci zycia dzieci i mtodziezy w Polsce oraz prace i rekomendacje
Rady Ekspertdw przy Rzeczniku Praw Dziecka stang sie podstawq opracowania wystgpien

generalnych Rzecznika, a takze projektdw nowych aktéw prawnych.
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