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GtOWNE WNIOSKI

1. GEOWNE WNIOSK]

O badaniu

Badanie miato na celu diagnoze jakosci zycia dzieci i mtodziezy w Polsce, a jego wyniki
postuzq zaplanowaniu ukierunkowanych na nich polityk i interwencji publicznych. Badaniem
objeto tgcznie ponad 4600 ucznidw z cate] Polski, na trzech poziomach edukacyjnych:
edukacji wczesnoszkolnej, szkoty podstawowej (klasy 6.) oraz szkoty ponadpodstawowe;j
(technika i licea ogdlnoksztatcgce). Pomiar przeprowadzono przy uzyciu kwestionariusza
The KIDSCREEN - wystandaryzowanego narzedzia badawczego, stosowanego w réznych
krajach europejskich. W zwigzku z naptywem do Polski znacznej liczby uchodzcéw z Ukrainy,
w badaniu poruszono réwniez tematyke stosunku mtodziezy do kolezanek i kolegdw
zza wschodniej granicy. Redlizacja badania w szkotach miata miejsce w czerwcu 2023 r.,

pod koniec roku szkolnego.
Aktywnosc¢ fizyczna

Ogdlny wskaznik samopoczucia fizycznego ucznidw mozna uznac¢ za zadowalajgey
(Srednia 67,5 pkt na 100), aczkolwiek wyraznie spada on wraz z wiekiem. Najmtodsi najwyzej
oceniajg swojg sprawnos¢ ruchowq i aktywnos¢ fizyczng (ok. 80% wskazah pozytywnych),
ktéra z kolei u najstarszych spada do ok. 60% wskazan. Mtodziez nie ma wystarczajgco duzo
aktywnosciruchowej, nawet jeéli deklaruje ona zdolno$¢ do podejmowania wysitku fizycznego

i 0gding sprawnos¢ fizyczng.

Uczniom brakuje energii do zycia — takg chec i werwe wskazat zaledwie co drugi uczen
(Srednia 2,5 na 4 pkt). lkry brakuje nawet siedmio- czy o$miolatkom, gdzie liczba wskazan
pozytywnych uplasowata sie na poziomie 78%. Nie najwyzej oceniane jest réwniez zdrowie
(ogdina srednia 2,7), przy czym optymistycznie o swojej ogdlnej kondycji zdrowotnej mdowi tylko
potowa mtodziezy ze szkdt ponadpodstawowych.

Alarmujgce sq statystyki dotyczgce ptci — o ile wérdéd najmtodszych dysproporcja ta nie
jest obserwowana, o tyle wérdd starszych rocznikdw we wszystkich aspektach sktadajgcych sie
na zdrowie fizyczne chtopcy wypadadli lepie], przy czym w grupie mtodziezy réznica ta byta

bardzo znaczqgca.

Istothe zatem wydaje sie zachecanie dzieci i mtodziezy do uprawiania sportu
od najmtodszych lat, tak podczas zaje¢ szkolnych, jak i pozaszkolnych. Wazne wydaje sie
promowanie idei zdrowego odzywiania czy informowanie o pozytywnym wptywie aktywnosci

ruchowe] na ogdlne samopoczucie, jak chociazby pomoc w walce z depresjg
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czy dolegliwosciami bdlowymi. Tu przydatne bytyby spotkania z autorytetami w tej dziedzinie,
np. podczas lekcji wychowawczych. Wazne, by oferte zaje¢ urozmaicic i dostosowac réwniez
do zainteresowan dziewczgt (np. poprzez joge czy fitness na zajeciach wychowania

fizycznego).
Samopoczucie psychiczne

To kolejny z aspektdw, ktéry jest mocno zrdéznicowany w zaleznosci od grupy wiekowe;.
Dobrostan psychiczny jest znacznie wyzszy u dzieci niz u starszych kolegdw i kolezanek
— wartosci srednie wskaznikdw wahajg sie od 78,2 u ucznidw klas 2 SP, przez 66,1 u ucznidw

klas 6 SP i spadajg do 59,3 u najstarszych.

Szesciu na dziecieciu ucznidw czuje rados$¢ z zycia, przy czym entuzjozm spadat wraz
Z wiekiem. Za radosne swoje zycie uznata mniej niz potowa mtodziezy (klasa 2 PP), podobnie
wyniki wyglagdaty w kwestii dobrego nastroju czy dobrej zabawy, ktére zanegowat co pigty
uczeh liceum czy technikum. Cho¢ smutek nie jest czestym doswiadczeniem wérdd
najmtodszych dzieci, ze wszystkich negatywnych zjawisk ta $rednia wypadta najnizej (2,9).
Obnizenie nastroju i nieche¢ do dziatania bardziej zauwazalne sg u nastoletnich dziewczat,
tak ze starszej, jak i mtodszej grupy wiekowej. Natomiast poczucie samotnosci rzadko
towarzyszy uczniom, co $wiadczy o tym, ze gorsze samopoczucie nie wynika z braoku ludzi

w najblizszym otoczeniu.

Niepokdj w aspekcie samopoczucia psychicznego budzg dane dotyczgce witasnej
samooceny. Niezadowolony z siebie byt co dziesigty siedmio- i o$miolatek, co czwarty
szostoklasista i co trzeci uczen szkoty ponadpodstawowej. Szczegdlnie krytyczny obraz siebie
majg nastolatki ptci zehskiej, a u kobiet z liceum czy technikum to niewartosciowanie wtasnej

osoby tylko sie pogtebia — negatywnie postrzega siebie odpowiednio 32% i 39% dziewczat.

Wcigz aktualne pozostajg zatem rekomendacje dotyczgce rozwijania programdow
wsparcia dla dzieci, nastolatkdw i mtodziezy, w tym udostepnienia i obstugi telefondw zaufania
i zapewnienia opieki psychologiczno-pedagogicznej w szkotach. Wazne wydaje sie réwniez
edukowanie nauczycieli i rodzicdw, by zwracali uwage na niepokojgce symptomy
u nastolatkdw i odpowiednio na nie reagowali. W kontekscie niskiego poczucia wtasnej
warto$ci nie bez znaczenia sg réwniez wzorce ukazywane przez media, w tym media
spotecznosciowe. Warto prowadzi¢ réwniez wszelkiego rodzaju kampanie spoteczne

przeciwko hejtowi i nienawisci.
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Zycie rodzinne i osobiste

Relacje zrodzicami, niezaleznie od wieku, oceniane sq dobrze — uczniowie majq poczucie
sprawiedliwego traktowania oraz przekonanie, ze mogg o wielu rzeczach z rodzicami
porozmawiac (przecietne wartosci po 3,0). Niezmiennie brakuje natomiast czasu, zaréwno
tego dla siebie i na wtasne przyjemnosci, jak i spedzanego w gronie rodzinnym (Srednie

na poziomie 2,5-2,6).

Najmniej miejsca na wtasne przyjemnosci znajduje w ciggu dnia mtodziez, cho¢ i wérdd
najmtodszych 13% skarzy sie, ze nie moze zagospodarowac wolnego czasu tak, jak by chciato.
Z wiekiem rosnie natomiast odczucie niezaleznosci finansowej, nie tylko w kontekscie
wydatkédw na wtasne cele, lecz takze subiektywnego postrzegania doréwnania innym w tym

zakresie.

Jedna pigta ucznidbw ma poczucie, ze rodzice nie poswiecajg im wystarczajgco duzo
czasu. Co znamienne — fakiego samego zdania sg najmtodsi i najstarsi badani. To wazny sygnat
od mtodziezy, ze u progu dorostoéci ona rowniez potrzebuje uwagi, kontaktu i rozmow
zrodzicami. W tym aspekcie wazne sqg zatem wszelkie programy kierowane do rodzin

oraz inicjatywy majgce na celu integracije dzieci i rodzicdw.
Wsparcie spoteczne i rowiesnicy

Relacje z rowieSnikami to jeden z wyznacznikdw jakosci zycia i to wtasnie ten wskaznik
uzyskat najwyzsze srednie wartosci (69,7 pkt na 100). Czas spedzany z kolezankami i kolegami
oraz wspdlng zabawe wskazywato ponad szedciu na dziesieciu ucznidw, przy czym najmtodsi
na kontakty z réwiesnikami mieli go subiektywnie najwiecej. Wysoko oceniane jest wsparcie
ze strony innych ucznidéw — na kolezenskg pomoc liczy¢é moze 65% badanych, a $Srednia 2,8
U mtodziezy w kwestii polegania na swoich znajomych to jeden z najwyzszych wynikéw w tej
grupie w catym pomiarze. Warto zatem podtrzymywac te relacje i angazowacé ucznidw
w projekty grupowe, wspdlne przedsiewziecia czy dyskusje, ktdre nie tylko rozwijajg umiejetnose

argumentacji, lecz takze otwierajg na odmienne zdania i perspektywy.
Szkota i nauka

Dzieci i mtodziez nie przepadajg za szkotg, a z wiekiem nieche¢ ta coraz bardziej sie
pogtebia. Funkcjonowanie w Srodowisku szkolnym to najnizej oceniany aspekt, osiggajgcy
wartosci wskaznika na poziomie 75,6 u dzieci, 59,3 u nastolatkdw i 555 u mtodziezy
(w przeliczeniu na 100). Zadowolona z pobytu w szkole byta mniej niz potowa wszystkich
ucznidw, przy czym wsrdd licealistow i ucznidw technikédw odsetek wynosit zaledwie 28%.

Jednoczesnie nieche¢ do szkoty nie wynikata ze ztych relacji z kadrg pedagogiczng, ktdéra byta
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oceniana relatywnie dobrze - srednia 2,8 pkt na 4 (od 2,6 wérdd nastolatkdw i mtodziezy do 3,2
U najmtodszych). Stosunki z nauczycielami to zdecydowanie najlepiej odbierany aspekt pobytu
w szkole, nieco gorzej wypadata kwestia skupienia uwagi czy radzenia sobie z materiatem
(odpowiednio 2,5 i 2,6). Konieczne wydaje sie zatem wypracowanie sposobdw zachecenia
ucznidw do uczeszczania do szkoty, poprzez zwiekszenie atrakcyjnosci zajeé, w tym
opracowanie programoéw lekciji, ktére wymagajg wiekszej aktywizacji ucznidw (zadania

kreatywne, dyskusje, prace grupowe).

Dziecii mtodziez z Ukrainy

Uczniowie zauwazajg obecnos¢ dzieci i mtodziezy z Ukrainy, ktérzy przyjechali do Polski.
Ponad potowa respondentéw (67%) przyznata, ze w ich szkole sq lub byli obecniich réwiesnicy
z Ukrainy. Rzadko jednak majg okazje do wspdlnych kontaktéw — zdecydowana wiekszo$¢
odpowiadajgcych (60%) spedza czas wolny z polskimi kolegami/kolezankami. Czas wolny
po rowno z dzie¢mi z Ukrainy i z Polski spedza 7% badanych, natomiast co czwarty uczen

uUwaza, ze w jego otoczeniu nie ma takiej mozliwosci.

L tego tez powodu badani nie sg pewni, jak postrzegajg ich koledzy
z Ukrainy. Az 45% ucznidw z Polski twierdzi, ze sq obojetni dla dzieci i mtodziezy zza wschodniej
granicy, nieco ponad potowa odpowiadajgcych uwaza, ze jest akceptowana przez
przyjezdnych réwiednikdw. Uczniowie nie wiedzg, co majg mysle¢ o mozliwosci pozostania
kolegdéw i kolezanek z Ukrainy na state w Polsce (56%). Za pozostaniem tych dzieci i mtodziezy

w Polsce jest co pigty uczen, jednak tyle samo osdb jest przeciwko.

Odnotowano pozytywny stosunek badanych do dzieci i mtodziezy z Ukrainy. Wiekszo$¢
ucznidw pomogtoby réwiesnikom z Ukrainy, gdyby ktos ich krzywdzit oraz uwaza, ze przyjezdni
réwiesnicy nie przeszkadzajg i mogg funkcjonowadé w ich otoczeniu. Ponad potowa dzieci
twierdzi réwniez, ze mogtaby z dzie¢mi i mtodziezg z Ukrainy wspoétdziatal/wspdtpracowad.
Jeden na trzech badanych ucznidw przyznat, ze nie interesujg go przyjezdni réwiesnicy,

czesciej takiej odpowiedzi udzielali starsi badani (KL. 2 PP: 36%).

W Swietle tych wynikéw warto utatwic¢ integracje ukrainskich i polskich uczniéw. Uczniowie
z Polski majg poczucie, ze sq obojetni dla réwiesnikdw z Ukrainy. By¢ moze dzieje sie tak
dlatego, ze uczniowie z Ukrainy z uwagi na bariere jezykowq i poczucie wyobcowania tworzg
zamkniete grupy. Z drugiej jednak strony dzieci i mtodziez z Polski doswiadczajg nagtych zmian
w szkole i nie sq pewni, czy dobrze bytoby, gdyby ich ukrainscy réwiesnicy zostali w Polsce
na state. Dobrym pomystem bytoby przygotowanie scenariuszy lekcji wychowawczych,

podczas ktérych uczniowie z obu krajdw mogliby sie lepiej poznac oraz opowiedzieé sobie

o g ®
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o swoich kulturach (i réznicach pomiedzy nimi). Wazne wydaje sie takie organizowanie pracy
dzieci, by umozliwi¢ im wspdlne zajecia, np. poprzez tworzenie grup warsztatowych
sktadajgcych sie z ucznidw obu nacji. Kolejnym pomystem jest zorganizowanie dla dzieci
treningu interpersonalnego, a wiec zajec, podczas ktdrych uczestnicy poprzez podejmowanie
bezposrednich interakcji poznajg sie wzajemnie i nabywajqg lub rozwijajg umiejetnosci wazne
w kontaktach z innymi ludZzmi lub z samym sobqg. Koniecznym aspektem w nowej sytuaciji
jest réwniez zapewnienie pomocy pedagogiczno-psychologicznej wszystkim potrzebujgcym

—zaréwno z Polski jak i Ukrainy — zmieniona codzienno$¢ moze by¢ trudna dla obu stron.

2. OPIS METODOLOGII BADANIA

2.1. CEL BADANIA

Badanie wpisuje sie w koncepcije teoretyczne zwigzane z dobrostanem dzieci i mtodziezy.
Jego gtéwnym celem byta ocena jakosci zycia dzieci i mtodziezy w Polsce. Uzyskane wyniki
miaty za zadanie identyfikacje poziomu funkcjonowania dzieci i mtodziezy w kilku wybranych
sferach zycia: fizycznej, psychicznej, spotecznej czy rodzinnej. Dodatkowym aspektem,
w odpowiedzi na znaczgcy naptyw uchodzcdw wojennych, byto zbadanie relacji mtodziezy

z kolezankami i kolegami z Ukrainy.

Wyniki przeprowadzonego badania przetozg sie na identyfikacje zasobdw i obszaréw
problematycznych, ktére pozwolg na zaprojektowanie witasciwych polityk i interwenciji

publicznych ukierunkowanych na dzieci i mtodziez.

2.2. OPIS PROBY

Badaniem objeto tgcznie 4629 ucznidw na trzech poziomach edukacyjnych:

e edukacji wczesnoszkolnej (klasy 2. szkoty podstawowej) — N=1505
e szkoty podstawowej — klasy 6 — N=1362
e szkoty ponadpodstawowej - klasy 2 - N=1762

Przez szkoty ponadpodstawowe rozumie sie licea ogdlnoksztatcgce oraz technika,

z wytgczeniem szkdt branzowych, szkét specjalnych, szkdt dla dorostych itp.

Projekt zostat zrealizowany tgcznie w 176 jednostkach szkolnych na terenie catej Polski,
przy czym w wymaganych 169 jednostkach osiggnieto zaktadane minimum, polegajgce
na przebadaniu min. 20 ucznidw w danym klastrze. Tym samym rozktad jednostek przedstawia

sie nastepujgco:

o g ®
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e klasa 2 szkota podstawowa — 59 jednostek
e klasa 6 szkota podstawowa — 57 jednostek

e klasa 2 szkota ponadpodstawowa (liceum/technikum) — 60 jednostek

gdzie jako jednostke przyjeto wszystkie klasy z danego poziomu edukacyjnego w danej szkole.

Szkoty uczestniczgce w badaniu zostaty dobrane w sposdb losowy, warstwowy. Struktura proby
zostata opracowana proporcjonalnie z uwzglednieniem lokalizacji, a w przypadku szkot
ponadpodstawowych réwniez typu szkoty. Z racji dysproporcji w liczbie przebadanych ucznidow

w obrebie poszczegdlnych szkét, dokonano wazenia.

2.3. NARZEDZIE BADAWCIZE

Badanie zostato zreadlizowane metodqg iloSciowq, przy pomocy kwestionariusza
iloSciowego w wersji elektronicznej, wypetnianego przez ucznia samodzielnie w formie ankiety
audytoryjnej lub pod nadzorem. Taki wybdr techniki badania pozwolit na zachowanie
poufnosci i anonimowo$¢ wypowiedzi badanych, umozliwicjgc udzielenie szczerych

odpowiedzi.

W badaniu zastosowany zostat kwestionariusz The KIDSCREEN' — wystandaryzowane
narzedzie badawcze, stosowane w réznych krajach europejskich. Jest ono dostosowane
do réznych poziomdw edukacyjnych i spetnia wszystkie wymogi etyczne redlizacji badah
z osobami nieletnimi. Kwestionariusz porusza takie tematy jak: Aktywnos¢ fizyczna i zdrowie,
Ogdlny nastrdj, Rodzina i spedzanie czasu wolnego, Zycie towarzyskie: relacje z kolegami
i kolezankami, Szkota i nauka. Do ucznidw na wszystkich poziomach edukacyjnych
zastosowano wersje uproszczong narzedzia (The KIDSCREEN-27). Do badania postaw wobec
ukrainskich ucznidw wykorzystano autorski kwestionariusz — ten modut skierowany byt wytgcznie

do nastolatkdw.

1 The KIDSCREEN Group, 2004; EC Grant Number: QLG-CT-2000- 00751 KIDSCREEN-27, Child and Adolescent Version in
Polish language
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2.4. HARMONOGRAM REALIZACI

Rekrutacja placdwek rozpoczeta sie na przetomie maja i czerwca 2023, przy czym czesc
terenowa badania prowadzona byta w czerwcu 2023 roku, do ostatnich dni roku szkolnego
2022/2023.

Decyzia o redlizacji dodatkowego modutu badawczego, analizujgcego relacje
kolezenskie polskich ucznidw z ukrainskimi dzie¢mi, podyktowana byta znaczgcym naptywem
uchodzcdw wojennych zza wschodniej granicy. Jak wynika z danych Strazy Granicznej,
od wybuchu konfliktu zbrojnego w Ukrainie (24.02.2022 r.) do zakonhczenia realizacji niniejszego
badania, do Polski przybyto ponad 13,276 min oséb uciekajgcych przed wojng, w tym gtébwnie
kobiet i dzieci. Z danych Ministerstwa Edukaciji i Nauki wynika, ze w marcu 2023 roku do polskich
szkdt i przedszkoli uczeszczato niespetna 190 tys. dzieci i mtodziezy z Ukrainy. Cho¢ wielu
obywateli wrécito do ojczyzny, widoczna obecnos¢ ukrainskich ucznidw w polskich szkotach

to wcigz wyzwanie dla systemu edukacii.

2.5. NOTA BADAWCIZA

Ponizej prezentujemy kilka informacji technicznych i metodologicznych, ktére utatwig

lekture raportu:

¢ wyniki badania przedstawione w formie procentowej (%) kazdorazowo prezentowane
sg jako wyniki wazone. Liczebnosci (N), zgodnie z metodologiqg, przedstawiane sq jako
dane niewazone. Wyjatek stanowig dane metryczkowe, zawarte w podrozdziale
~Charakterystyka dzieci i mtodziezy"”, gdzie zaréwno procenty, jak i liczebnosci majg
charakter niewazony;

e na wykresach kotowych oraz wykresach skumulowanych suma poszczegdlnych
wartosci procentowych moze wynosi¢ 99% lub 101%. Jest to wynikiem stosowanych
zaokrggleh w wartoéciach liczbowych po przecinku;

e kwestionariusz skonstruowano w ten sposéb, ze ocena poszczegdlnych aspektdw
jakosci zycia odnosita sie kazdorazowo do ostatniego tygodnia, w ktérym realizowano
pomiar;

e aspekty oceniane byty na skali od 0 do 4. W kazdym przypadku przy danym
stwierdzeniu mozna byto uzyska¢ od 0 do 4 punktdw —im wyzsza wartosé, tym bardziej
pozytywny wynik (skale zostaty odwrdcone tam, gdzie byto to konieczne). Odpowiedzi
takie jak ,dos¢ czesto", ,Srednio”, ,dobrze"”, traktowano jaoko odpowiedz

ambiwalentng (umiarkowana), chcgc zachowad symetrie skali;
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dla zachowania wiekszej przejrzystosci przyjeto, ze odpowiedzi zaprezentowane
na wykresach kolorem niebieskim oznaczajg odpowiedzi pozytywne, a szarym
odpowiedzi neutralne. Jednocze$nie najmtodszym uczniom (dzieciom) przypisano
kolor czerwony, széstoklasistom (nastolatkom) kolor zétty, za$ uczniom  szkdt
ponadpodstawowych (mtodziezy) — zielony. Natezenie koloru odzwierciedla stopienh
poparcia danej wypowiedzi.

dzieci ukrainskie nie odpowiadaty na pytania z bloku dotyczgcego postaw wobec
migrantéw z Ukrainy, wobec czego liczebnosci w tej sekcji raportu sq nizsze.

narzedzie badawcze - pytania i kafeterie odpowiedzi — byto wersjonowane
ze wzgledu na pte¢ ucznia. W raporcie stwierdzenia majg postac zunifikowang,

co jest podyktowane checiq prezentacji odbiorcy tatwiejszej formy.
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3. CHARAKTERYSTYKA DZIECI | MtODZIEZY

KLASY DRUGIE SZKOLY PODSTAWOWEJ

Struktura dzieci ze wzgledu na pte¢ w drugich

2 P ‘ g klasach szkot podstawowych rozktadata sie
I réwnomiernie.

111

udziat miaty wojewddztwa: mazowieckie (16%), Slaskie (12%) oraz pomorskie (10%). Wedtug

W zrealizowanej prébie 63% dzieci uczyto sie w szkotach

miejskich, 37% to szkoty zlokalizowane na wsi. Najwiekszy

deklaraciji najmtodszych — prawie czterech na dziesieciu badanych uczniéw mieszkato na wsi
(41%), trzech na dziesieciu zamieszkiwato Sredniej wielkoSci miasta (28%), zas 22%

respondentdw mieszkato w matych miastach, natomiast 10% badanych w duzych miastach.

Wykres 1. Charakterystyka respondentéw — ptec i lokalizacja (KL. 2. SP)

P+EC WOJEWODZTWO

49% f :@! 51%
& L !

8%

= wies

= mate miasto

D
= Srednie miasto
duze miasto %

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty podstawowej, N=1505
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Wsérdd badanych ucznidw drugich klas szkdt podstawowych zdecydowana wiekszo$é
charakteryzowata sie narodowosciq polskg (97%). 3% respondentdw to uczniowie

narodowosci ukrainskiej.

Wykres 2. Charakterystyka respondentéw - narodowosc (KL. 2 SP)

NARODOWOSC

3%

polska ukrainska

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty podstawowej, N=1505

W badaniu wziety udziat dzieci reprezentujgce rézne typy gospodarstw domowych.
7 na 10 badanych (68%) zadeklarowato, ze wychowuje sie w petnej rodzinie sktadajqcej sie

z matki, ojca oraz ewentualnego rodzenhstwa.

Rzadziej drugoklasistow wychowujg oboje rodzicéw oraz dziadkowie bqdz? jeden z nich
- 19%. Okoto 8% badanych dzieci wychowuije sie tylko z matkg i ewentualnym rodzenstwem.
Inne typy gospodarstw domowych stanowity 5%, wérdéd nich znalazty sie takie, gdzie dziecko
wychowywane jest przez dalszg rodzine (ciocie/wuika) (1,2%), wytgcznie przez ojca (1,1%),

przez doroste rodzenstwo (0,7%) lub przez samych dziadkdw (0,4%).

Dodatkowo badanych zapytano o liczbe dzieci w ich najblizszej rodzinie, proszqgc réwniez
o wliczenie samych siebie. Najwiecej — 46% badanych ma jedno rodzenstwo, 20% badanych
zadeklarowato, ze w najblizej rodzinie poza nim jest dwoje dzieci, a 15% jest jedynakami.
7% respondentdw posiadato troje rodzenstwa, a 12% wychowywato sie w rodzinach z minimum

pieciorgiem dzieci.

-
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Wykres 3. Charakterystyka respondentéw — typ gospodarstwa domowego (KL. 2. SP)

[ 3
™M 6% 15% 4
° o ® ® 46% i}é
20% 4§ 7
b ™ AERA
4 o o $0844s

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty podstawowej, N=1505

Sytuacja materialna rodzin dzieci z drugich klas szkét podstawowych na ogét jest dobra.
64% z nich sta¢ na dodatkowe wydatki, a jedna pigta jest w stanie zaspokoi¢ tylko biezgce
potrzeby (21%).

Wykres 4. Charakterystyka respondentédw — sytuacja materialna (KL. 2. SP)

SYTUACJA MATERIALNA

G T O O O

biezgce potrzeby i na wszelkie wydatki

Wystarcza mi pieniedzy tylko na
biezqce potrzeby _

Nie wystarcza mi pieniedzy na biezgce

wydatki 12%

Odmowa odpowiedzi [T 3

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty podstawowej, N=1505

® L - ®

N o. N b



CHARAKTERYSTYKA DZIECI | MLODZIEZY

KLASY SZOSTE SZKOLY PODSTAWOWEJ

Wéréd szostoklasistow nieco przewazaty
(o) a ™ dziewczeta - 52% kobiet w odniesieniuv do 48%
mezczyzn. 64% ucznidw uczeszczato do  szkdt

| ‘ | ’ zlokalizowanych w miastach, a 36% do szkdt wiejskich.
® 9

Najwiekszy udziat w probie miaty wojewddztwa:
mazowieckie (14%), $lgskie (13%) oraz matopolskie
(10%). Wedtug deklaracji — prawie czterech na dziesieciu badanych ucznidéw mieszkato na wsi
(38%), 29% w srednim miescie, a co czwarty uczen zamieszkiwat mate miasto (25%).

8% badanych mieszkato w duzym miescie.

Wykres 5. Charakterystyka respondentéw — ptec i lokalizacja (KL. 6. SP)

PLEC WOJEWODZTWO
|
48% \\ ﬁ 52%
4 < v
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6%
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2 ¥
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Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1362
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Wérdd badanych ucznidw szdstych klas szkdt podstawowych zdecydowana wiekszo$é
charakteryzowata sie narodowosciq polskg (94%). 4% respondentdw to uczniowie

narodowosci ukrainskiej, a 2% - innej narodowosci.

Wykres 6. Charakterystyka respondentow - narodowose (KL. 6 SP)

NARODOWOSC
94%
4% 2%
polska ukrainska inna

Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1362

Najwiecej széstoklasistéw wychowywato sie w rodzinie petnej, sktadajgcej sie z obu
rodzicéw i ewentualnego rodzenhstwa (63%). Rzadziej badani pochodzili z rodziny sktadajgcej
sie z matki, ojca, ewentualnego rodzehstwa oraz dziadkdw bgdZz jednego z nich
- 18%. Okoto 11% badanych nastolatkdw zamieszkiwata tylko z matkq. Inne typy gospodarstw
domowych stanowity 9%, wsrdéd nich znalazty sie takie, gdzie dziecko wychowywane
jest wytgcznie przez ojca (1,1%), przez dalszg rodzine (ciocie/wujka) (0,5%), dziadkdw (0,3%)

czy doroste rodzenstwo (0,2%).

15% szbstoklasistow byto jedynakami. Najwiecej, bo 43% nastolatkdw miato jednq siostre
lub brata, a niespetna jedna pigta (18%) wychowywata sie jeszcze z dwojgiem rodzenstwa.
Gospodarstwa z czworgiem dzieci w rodzinie tworzyto 7% badanych, a z wielodzietnych

- powyzej pieciorga dzieci pochodzito 15% szdstoklasistow.
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Wykres 7. Charakterystyka respondentéw — typ gospodarstwa domowego (KL. 6. SP)

TYP GOSPODARSTWA DOMOWEGO

° 0 ¢

™M 63% 15% &
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7% X X KX

3% § i

o3& 9y

[ ] ] L]
- 15% & K K § 4+
Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1362

Sytuacja materialna rodzin ucznidw z 6 klas szkét podstawowych byta przez nich oceniana
jako dobra - trzy czwarte ucznidw (75%) deklarowato, ze wystarcza im pieniedzy na biezgce
potrzeby i wszelkie wydatki, a 12% rodzin miato $rodki na zabezpieczenie tylko biezgcych

potrzeb. 3% gospodarstw borykato sie z problemami finansowymi.
Wykres 8. Charakterystyka respondentédw — sytuacja materialna (KL. é. SP)

SYTUACJA MATERIALNA

Wystarcza nam mi pieniedzy na

biezqce potrzeby i na wszelkie wydatki 75%

Wystarcza mi pieniedzy tylko na

biezqce potrzeby 12%

Nie wystarcza mi pieniedzy na biezqce

wydatki o7

Odmowa odpowiedzi  11%

Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1362
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KLASY DRUGIE SZKOLY PONADPODSTAWOWEJ

W  badanej prébie  46%  uczniow  szkot

ponadpodstawowych to uczniowie technikum, a 54%

stanowity ponad potowe respondentdw z tej kategorii

o) ‘ g
e ® © : . ,
-4 [ L ) { uczeszczato do liceum ogodlnoksztatcgcego. Kobiety
* T I I ®

wiekowej (57%).

Chociaz szkoty ponadpodstawowe zlokalizowane byty
w  miastach, uczniowie pochodzii z réinych typdw miejscowosci. Czterech
na dziesieciu nastolatkdw (44%) mieszkato na obszarach wiejskich, po 14% ucznidw
zamieszkiwato miasta liczace od 20 do 50 tys. mieszkancdw oraz od 100 do 500 tys. osdb.
Nieco mniej uczniéw mieszkato w miastach od 50 do 100 tys. mieszkancow (12%), a co dziesigty

badany zamieszkiwat miasto do 20 tys. oséb (10%).

Wykres 9. Charakterystyka respondentéw — ptec i lokalizacja (LO/TECH)

H 2

43% 7 a0\ 57%
- .
= wies
= miasto do 20 tys. ‘a
= miasto od 20 do 50 tys. A ] 2
miasto od 50 do 100 tys.

12%
= miasto od 100 do 500 tys. ‘@

= miasto powyzej 500 tys.

6%

{a

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1762
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Wsérdd badanych ucznidw drugich klas szkdt podstawowych zdecydowana wiekszosé
charakteryzowata sie narodowoscig polskg (98%). Po 1% respondentéw to uczniowie

narodowosci ukraihskiej i innej.

Wykres 10. Charakterystyka respondentdw - narodowos¢ (LO/TECH)

1% 1%

polska ukrainska inna

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1762

Najczescie] wystepujgcym typem gospodarstwa domowego wsrdéd mtodziezy byta
rodzina petna - z obojgiem rodzicéw i dzieckiem/dzie¢mi (64%). Rzadziej badani wychowywali
sie w rodzinie wielopokoleniowej, zamieszkujgc z rodzicami i dziadkami (bgdz jednym z nich)
- 17%. Okoto 11% badanych nastolatkdw wychowuje tylko matka, a 2% wychowuje wytgcznie
ojciec. Inne typy gospodarstw domowych stanowity 6%, wsérdéd nich znalazty sie takie,
gdzie nastolatkowie mieszkajg sami (1,2%), sg wychowywani przez dziadkéw (0,6%),

przez doroste rodzenstwo (0,5%) lub przez dalszg rodzine (ciocie/wuijka) (0.2%).

42% ucznidw posiada jedno rodzenstwo, a jedna pigta (22%) — dwoje. Jedynacy stanowiq
14% proby. Czworo rodzenstwa ma 9% badanych, natomiast z rodzin wielodzietnych,

sktadajgcych sie z przynajmniej pieciorga dzieci, pochodzi 12%.

-
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Wykres 11. Charakterystyka respondentow — typ gospodarstwa domowego (LO/TECH)
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Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1762

Sytuacja materialna gospodarstwa byta przez mtodziez z klas licealnych i technikéw,
oceniana jako dobra — 74% deklarowato, ze wystarcza im pieniedzy na biezgce potrzeby
i wszelkie wydatki, co dziesigta rodzina (11%) miata srodki na zabezpieczenie tylko biezgcych

potrzeb, a 1% gospodarstw borykato sie z problemami finansowymi.

Wykres 12. Charakterystyka respondentdw — sytuacja materialna (LO/TECH)

e e R TV

biezgce potrzeby i na wszelkie wydatki
Wystarcza mi pieniedzy tylko na

biezqce potrzeby %

Nie wystarcza mi pieniedzy na biezgce

wydatki | 1%

Odmowa odpowiedzi F18%N g

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1762
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4. SAMOPOCZUCIE FIZYCZNE

4.1. AKTYWNOSC FIZYCZNA | ZDROWIE

Pierwszy z analizowanych obszaréw dotyczyt zdrowia fizycznego  ucznidw

oraz podejmowanych aktywnosci sportowych w tygodniu poprzedzajgcym pomiar.

Ogdlna subiektywna ocena zdrowia ucznidw byta relatywnie wysoka — ponad szesciu
na dziecieciu (61%) wskazato, ze ich zdrowie jest bardzo dobre lub doskonate (odpowiednio
20% i 41%). Za niezadowalajgce uznat je prawie co dziesigty pytany (9%).

Najbardziej zadowoleni ze swojego stanu zdrowia byli najmtodsi uczniowie (69% wskazanh
pozytywnych), a poziom satysfakciji z tego aspektu spadat wraz z wiekiem ucznidw, osiggajgc

51% wéréd mtodziezy ze szkdt ponadpodstawowych.

Wykres 13. Czy uwazasz, ze ogolnie Twoje zdrowie jest [Al]...

Total a7
KL. 2 SP Walo7
KL. 6 SP L
KL. 2 PP L

m doskonate mbardzo dobre dobre mtakie sobie mzte

Podstawa: Wszyscy uczniowie N=4629, KL. 2 SP N=1505, KL. 6 SP N=1362, KL. 2 PP N=1762.

Na zadowolenie ze stanu zdrowia istotnie czesciej wskazywali chtopcy niz dziewczynki
(66% w porébwnaniu do 57%), przy czym im starsze dzieci, tym ta dysproporcja sie pogtebiata
(60% vs. 44% u dziewczyn). Wyzej oceniali je réwniez uczniowie ze szkdt wiejskich niz miejskich
(co skorelowane jest z wiekiem dziecka, z racji braku szkét licealnych i technikdw na wsi),
a takze badani pochodzgcy z rodzin o wyzszym statusie materialnym - réznica 19 p.p. miedzy

uczniami z rodzin zamoznych, a tych ubozszych.

Kolejne z aspektdw zdrowotnych odnosity sie do aktywnosci fizycznej — sprawnosci,
podejmowanych aktywnosci i zdolnosci do biegania. W kazdym z tych wymiaréw im mtodsze
dzieci, tym wyzsze oceny wtasnej dyspozyciii kondycji. Co najmniej bardzo sprawnych fizycznie
czuto sie siedmiu na dziecieciu ucznidw (71%), gdzie wirdd dzieci (kl. 2 SP) odsetek ten wynosit

79%, a wsrdéd mtodziezy (kl. 2 PP) spadat do 62%.
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Wykres 14. Czy myslgc o ostatnim tygodniu... : [A2, A3, A4]
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W tygodniu poprzedzajgcym badanie aktywnych fizycznie (zagregowane dane dla
wbardzo" i ,ogromnie”) byto dwie trzecie ucznidw, przy czym réznica pomiedzy najmtodszymi,
a najstarszymi uczniami wyniosta az 23 p.p. na korzy$¢ drugoklasistow ze szkoty podstawowej
(78% vs. 55%). 7% mtodziezy ze szkdt ponadpodstawowych w ogdle nie miata zajec ruchowych
takich jak np. bieganie, ptywanie czy taniec. Nieco mniejsze, cho¢ nadal widoczne, réznice
obserwowane sg w aspekcie zdolnosci do podejmowania wysitku fizycznego, w tym wypadku
biegania. Wirdéd ucznidw szkdt podstawowych na brak takiej zdolnosci (odpowiedz ,wcale”
lub ,troche”) wskazato 10%, za$ wsrdd ucznidw licedw i technikdw odsetek ten wzrastat
do 15%. A zatem znacznie nizszy poziom aktywnosci fizycznej wérdd mtodziezy nie jest

warunkowany jedynie przez niedyspozycje do wykonywania ¢cwiczen.

Lepsze samopoczucie fizyczne deklaruje pteé meska — co najmniej dobrze czuto sie w tym
aspekcie trzy czwarte chtopcdw (75%) i tylko 66% dziewczyn; podobnie rozktadaty sie
odpowiedzi w kwestii zdolnosci do aktywnosci (63% vs. 76%). Co istotne, dysproporcje miedzy
ptciami pogtebiaty sie wraz z wiekiem. O ile wirdd najmtodszych réznice nie byty znaczace,
o tyle na dobre samopoczucie fizyczne i zdolnos¢ do aktywnosci wskazata tylko nieco ponad
potowa (odpowiednio 56% i 54%) kobiet ze szkét ponadpodstawowych, gdzie wérdd mezczyzn
odsetki wzrastaty do 72% i 75%. Sprawnos¢ fizyczna skorelowana byta dodatnio réwniez
z sytuacjg materialng gospodarstwa domowego (im lepsza kondycja finansowa rodziny,
tym wyzsze odsetki w pytaniach o zdrowie fizyczne). Natomiast wielkos¢ miejsca zamieszkania
nie wptywata istotnie na aspekt kondycji fizycznej — podobnie oceniali jg uczniowie

zamieszkujgcy na wsi, co w réznej wielkosci miastach.

Przenalizowano réwniez subiektywny poziom energii ucznidw, ktdry nie byt tak wysoki
jok w przypadku pozostatych aspektéw zdrowia fizycznego. Wskazania pozytywne
odnotowano tylko u potowy wszystkich uczniow (52%), gdzie wirdd dzieci wartosé te wskazato

ponad trzy czwarte (78%), zas wirdd mtodziezy juz mniej niz jedna trzecia (31%).

Co pigty badany ,,zawsze" byt petny energii (20%), przy czym odpowiedzi takiej udzielito
40% dzieci, ale tylko 13% nastolatkéw (kl. é SP) i 8% mtodziezy. Niemal trzem na dziesieciu
ucznidw ze szkdt ponadpodstawowych (28%) brakowato energii, niezaleznie od typu szkoty,
do ktérej uczeszczali. Na jej brak, rozumiany jako suma wskazan ,,nigdy” i ,,rzadko”, uskarzato

sie takze 15% szdstoklasistow.
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Wykres 15. Byte§/as peten/petna energii? [A5]

Total 2R 32% 20%

1%
KL. 2 SP 38% 40%
2%

KL. 6 SP 35% 13%
KL.2 PP 23% 8%

mnigdy mrzadko mdos¢ czesto mbardzo czesto mzawsze

Podstawa: Wszyscy uczniowie N=4629, KL. 2 SP N=1505, KL. 6 SP N=1362, KL. 2 PP N=1762

Podobnie jak w poprzednich aspektach, wyzszy poziom energii czesciej obserwowany jest
U chtopcdw (56% do 47%), a réznica ta pogtebia sie z wiekiem. O ile najmtodsze dziewczynki
majqg jej tyle samo co chtopcy, o tyle wérdéd mtodziezy ze szkdt ponadpodstawowych réznica
ta wynosi 10 p.p. na korzy$¢ chtopcdw (u ktérych poziom wigoru i tak jest niski i plasuje sie
na poziomie 37%). W odrdznieniu od najmtodszych, u nastolatkdw najmniej energii majq
jedynacy (40%), z kolei wsrdd mtodziezy najgorze] wypadajg mieszkajgcy w najwiekszych

miastach, powyzej 500 tys. ludnosci (25%).

Przeanalizowano $rednie wartosci sktadowych wskaznikéw dla kazdego z poziomdw
edukacyjnych. To wtasnie poziom energii zyciowej uzyskat najnizsze srednie noty, wynoszgce
kolejno 3,1 dla dzieci, 2,4 dla nastolatkéw i 2,1 dla mtodziezy, na 4,0 mozliwe punkty. Druga
od konca okazata sie samoocena wtasnego zdrowia, ktdrej srednie wahajg sie od 2,5

U najstarszych do 2,9 u dzieci.

U mtodziezy na niskim poziomie uplasowata sie takze podejmowana w ostatnim tygodniu
aktywnos$¢ fizyczna (Srednia na poziomie 2,5 na 4,0), co oznacza, ze uczniom szkédt

ponadpodstawowych brakuje regularnego ruchu.

-
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Wykres 16. Samopoczucie fizyczne — zestawienie srednich
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Zaobserwowano, ze réznice miedzy klasami w zakresie wszystkich pytan sktadajgcych sie
na wskaznik samopoczucia fizycznego sq istotne statystycznie. Na podstawie miary wielkosci
efektu nalezy wnioskowaé, ze dla pytah Al (M=2,71; SD=0,93), A2 (M=2,85; SD=0,93) i A4
(M=2,87; SD=1,08) sg one mate, dla pytania A3 (M=2,79; SD=1,12) przecietne, a dla pytania A5
(M=2,53; SD=1,02) duze (por. Tabela 6 w Aneksie tabelarycznym).
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5. SAMOPOCZUCIE PSYCHICZNE

5.1. RADOSC 7 IYCIA

Kolejnym z badanych tematdw jest zdrowie psychiczne, na ktére sktadajg sie kwestie

odczuwania emocji, nastrdj czy postrzeganie wtasnej osoby.

Sze$ciu na dziecieciu ucznidw (60%) uznato swoje zycie za petne radosci, przy czym
co pigty wybrat odpowiedz zdecydowanie pozytywng (20%). Ponownie poziom edukacyjny
respondentéw odgrywat tu znaczgcqg role - z wiekiem optymizm istotnie spadat.
Zdecydowana wiekszo$¢ najmtodszych dzieci (79%) odczuwata rados¢ z zycia, przy czym
az 39% cieszyto sie z niego ogromnie. Zaledwie 4% wskazato odpowiedzi negatywne. Wsérdd
sz6stoklasistow pogode ducha zaobserwowano u 58%, przy czym znacznie rzadziej wybierano
odpowied? entuzjastyczng (,ogromnie” - 13%). Odpowiedzi negatywnych (,wcale”
lub ,troche”) udzielat co désmy uczeh klasy szdstej (12%). Zapytani uczniowie szkédt
ponadpodstawowych osiggali zdecydowanie nizsze wyniki. Za radosne swoje zycie uznata
nawet nie potowa mtodziezy (45%), jedne] pigtej natomiast tego typu wesotose
nie towarzyszyta wcale lub jedynie w niskim stopniu (21%). Wielu z nich udzielito oceny

ambiwalentne;.

Wykres 17. Czy Twoje zycie byto petne radosci [B1])2

Total 40% 20%
1%

KL. 2 SP 40% 39%

3%
KL. 6 SP 45% 13%
KL.2PP |32 15% 35% 10%

mwcale miroche Ssrednio  mbardzo  mogromnie

Podstawa: Wszyscy uczniowie N=4629, KL. 2 SP N=1505, KL. 6 SP N=1362, KL. 2 PP N=1762

Wiecejradosci mieli w sobie badani wychowujgcy sie z obojgiem rodzicéw, co szczegdlnie
widoczne jest wérdd ucznidw szkdt podstawowych. Ponownie dodatnio skorelowana z tym
aspektem jest sytuacja materialna gospodarstwa domowego. U mtodziezy natomiast
negatywnie na ocene zyciowej radosci wptyneto zamieszkiwanie w ponad pdtmilionowych

miastach (tylko 25% usatysfakcjonowanych).

o 7 ®
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5.2. NASTROJ | EMOCJE

Oprdécz radosci z zycia zapytano ucznidw o nastrdj i towarzyszgce im emocje, zaréwno

te pozytywne, jak i negatywne.

Dobry nastrdj w poprzedzajgcym badanie tygodniu deklarowato 58% ucznidw, minimalnie
wyzszy odsetek (54%) dobrze sie wtedy bawit. Zty nastrdj i niechec¢ do zabawy (,,nigdy”
i ,rzadko") towarzyszyty odpowiednio 12% i 11% ucznidéw. Zdecydowanie bardziej skorzy
do zabawy byli najmtodsi, gdzie odsetek odpowiedzi pozytywnych wynosit 82%. Z kolei wsréd
najstarszych dobrg zabawe deklarowata niespetna potowa (48%), jedna pigta nie miata tego
typu frajdy (19%). Ponad trzy czwarte o$mio- i dziewieciolatkdw (76%) byto w pogodnym
nastroju, przy czym az jednej trzeciej (31%) towarzyszyt on zawsze. Wsérdd dwunasto-
i frzynastolatkdw dobry humor odnotowato juz niespetna sze$ciu na dziecieciu badanych
(57%), zas wsrdd mtodziezy odsetek ten spadat do 42%. 13% nastolatkdw i 19% mtodziezy
niemal nie miewato dobrego nastroju. Najstarsi mieli rowniez wiekszg sktonnos¢

do umiarkowanych ocen.

Wykres 18. Jak czesto w ostatnim tygodniu : [B2, B3]

WSZYSCY
dobrze sie bawites? 36% 18% N=4629
mnigdy mrzadko mdos¢ czesto mbardzo czesto mzawsze
1%
byte§ w dobrym nastroju 45% 31%
KL. 2 SP
N=1505
dobrze sie bawites? 34% 48%

mnigdy mrzadko ®mdos¢ czesto mbardzo czesto mzawsze
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byte§ w dobrym nastroju 2%11% 45% 12%
KL. 6 SP
N=1362

dobrze sie bawites? 3% 8% 39% 21%
nigdy © rzadko mdos¢ czesto mbardzo czesto mzawsze

byte§ w dobrym nastroju w24 33% 9%
KL. 2 PP
N=1762

dobrze sie bawites? i 34% 14%

mnigdy mrzadko mdos¢ czesto mbardzo czesto mzawsze

Wsréd najstarszych dobry nastrdj czesciej towarzyszyt chtopcom (9 p.p. rdéznicy), to oni
nieco chetniej wskazywali takze na to, ze zawsze dobrze sie bawili (5 p.p. réznicy). Nauczanie
w liceum lub tfechnikum nie grato w tym wypadku wiekszej roli. Mimo dostepu do rozrywek,
najrzadziej bawili sie mieszkancy najwiekszych miast (powyzej pdt miliona) — zblizony odsetek
nie korzystat z zabawy (32%), kiedy miat ku temu okazie (35%). Dla porédwnania: na wsi
przynajmniej bardzo czestg dobrg zabawe zadeklarowato 47% mtodziezy, w najmniejszych

miastach 53%, a w $rednich i duzych (bez najwiekszych) — potowa.

RoZnica ptciowa w odczuwaniu dobrego nastroju pojawia sie juz wérdd szdstoklasistow
(59% odpowiedzi pozytywnych vs. 53% u dziewczyn). Dobra zabawa czesdciej natomiast

wystepuje u ucznidw ze szkdt miejskich niz wiejskich (63% vs. 55%).

Dzieci, nastolatkéw i mtodziez zapytano takze o negatywne emocje w ich codziennym
zyciu. Smutek i samotnos¢ to stany znane 12% ucznidw, a brak checi do dziatania - 15%.
Wérdd osmio- i dziewieciolatkdw takie negatywne doswiadczenia miato 6-7% ucznidw,
u szostoklasistow odsetki wahajg sie od 11% w przypadku samotnosci do 13% w przypadku
niecheci do wszelkich aktywnosci. Gorzej sytuacja przedstawia sie u mtodziezy — smutek
i samotnos¢ towarzyszg co széstemu uczniowi szkoty ponadpodstawowej, a zte samopoczucie

odbierajgce checi az jednej czwartej (24%).
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Wykres 19. Jak czesto w ostatnim tygodniu odczuwate$ negatywne emocije? [B4, B5, B4]

odczuwates$ smuteke

czutes sie tak Zle, ze nic
nie chciato Ci sie robi¢?e

czutes sie samotny?

odczuwates$ smutek?e

czutes sie tak Zle, ze nic
nie chciato Ci sie robic?

czutes sie samotny?

odczuwates$ smutek?e

czutes sie tak Zle, ze nic
nie chciato Ci sie robic?

czutes sie samotny?

odczuwates$ smuteke

czutes sie tak Zle, ze nic
nie chciato Ci sie robi¢?e

czutes sie samotny?
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%

8% 50%

16% 36% 8% KL. 2 PP
N=1762
29% 38% 6

mnigdy mrzadko ®dos¢ czesto mbardzo czesto mzawsze

2

I

Smutek nie jest uczuciem, z ktérym identyfikujgc sie najmtodsi — 79% wskazato, ze smutek

towarzyszy im rzadko lub nigdy. Dzieciom nie byto bliskie rowniez uczucie samotnosci,
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gdyz prawie potowa nie zaznata jej wcale (49%). W obu wypadkach charakterystyki

spoteczno-demograficzne nie warunkowaty odpowiedzi dzieci.

U nastolatkédw przygnebienie i niecheé do dziatania czesciej towarzyszyta dziewczetom
(15% vs. 10% oraz 17% i 12% w klasach é SP), a takze szdstoklasistom z mniej zamoznych rodzin.
Podobna zalezno$¢ dotyczgca ptci obserwowana byta u mtodziezy: smutek wskazato 19%
kobiet (w pordwnaniu do 13% mezczyzn), a symptomy tak ztego samopoczucia, ze nie miaty
ochoty nic robi¢ zadeklarowato 27% uczennic klas 2 PP. Samotna czesciej czuta sie mtodziez
Z rodzin wielodzietnych: 20% wskazan negatywnych wsrdéd rodzin z czworgiem dzieci i 26%
urodzin z co najmniej pieciorgiem dzieci (przy czym tej zaleznosci nie zaobserwowano

w mtodszych rocznikach), jak rowniez mtodziez wielkomiejska.

5.3. OBRAZ WLASNEJ OSOBY

Na jakos¢ zycia w sferze psychicznej wptywa réwniez akceptacja swojego ciata i wygladu
fizycznego. Ostatni aspekt odnosit sie zatem do samoakceptaciji —zadowolenie z tego, jacy sq,

wskazato 54% ucznidw, a 22% oceniato siebie krytycznie.

Niezadowolony z siebie byt co dziesigty drugoklasista ze szkoty podstawowej (9%),
co czwarty széstoklasista (25%) i co trzeci uczeh szkoty ponadpodstawowej (33%). Wyniki te
nie napawajg zatem optymizmem, zwtaszcza wsérdd najstarszych. Pozytywnie mysli o sobie

zaledwie 39% mtodziezy z licedw i technikdw.

Wykres 20. Jak czesto w ostatnim tygodniu byte$ zadowolony, z tego jaki jeste$? [B7]

Total |4 16% 26% 28%
3%

KL. 2 SP 26% 52%

7%
KL. 6 SP 29% 20%
KL.2 PP [IERB A 24% 15%

mnigdy m®rzadko dos$¢ czesto mbardzo czesto mzawsze

Podstawa: Wszyscy uczniowie N=4629, KL. 2 SP N=1505, KL. 6 SP N=1362, KL. 2 PP N=1762.

Wsrdéd najmtodszych zmienng wptywajgcq na obraz wtasnego ,ja” jest miejsce
zamieszkania oraz status materialny rodziny. Wyzszg samoocene majq dzieci z bardziej

zamoznych rodzin (82% jest usatysfakcjonowanych, przy czym zta samoocena nie jest
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powigzana z sytuacijq finansowq), a takze te mieszkajgce na wsi (83%). Lepiej oceniajq siebie

takze dzieci z rodzin petnych.

Alarmujgca w starszych grupach wiekowych jest autokrytyka swojej osoby szczegdinie
ze strony dziewczyn. W klasach 6 SP ponad trzy uczennice na dziesie¢ krytycznie podchodzity
do oceny swojej osoby (32%), w klasach 2 PP byty to niemal cztery uczennice na dziesie¢ (39%).
To znacznie wiecej niz w przypadku ptci meskiej. Niekorzystny obraz siebie w obu grupach miaty
takze osoby z rodzin w gorszej sytuacji materialnej. O ile wéréd mtodszych nastolatkdw
zamieszkiwanie w duzym miescie pozytywnie wptywato na poczucie wtasnej wartosci
(18% odpowiedzi negatywnych), o tyle wirdd mtodziezy efekt byt odwrotny — prawie potowa

(47%) zamieszkujgcych najwieksze miasta miata problem z samoakceptacjqg.

Iweryfikowano $rednie wartosci sktadowych wskaznikdw dla kazdego z poziomodw
edukacyjnych. To wtasnie poziom samoakceptaciji uzyskat ogdtem najnizsze Srednie noty,
wynoszgce kolejno 3,2 dla dzieci, 2,4 dla nastolatkdw i 2,1 dla mtodziezy (na 4,0 mozliwe

punkty).

U dzieci na najnizszym poziomie uplasowat sie wskaznik dotyczgcy odczuwanego smutku
(Srednia 2,9). Najwyzej znalazty sie dobra zabawa oraz poczucie samotnosci, to jest jej brak
(po 3,3). Ten ostatni aspekt najkorzystniej wypadat réwniez u nastolatkdw (3,0) i mtodziezy (2,7),

co pozwala stwierdzi¢, ze brak entuzjazmu i zty nastrdj nie wynikajqg z braku ludzi wokot.

Zaobserwowano, ze réznice miedzy klasami w zakresie wszystkich pytan sktadajgcych sie
na wskaznik samopoczucia psychicznego sqg istotne statystycznie. Na podstawie miary
wielkosci efektu nalezy wnioskowaé, ze dla pytania B7 (M=2,54; SD=1,24) jest ona duza,
a dla B1 (M=2,63; SD=1,02), B2 (M=2,61; SD=0,94), B3 (M=2,76; SD=1,03) i B5 (M=2,71; SD=1,12)
- przecietna. Dla B4 (M=2,65; SD=0,91) i B6 (M=2,98; SD=1,11) efekt jest maty.
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Wykres 21. Samopoczucie psychiczne — zestawienie $rednich
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6. ZYCIE RODZINNE | OSOBISTE

W kolejnej czesci ankiety, respondenci zostali poproszeni o subiektywng ocene wiezi
z rodzicami, iloéci wolnego czasu, a takze mozliwosci decydowania o tym, w jaki sposdb jest

on wykorzystywany, jak réwniez wtasnej sytuacji finansowe;.

Wiecej niz co drugi z badanych deklaruje wystarczajgcg ilos¢ czasu dla siebie (53%),
przy czym 58% ucznidw mogto w tym czasie robi¢ to na co miato ochote. Na niewystarczajgcg
ilo§¢ czasu wolnego skarzy sie prawie co pigty badany (18%), przy czym 16% ucznidw nie mogto

decydowad samodzielnie o zagospodarowaniu tego czasu.

Sposréd wszystkich badanych grup, najmtodsza grupa wiekowa najczesciej deklarowata
posiadanie wystarczajgcej ilosci czasu wolnego (66%). Myslgc o ostatnim tygodniu,
zdecydowana wiekszo$¢ drugoklasistdéw przyznata, ze wolny czas mogta zagospodarowad
wedtug wtasnych checi (63%). Najmnie] czasu wolnego majg uczniowie klas drugich szkét
ponadpodstawowych (41%), przy czym co drugi z nich mdégt w tym czasie robi¢ to na co miat
ochote (53%). To wtasnie mtodziez ma najwiecej obowigzkdw, co skutkuje najmniejszymi
zasobami czasu wolnego w tej grupie (26% skarzy sie na jego brak w poréwnaniu

do 13% ucznidw szkdt podstawowych).

Wykres 22. Jak czesto w ostatnim tygodniu miate$ wystarczajgco duzo czasu dla siebie?
[C1,C2]

4%
oz cronw aio sevre. R N
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ot ' ) 1%
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miates wystarczajgco
duzo czasu dla siebie? 175
KL. 6 SP
mogtes w wolnym N=1362
czasie robic to, naco 3%10%
miate$ ochote
nigdy = rzadko mdos¢ czesto mbardzo czesto mzawsze
miates$ wystarczajgco
duzo czostlj dla siefie? . 21
KL.2 PP
mogtes w wolnym N=1762
czasie robic to, na co IZ, 17%

miate$ ochote

Enigdy mrzadko mdos¢ czesto mbardzo czesto mzawsze

Co ciekawe, wérdéd ucznidw szkdt podstawowych zdecydowanie czesciej wystarczajgcg
ilo§¢ czasu dla siebie deklarowaty osoby mieszkajgce w duzym miescie — powyzej 70% wskazan
w obu grupach wiekowych. W przypadku mtodziezy zalezno$¢ ta byta odwrotna (33% ucznidow
z najwiekszych miast udzielito odpowiedzi pozytywnych). Uczniowie technikdw w poréwnaniu
z uczniami licedw ogdlnoksztatcgceych, czesciej wskazywali na wystarczajgcqg ilos¢ czasu
wolnego (45% do 38%) oraz mozliwos¢ zagospodarowania go wedtug wtasnych potrzeb
(56% do 50%). Wedtug wskazan ucznidw istotng role w aspekcie czasu wolnego odgrywajg

takze osoby z nimi wspdtzamieszkujace.

Posiadanie wystarczajgcej ilo$ci czasu dla siebie jest skorelowane z subiektywng sytuacjg
ekonomiczng ucznidw. Osoby, ktére przyznajg, ze w rodzinie nie wystarcza srodkédw na biezgce
wydatki, istotnie czesciej niz w grupie oséb najlepiej usytuowanych w ubiegtym tygodniu

nie miaty dla siebie czasu (50% w stosunku do 16%).
6.1.  1YCIE RODZINNE

W przypadku subiektywnej oceny ucznidéw, dotyczgcej czasu poswiecanego im przez
rodzicodw, mozna wywnioskowac, ze ponad potowa badanych ma kontakt zrodzicami bardzo
czesto, bqgdz zawsze (55%). Z drugiej strony, prawie co pigty badany wcigz czuje niedosyt
pod wzgledem czasu poswiecanego im przez rodzicéw (19%). Ogdt badanych

w zdecydowanej wiekszosci wskazuje takze na dobre i sprawiedliwe traktowanie przez

o g ®
Vo



ZYCIE RODZINNE | OSOBISTE

rodzicow (72%). Okoto 7 na 10 badanych zaznacza tez, ze mogto porozmawiad z rodzicami,

kiedy tylko miato chec (69%).

Biorgc pod uwage oceniane aspekty widaé, ze jakos¢ kontaktu ucznia z rodzicem maleje
wraz z jego postepem w edukacii. Uczniowie klas drugich szkdt podstawowych najczesciej
deklarowali, ze rodzice poswiecajg im wystarczajgco duzo czasu (58%), mogli porozmawiac
z nimi, kiedy tylko chcieli (73%), byli przy tym traktowani dobrze i sprawiedliwie (80%). Mimo to,
az co pigte dziecko z najmtodszej grupy wiekowej dostrzega, ze rodzice prawie nie poswiecajqg

mu czasu (21%), podczas gdy w tym wieku kontakt jest im potrzebny.

W poréwnaniu do pozostatych grup mtodziez najrzadziej deklarowata poswiecanie im
wystarczajgcej ilo$ci czasu przez rodzicdw (51%), mozliwosSc rozmowy z rodzicami kiedy tylko
chcieli (64%) oraz dobre i sprawiedliwe traktowanie (65%). A zatem, mimo powszechnego
przekonania o tfrudnym i buntowniczym okresie, subiektywne oceny niemal dorostych
nastolatkdw pokazujg, ze mtodziez potrzebuje budowania wiezi rodzicielskich i uwagi.

Jej niedosyt nieco czescie] odczuwaijq licealisci niz uczniowie technikéw.

Wsréd badanych ucznidw istotnie czesdciej zawsze, bgdz bardzo czesto z rodzicami
porozmawiac¢ mogli chtopcy niz dziewczyny (72% do 66%). Taka sama dysproporcja zachodzi
rébwniez w temacie po$wiecanego im przez rodzicdw czasu (59% do 51%) oraz dobrego
i sprawiedliwego traktowania (75% do 69%). Zalezno$¢ ta szczegdlnie widoczna jest
U szostoklasistdbw  oraz mtodziezy ze szkét ponadpodstawowych, gdzie w aspekcie
poswiecanego przez rodzicdw czasu, dziewczyny uzyskiwaty odsetki nizsze o odpowiednio
11 p.p.i 14 p.p, aw kwesti mozliwosci rozmowy na rézne tematy: o 10 p.p. i 12 p.p. Moze to

Swiadczy¢ rowniez o wiekszej potrzebie kontaktu i uwagi ze strony ptci zenskiej.

Istotny wptyw na ocene czasu poswiecanego dziecku przez rodzica wywierajg osoby,
z ktorymi zamieszkuje. Ogdlnie uczniowie z rodzin wychowujgcych sie z obojgiem rodzicow
wskazujg na wiecej czasu z ich strony oraz mozliwos¢ rozmowy na wszelkie tematy. Szczegdinie
widoczne jest to wirdd nastolatkdw i mtodziezy. Reguta ta nie ma natomiast odzwierciedlenia
w przypadku najmtodszych, gdzie istotng role odgrywajg réwniez dziadkowie, a takze
wychowanie w niepetnej rodzinie, gdzie samotne matki starajg sie rekompensowadé wiekszg

iloscig czasu dla dziecka.

Biorgc pod uwage szdstoklasistow, zdecydowanie lepiej relacje z rodzicami w kazdym
z aspektdw oceniajq uczniowie ze szkdt miejskich niz zlokalizowanych na wsi. Dysproporcje
na korzy$¢ placédwek w miastach wahajg sie od 8 p.p. w kwestii sprawiedliwego traktowania,

do 12 p.p. w przypadku wystarczajgcej ilosci czasu dla swoich pociech.

® d ®
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Wykres 23. Jak oceniasz kontakt z rodzicami w ubiegtym tygodniu?2 [C3, C4, C5]
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Wsréd badanych grup ucznidéw jednoznacznie widac réznice miedzy badanymi, ktérym
nie wystarcza pieniedzy na podstawowe wydatki, a tymi, ktérzy sg w dobrej kondyciji
finansowej. Zdecydowanie lepiej kontakty z rodzicami oceniajg uczniowie z rodzin,
w ktérych wystarcza na podstawowe wydatki i wszelkie inne potrzeby. Biorgc pod uwage
wszystkie oceniane aspekty, rodzice ucznidw z tych rodzin, w poréwnaniu do rodzin w trudnej
sytuaciji finansowej, majg wystarczajgco duzo czasu dla swoich dzieci (59% do 20%),
traktujqg je dobrze i sprawiedliwie (76% do 39%) oraz rozmawiajg z dzie¢mi kiedy te majg ochote
(73% do 38%).

6.2. FINANSE OSOBISTE

Badanym uczniom zadane zostaty rowniez pytania odnoszgce sie do oceny ich osobistej
sytuaciji materialnej — posiadania przez nich pieniedzy na swoje wydatki, a fakze oceny
czy posiadane finanse sg wystarczajgce do robienia tego, co rowiesnicy i robienia czegos

wspdlnie z kolezankami i kolegami.

Wsérdd ogdtu badanych ucznidw okoto 6 na 10 jest zdania, ze wystarcza im pieniedzy,
aby robi¢ to, co ich réowiesnicy. Z drugiej strony jednak co pigty badany uczeh nie ma
wystarczajgcych $rodkdw finansowych na ten cel. Podobna sytuacja obserwowana jest
w przypadku $rodkdw finansowych na swoje wydatki. Okoto 60% ucznidw posiada
wystarczajgcg ilo$¢ pieniedzy na swoje wydatki, natomiast jedna pigta z nich jest w odwrotnej

sytuaciji finansowe;.

Najmniej srodkéw na wtasne wydatki, co zrozumiate, posiadali najmtodsi respondenci.
Zadowolona ze stanu swoich finanséw w tej grupie byta nieco ponad potowa (56%),
w poréwnaniu do 62% w pozostatych grupach. Uczniowie ze szkét podstawowych
zdecydowanie rzadziej niz starsi koledzy byli zdania, ze posiadajg wystarczajgco duzo
pieniedzy, aby robi¢ to, co ich koledzy lub kolezanki (53% vs. 63%). Prawie jedna trzecia (31%)
dzieci z klas 2 SP byta przekonana, ze nie posiada wystarczajgcych zasobdéw finansowych,

by robi¢ to, co réwiesnicy.



ZYCIE RODZINNE | OSOBISTE

Wykres 24. Czy w ostatnim tygodniu miate$ wystarczajgco duzo pieniedzy? [Cé, C7]
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Biorgc pod uwage sytuacje rodzinng, wiecej srodkdw na wtasne wydatki mieli uczniowie

wychowywani przez oboje rodzicéw, a takze ci nieposiadajgcy rodzenstwa (66%).

Co ciekawe, wséréd najmtodszych najwiecej $rodkdw finansowych pozwalajgcych

na robienie tego, co réwiesnicy, majg dzieci zamieszkujgce na wsi (58%). Natomiast wraz
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ze wzrostem wielkosci miasta maleje odsetek takich dzieci odpowiednio dla matego miasta
(56%), miasta sredniej wielkosci (48%) oraz duzego miasta (44%), co moze wynikac réwniez
zinnych potrzeb. U szdstoklasistdw wyzsze oceny obserwowano u ucznidw uczeszczajgcych

do szkdt miejskich niz wiejskich (6 p.p. réznicy).

Ze stanu swoich finansdw nie jest usatysfakcjonowane 14% mtodziezy, z czego 13% LO
i 16% z technikum. Uczniowie licedw przyznajg rowniez wyzsze noty w kwestii pordwnania
swoich srodkow finansowych do mozliwosci réowiesnikdw (66% vs. 59% w przypadku technikum).
Nieco lepiej postrzegajg te kwestie mezczyzni (68% vs. 60%), a takze rodziny z jednym
lub dwojgiem dzieci (75% i 66%).

Wspomniane aspekty przeanalizowano réwniez na Srednich, gdzie wartoSci mogty
przyjmowac¢ pomiedzy 0 a 4 pkt. Przecietnie najnizej wypadto poczucie posiadania czasu
dla siebie (srednia 2,5), przy czym dla mtodziezy $rednia ta wyniosta 2,2, u nastolatkdw 2,5,
za§ wérdéd dzieci wzrastata do 2,8. Najlepiej oceniane, niezaleznie od wieku badanych,
sg aspekty zwigzane z relacjami z rodzicami — sprawiedliwe traktowanie, a takze mozliwosé
porozmawiania z nimi na rézne tematy (przecietne wartosci po 3,0). W ocenie ucznidw
rodzicom brakowato natomiast czasu dla swoich pociech: $rednie wahajg sie

od 2,5 w przypadku mtodziezy do 2,8 wérdd najmtodszych.

Wykres 25. Zycie rodzinne i osobiste — zestawienie $rednich
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KL. 2 PP
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Zaobserwowano, ze réznice miedzy klasami w zakresie wszystkich pytan sktadajgcych sie
na wskaznik rodzice i niezalezno$¢ sq istotne statystycznie. Na podstawie miary wielkosci efektu
nalezy wnioskowa¢, ze dla pytania C1 (M=2,5; SD=1,07) jest ona przecietna. Natomiast
dla pytan C2 (M=2,64; SD=1,08), C3 (M=2,58; SD=1,14), C4 (M=3,04; SD=1,1), C5 (M=2,98;
SD=1,12), Cé (M=2,61; SD=1,12), C7 (M=2,7; SD=1,2) efekt jest maty.
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7. WSPARCIE SPOYECZNE | ROWIESNICY

7.1. ROWIESNICY

Nie tylko relacje z najblizszg rodzing majg wptyw na jako$¢ zycia, ale réwniez kontakty
z rowiesSnikami. To wtasnie wieziom z kolegami i kolezankami poswiecono te czes¢ raportu,
odpowiadajgc na pytania badawcze o zabawe i wspdlnie spedzany czas, a takze wzajemng

pomoc i wsparcie.

Czas spedzany z kolezankami i kolegami oraz wspdlng zabawe deklarowato ponad
sze$ciu na dziesieciu ucznidw (odpowiednio 65% i 63%). Najmtodsi czesdciej spotykali sie
ze swoimi przyjaciétmi — ok. 80% widywato sie z nimi bardzo czesto lub zawsze, podczas gdy

wiérdd mtodziezy na tego typu aktywnosci ze znajomymi wskazywata potowa pytanych.

Wykres 26. Czy myslgc o ostatnim tygodniu... : [D1, D2]
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Na zabawe z kolezankami i kolegami najwiecej czasu poswiecaty dzieci z duzych miast
(85%), podobnie jak w przypadku nastolatkdw (cho¢ tam odsetek wskazah pozytywnych
byt nizszy i wynosit 60%). Odwrotna zalezno$¢ miata miejsce wiréd mtodziezy — tu zamieszkujgcy
najwieksze miasta mieli najmniej czasu, checi lub mozZliwosci do wspdinych zabaw

(42% dla sumy odpowiedzi bardzo czesto i zawsze).

Wsérdd ucznidw klas 6 SP to dziewczyny mniej czasu spedzaty na zabawie w réwiesnikami
(réznica miedzy ptciami na poziomie 7 p.p.) i — co zrozumiate — mniej czasu z kolezankami
i kolegami spedzali nastolatkowie narodowosci ukrainskiej (38%). Jesdli za§ chodzi o mtodziez,
to nie obserwuje sie réznic miedzy typem szkoty, ale za to na czas poswiecony kontaktom
z rowiesnikami wskazuje wiecej kobiet (o 2 p.p.) i jedynakdéw (60% odpowiedzi bardzo czesto

i zawsze).

Kolejng kwestiqg byto zbadanie wzajemnego wsparcia w grupie réwiesniczej. Na takie
mogto liczy¢ trzech na czterech drugoklasistéw ze szkdt podstawowych (ok. 75%) oraz szesciu
na dziecieciu szdstoklasistéw i ucznidw klas drugich szkoty ponadpodstawowej (ok. 60%).
niezaleznie czy méwimy o wzajemnej pomocy, czy mozliwosci polegania na kolezankach
i kolegach. Usredniony odsetek odpowiedzi pozytywnych dla wszystkich poziomdw
edukacyjnych uplasowat sie na poziomie ok. 65% dla sumy odpowiedzi bardzo czesto i zawsze,

przy czym skrajnie optymistycznej wartosci na skali uzyta okoto jedna trzecia ucznidw.
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Wykres 27. Czy myslgc o ostatnim tygodniu... : [D3, D4]
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Na brak kolezenhskiej pomocy czesciej skarzyli sie uczniowie z Ukrainy (23% wskazanh nigdy
i rzadko) i badani z mniej zamoznych rodzin (42%). Dziewczynki z najmtodszych klas znacznie
czesciej sktonne byty do przyznawania ocen skrajnie pozytywnych - zawsze na swoich

réwiesnikdw mogta liczy¢ ponad potowa z nich, co moze oznaczaé, ze taka pomoc wiele
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dla nich znaczy. W przypadku szdstoklasistdw wzajemnej pomocy i oparcia w réwiesnikach
czesciej doswiadczali uczniowie szkét miejskich niz wiejskich (odpowiednio réznica 9 p.p.
i 5 p.p. miedzy grupami, biorgc pod uwage sume odpowiedzi bardzo czesto i zawsze), z kolei
najnizej te pomoc i mozliwos¢ polegania na znajomych wirdd klas 6 SP postrzegali jedynacy

(kolejno 53% i 49% wskazan pozytywnych).

Licealisci nieco czesciej wskazywali, ze zawsze mogqg liczy¢é na pomoc i wsparcie
rowiesnikdw niz uczniowie technikum (2 p.p. réznicy). Te samag odpowiedz czesciej wybieraty
tez kobiety z najstarszych klas, przy czym juz zagregowany wskaznik pozytywnych odpowiedzi

dotyczgcych relacji byt wyzszy w przypadku mezczyzn.

Wykres 28. Wsparcie i rowiesnicy — zestawienie Srednich
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Najnizszg $redniq ze wszystkich aspektéw odnotowano w przypadku zabawy — srednia
ogoétem to 2,7, przy czym dla klas 2 PP wynosi ona 2,4 pkt, dla klas 6 SP 2,6 pkt. Jednoczesnie
wskaznik ten najlepiej wypadat sposrdd wszystkich aspektéw u dzieci (3,2 pkt). Wsrdd
szostoklasistdw srednie osiggaty podobne wartosci, mtodziez z liceum i technikum w kontekscie

relacji najbardziej za to mogta polegac na kolezankach i kolegach.

Zaobserwowano, ze réznice miedzy klasami w zakresie wszystkich pytan sktadajgcych sie
na wskaznik wsparcie spoteczne i rowiesnicy sq istotne statystycznie. Na podstawie miary
wielkosci efektu nalezy wnioskowac, ze dla pytan D1 (M=2,77; SD=1,02) i D2 (M=2,71; SD=1,11)
sg one przecietne. Natomiast dla D3 (M=2,83; SD=1,05) i D4 (M=2,87; SD=1,1) efekt jest maty.

8. SRODOWISKO SZKOLNE

8.1. SZKOtA | NAUKA

Ten podrozdziat zostat poswiecony funkcjonowaniu dzieci i mtodziezy w $rodowisku

szkolnym, to jest relacjom z nauczycielami oraz nastawieniu ucznidw do nauki szkolnej.

Szesciu na dziesieciu badanych deklarowato, ze dobrze uktadato im sie w szkole
(60% dla zagregowanych odpowiedzi ,,ogromnie” i ,bardzo”), a 45%, ze byli zadowoleni
z pobytu w niej. Zdecydowanie czesciej dotyczyto to najmtodszych ucznidw (odpowiednio
77% i 70%). Co ciekawe, uczniowie klas é SP czesciej wskazywali, ze dobrze uktadato im sie
w szkole (55%), niz ze byli w niej zadowoleni (39%). Wérdd mtodziezy szkédt
ponadpodstawowych zaobserwowano podobng rozbieznosé, ale uzyskane wskazniki byty
najnizsze w anadlizowanych grupach: wszkole uktadato sie dobrze okoto potowie

respondentdw (47%), a co czwarty byt w niej zadowolony (28%).

Niskie zadowolenie z pobytu w placdwce edukacyjnej deklarowat co czwarty uczeh
(26% dla zagregowanych odpowiedzi ,wcale” i ,froche”), z czego najczesciej odpowiedzi
takie] udzielata mtodziez ze szkét ponadpodstawowych (kolejno 36% i 22%). Wérdéd uczniow
klasy 6 SP co trzecirespondent byt mato zadowolony z uczeszczania do szkoty (30%), a co pigty
wskazywat ze nie czut sie w niej dobrze (18%). Najmniejszg réznice miedzy tymi wskaznikami

zaobserwowano wirdd najmtodszych dzieci (odpowiednio 12% i 7%).



Wykres 29. Czy myslgc o ostatnim tygodniu... : [ET, E2]
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Wieksze zadowolenie z pobytu w szkole wskazywaty dziewczynki niz chtopcy (kolejno 47%

i 42% dla zagregowanych odpowiedzi ,,ogromnie” i ,bboardzo”), przy czym dysproporcja ta jest

najwieksza wérdéd najmtodszych (az 18 p.p. rdéznicy). Natomiast ci drudzy czesciej wskazywali

na to, ze dobrze im sie w niej uktadato (odpowiednio 60% i 58%). Podobne rozbieznosci

obserwuje sie w zaleznosci od narodowosci. Dzieci z Ukrainy czesciej sq zadowolone z pobytu

od dzieci z Polski (odpowiednio 49% i 45%). a te z kolei czesciej dobrze sie w niej czujg (kolejno

60% i 41%). O ile zadowolenie z pobytu w szkole wirdd mtodziezy byto na zblizonym poziomie,

niezaleznie od typu placdwki, o tyle uczniowie technikum byli bardziej z siebie zadowoleni

i lepiej radzili sobie w szkole (51% vs. 44% w LO).
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Ponad potowa dzieci potrafita patrze¢ i stucha¢ z uwagqg (54% dla zagregowanych
odpowiedzi ,,ogromnie” i ,,bardzo”). Pod tym wzgledem najwyzsze wskazniki zaobserwowano
wérdd najmtodszych ucznidw (73%), a w klasie 6 SP zadeklarowata tak okoto potowa
respondentdw  (51%). Najrzadziej odpowiedzi takie udzielata mtodziez ze szkdt
ponadpodstawowych — okoto czterech na dziesieciu ucznidw (41%). Wsrdd nich jeden
na czterech badanych wskazywato na problemy z koncentracjg (25% dla zagregowanych
odpowiedzi ,wcale" i ,tfroche”), gdzie wsrdd dzieci z klasy 6 SP byt to co czwarty respondent

(18%). Najrzadziej odpowiedzi takiej udzielali najmtodsi badani, gdyz zaledwie 8%.

Wykres 30. Myslgc o ostatnim tygodniu, jak czesto poftrafite$ patrzec i stuchac z uwagqg: [E3]

Total 34% 20%
2%

KL.2 SP 38% 35%

5%
KL. 6 SP 37% 14%
KL.2PP 29% 12%

mwcale mfroche srednio  mbardzo  mogromnie

Problemy zuwagq czesciej zgtaszali uczniowie z Ukrainy niz z Polski (odpowiednio
24% i17%). W klasach 2 SP mniejsze skupienie wykazywali chtopcy (68% vs. 76% wskazan
pozytywnych), odwrotna z kolei zalezno$¢ widoczna byta u najstarszych ucznidw (37% kobiet

i 45% mezczyzn potrafito patrzec i stuchac z uwagaq).

Wiekszo$¢ badanych deklaruje dobre relacje z nauczycielami (66% dla zagregowanych
odpowiedzi ,ogromnie” i ,bardzo”). Okoto oSmiu na dziesieciu dzieci z najmtodszych klas
udzielito takiej odpowiedzi i jest to najwyzszy odsetek wérdd analizowanych grup (79%).
Wsréd uczniow klas 6 SP i 2 PP uzyskano podobne wyniki i wskazato tak prawie szesciu
na dziesieciu respondentéw (odpowiednio 59% i 58%). Podobne relacje z kadrg pedagogiczng
mieli nastolatkowie i mtodziez, gdzie kolejno 12% i 10% nie uznato ich za zadowalajgce
(zagregowane odpowiedzi ,wcale” i ,froche”). Najrzadziej deklarowata w ten sposéb

najmtodsza z grup (6%).
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Wykres 31. Myslgc o ostatnim tygodniu, Twoje relacje z nauczycielami byty dobre: [E4]

Total A 37% 29%

1%

KL. 2 SP 30% 49%

3%
KL. 6 SP 39% 20%
KL. 2 PP 40% 18%

mwcale mtroche Srednio mbardzo mogromnie

W szkotach podstawowych na wysokg jako$¢ relacji z nauczycielami czesciej
wskazywaty dziewczynki niz chtopcy (odpowiednio 86% i 74% w klasach 2 SP i 66% i 54%
w klasach 6 SP), w szkotach ponadpodstawowych zalezno$¢ ta odwrdcita sie na korzy$c

mezczyzn (62% vs. 55% u ptci zehskiej).

Uczniowie nie przepadajq za szkotg. Analiza punktowa poszczegdlnych wskaznikow
wskazuje, ze najwiekszy problem, niezaleznie od poziomu edukacyjnego, uczniowie mieli
z samym pobytem w placéwce i nie byli z tego faktu zadowoleni. Srednia liczba punktéw wéréd
dzieci wyniosta 2,9 na 4,0 mozliwe, natomiast dla mtodziezy warto$¢ ta wyniosta zaledwie

1,8 i byta najnizsza ze wszystkich analizowanych w badaniu aspektow.

Pomimo niezadowolenia z pobytu w szkole, uczniowie mieli dobre relacje
z nauczycielami. Kwestia ta uzyskiwata najwyzsze srednie noty jesli chodzi o nauke i srodowisko
szkolne we wszystkich grupach wiekowych. Wérdd klas 2 SP uzyskiwana srednia wnosita 3,2 pkt,

wiérdd obu pozostatych grup byto to 2,6.
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Wykres 32. Srodowisko szkolne — zestawienie érednich
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Zaobserwowano, ze réznice miedzy klasami w zakresie wszystkich pytan sktadajgcych
sie na wskaznik srodowisko szkolne sq istotne statystycznie. Na podstawie miary wielkosci efektu
nalezy wnioskowac¢, ze dla pytania E1 (M=2,2; SD=1,23) jest ona duza. Natomiast dla E2
(M=2,55; SD=1,08), E3 (M=2,53; SD=1,07) i E4 (M=2,82; SD=1,01) efekt jest przecietny.
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9. ZESTAWIENIE WSKAZNIKOW KIDSCREEN

Dla analizowanych obszardw utworzono indeks stanowigcy sume mozliwych do uzyskania
punktdbw w ramach kazdego z nich. Wskazniki odniesiono do norm wtasciwych

dla poszczegdlnych grup wiekowych.

5-stopniowa skala odpowiedzi zostata zrekodowana w ten sposdb, by kazde pytanie
przyjmowato warto$¢ rosngcg od 0 do 4 punktdw (im wyzsza wartos¢, tym wieksze
zadowolenie z danego obszaru). Zabieg ten wymagat odwrdécenia skal w wybranych
pytaniach. Maksymalna liczba mozliwych do uzyskania punktdw przy tak wyliczonych sumach
réznita sie pomiedzy obszarami, co wynikato z réznej liczby pytan wchodzgcych w sktad
indeksu. Miernikiem opartym na sumie i Sredniej postuzono sie w poprzednich czesciach
raportu, gdzie dane analizowano bardziej szczegdtowo, osobno dla kazdego z poziomdw
i obszaréw. Celem pordwnania danych dotyczgcych jakosci zycia dzieci oraz mtodziezy
w réznych obszarach, postuzono sie wskaznikami, kazdorazowo przyjmujgcymi wartos$é
od 0 do 100 (wynik przeskalowany na skale 0-100). Maksymalng warto$¢ 100 punktdw wskaznik
przyjmowat w sytuacji, gdy uczen wyrazat zadowolenie z kazdego mozliwego aspektu.
Nastepnie wyniki odniesiono do norm kwestionariusza KIDSCREEN odpowiednio dla kazdej
kohorty wiekowej wyliczajgc warto$¢ Sredniqg oraz przyjmujagc 15. percentylz jako punkt

odciecia - ,ponizej normy” lub w ,,normie”.

Poréwnanie danych w oparciu o tak skonstruowane wskazniki zaprezentowano w tabeli.
Nalezy mie¢ na uwadze, ze $rednie oparte sg o ten sam wskaznik, zas normy zostaty ustalone
indywidualnie dla kazdego z poziomdw edukacyjnych (punkty odciecia je wyznaczajgce
pokazano pod tabelq). Podobnie, chcgc odwotac sie do wynikdw pomiaru pierwotnego czy
z roku 2021 nalezy pamietac¢ o réznych punktach odciecia oraz fakcie, ze w przypadku

klas 6 SP i 2 PP postuzono sie wowczas rozszerzong wersjg narzedzia KIDSCREEN (57).

2 $rednie z pierwotnego badania KIDSCREEN zawarto dia poréwnania w Aneksie Tabelarycznym.
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Tabela 1. Poréwnanie wskaznikdw jakosci zycia dzieci i mtodziezy (KIDSCREEN) 2023.

KL. 2 SP KL. 6 SP KL. 2 LO/TECH
OBSZAR iclei ; sl ) . i
N'SIf' W normie = Srednia N'SIf' W normie  Srednia N'SIf' W normie | Srednia
wyhnik wyhik wyhik
samopoczucie fizyczne 83% 77,4 18% 82% 68,1 85% 61,9
wskaznik A
samopoczucie psychiczne 82% 78,2 17% 83% 66,1 88% 59,3
wskaznik B
rodzice i niezaleznosc 80% 70,2 15% 83% 68,4 85% 66,1
wskaznik C
wsparcie spot. i réwiesnicy
wskaznik D 84% 78,7 19% 81% 66,1 80% 65,3
Srodowisko szkolne
L 82% 75,6 18% 82% 59,3 85% 55,5
wskaznik E
Statystyki klasa 2SP A_wskaznik B_wskaznik C_wskaznik D_wskaznik E_wskaznik
N Wazne | 1505 1505 1505 1505 1505
Percentyle [norma] 15 60,0000 64,2857 50,0000 56,2500 56,2500
Statystyki klasa 6SP A_wskaznik B_wskaznik C_wskaznik D_wskaznik E_wskaznik
N Wazne | 1362 1362 1362 1362 1362
Percentyle [norma] 15 50,0000 46,4286 46,4286 43,7500 37,5000
Statystyki klasa 2PP A_wskaznik B_wskaznik C_wskaznik D_wskaznik E_wskaznik
N Wazne | 1762 1762 1762 1762 1762
Percentyle [norma] 15 40,4812 35,7143 42,8571 43,7500 31,2500
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Samopoczucie fizyczne - przecietna liczba uzyskiwanych punktdw wyraznie spada wraz

z wiekiem dzieci. O ile drugoklasisci (szkét podstawowych) uzyskiwali srednig na poziomie okoto
77, otyle wérdd szodstoklasistOw wynik ten wynosit juz okoto 68, a w technikéw iklasach
licealnych spadat do okoto 62. Wyniki te sg zgodne z wynikami badania pierwotnego,
gdzie Srednie te wynosity odpowiednio 75, 70 i 63, a takze badania z 2021 roku, gdzie byto
to odpowiednio 77, 70 58.

Odchylenie od normy prezentuje sie podobnie wsérdd najmtodszych ucznidw,
jak i széstoklasistow — niemal co szdsty respondent uzyskat taki wynik (odpowiednio 17% i 18%).
W najstarszej grupie wiekowej odsetek ten jest nieco nizszy, gdyz odstaje od nigej jeden
na siedmiu badanych (15%). Wyniki niskie wsrdd széstoklasistow i ucznidw  szkot

ponadpodstawowych czesciej dotyczg kobiet (20%) niz mezczyzn (kolejno 16% i 9%).

Samopoczucie psychiczne — rowniez w tym aspekcie, im mtodsi uczniowie, tym lepszy

uzyskiwali przecietny wynik. Najmtodsi uczniowie uzyskali sredni wynik na poziomie okoto 78
(78 w badaniu pierwotnym i 80 w 2021 roku); szdstoklasisci mieli przecietnie okoto 66, a mtodziez
okoto 59. Odchylenie od normy prezentuje sie podobnie wsirdéd najmtodszych ucznidw,
jak i széstoklasistow — niemal co szdsty respondent uzyskat taki wynik (odpowiednio 18% i 17%).
W najstarszej grupie wiekowej odsetek ten jest nizszy — ponizej normy znalazt sie jeden na osmiu
badanych (12%). Zaobserwowano réznice wérdd szdstoklasistdw i najstarszych dzieci w zakresie
samopoczucia psychicznego w zaleznosci od ptci. Wynik ponizej normy czesciej uzyskujg

kobiety (odpowiednio 21% i 13%) niz mezczyzni (12% i 9%).

Rodrzice i niezalezno$¢ — tu zblizony przecietny wynik uzyskujq uczniowie z obu klas szkdt

podstawowych, przy czym jest on nieco wyzszy wérdd drugoklasistow (Srednia odpowiednio
okoto 701 68). Nieco nizej uplasowata sie mtodziez (66). To wtasnie kwestia niezaleznosciirelacii
Z rodzicami jest przecietnie najstabiej ocenianym przez najmtodszych obszarem, w ktérym
jedna pigta (20%) uzyskuje wyniki ponizej normy. W te] grupie chtopcy wyzszy odsetek
obserwuje sie wérdd chtopcdw (21%) niz dziewczynek (19%) Wérdd szostoklasistdw i uczniow
szkdt ponadpodstawowych jedna na siedem osdb plasuje sie ponizej przecietnej (15%). W tych

grupach odsetek ten jest wyzszy wérdd kobiet (kolejno 18% i 19%) niz mezczyzn (13% i 10%).

Wsparcie spoteczne i réwiednicy — wraz z wiekiem dzieci obserwowany jest spadek

zadowolenia z tego obszaru zycia. W przypadku najmtodszych, Srednia warto$s¢ punktowa
to okoto 78, tymczasem u szdstoklasistdw wynosi ona 66 (65 w 2021), a u nagjstarszych — 65
(61w 2021). Odnoszgc wyniki do srednich z badania pierwotnego, uzyskany tu wynik jest lepszy
w grupie najmtodszych (warto$¢ referencyjna: 70, warto$¢ w 2021: 77). W najmtodszej grupie

wiekowej co szésta badana osoba uzyskata wyniki ponizej sredniej (16%), gdzie wirdd dzieci

o g ®
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starszych jest to jeden na pieciu respondentéw (kolejno 19% i 20%). W tym przypadku ptec jest
stabg zmienng dywersyfikujgcg. Mezczyzni uzyskali wynik wyzszy od kobiet o kolejno 3 pp.
dla klasy 2 SP, 1 pp. dla 6 SP i 2 pp. dla 2 PP.

Srodowisko szkolne — zadowolenie z pobytu w szkole, relacji z nauczycielami oraz nauki jest

zalezne od wieku ucznidw. Na etapie edukaciji wczesnoszkolnej srednia warto$é tego indeksu
siega okoto 76, w pdiniejszych klasach szkoty podstawowej 59, a na poziomie szkoty
ponadpodstawowe] zaledwie 56. W badaniu referencyjnym Srednie te wynosity kolejno:
70, 57 i 49. Wynik ponizej normy charakteryzuje co okoto széstego drugoklasiste i szdstoklasiste
szkoty podstawowej (18%) oraz co sibdmego drugoklasiste szkdt ponadpodstawowych (15%).
Wsréd ucznidw szkdt podstawowych wyniki ponizej Sredniej czesciej uzyskujg chtopcy (kolejno
24% i 19%) niz dziewczynki (12% i 16%). W najstarsze] grupie wiekowej istnieje odwrotna

zalezno$¢ (odpowiednio 16% i 13%).

Najwyzszq Srednig uzyskano dla wskaznika wsparcie spoteczne i rowiesnicy (69.89), a najnizszg

dla srodowiska szkolnego (63,15). Szczegdtowe dane zaprezentowano na ponizszym wykresie.

Wykres 33. Srednie wartosci wskaznikdw jakosci zycia dzieci (KIDSCREEN-27) — wyniki ogdtem
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Wykres 34. Pordwnanie Srednich warto$ci wskaznikdw jakosci zycia dzieci (KIDSCREEN-27).
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W celu sprawdzenia, czy wskazniki jakosci zycia sg rézne w zaleznosci od ptci dzieci
(kobieta lub mezczyzna) oraz do jakich klas uczeszczajg (kl. 2 SP, 6 SP lub 2 PP), zbudowano
pie¢ modeli analizy warianciji z efektem interakcji — dla kazdego wskaznika skali KIDSCREEN-27.
Testowano zaréwno efekt gtéwny kazdego z czynnikdw — klasy oraz ptci — jak i ich interakciji,

czyli jednoczesnego oddziatywania (por. Tabela 2 w Aneksie tabelarycznym).

Zaobserwowano istotne efekty przynaleznosci do klasy dla wszystkich z analizowanych
wskaznikdw. Aby sprawdzi¢ réznice w zakresie wskaznikdw jakosci zycia pomiedzy kazdg z klas
dokonano poréwnan post-hoc. Fazg poprzedzajgcqg witasciwe analizy byto okreslenie,
czy wariancje w poszczegdinych grupach sg homogeniczne - jednorodne. W przypadku
spetnienia fego zatozenia wykonano test Tukey'a. Wynik istotny statystycznie oznacza,
ze wariancje nie sg homogeniczne. Dla takiego warunku przeprowadzono test Games'a-

Howella (por. Tabela 3 w Aneksie tabelarycznym).

W niemal wszystkich przypadkach wykazano istotne rézinice miedzy poszczegdinymi
parami klas. Najwyzszg jakoscig zycia w prawie wszystkich aspektach charakteryzujg sie
uczniowie 2 klasy szkoty podstawowe;j. Tylko w przypadku wsparcia spotecznego i réwiesnikdw
nie zaobserwowano réznic miedzy klasg 6 SP a 2PP. Najnizsze wyniki we wszystkich wskaznikach
uzyskali uczniowie klasy 2 PP. Warto dodaé, ze wielkosci efektu dla samopoczucia fizycznego
oraz psychicznego, a takze Srodowiska szkolnego sg silne. Oznacza to, ze wartosci tych
wskaznikdw sqg silnie zréznicowane w zaleznosci od klasy. W pozostatych przypadkach miary te

nalezy je interpretowac jako stabe.
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Wykres 35. Srednie wartoéci wskaznikdw jakoéci zycia dzieci (KIDSCREEN-27) — wyniki w podziale na klasy.
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Zaobserwowano istotne efekty ptci dla wszystkich z analizowanych wskaznikéw.
Aby sprawdzi¢ réznice w zakresie wskaznikdw jakosci zycia pomiedzy kobietami
a mezczyznami wykonano test t studenta. Fazg poprzedzajgcg witasciwe analizy byto
okreslenie, czy wariancje w grupach sg homogeniczne. W zaleznosci od wyniku dobrano

odpowiedni test statystyczny (por. Tabela 4 w Aneksie tabelarycznym).

Kobiety i mezczyini réznig sie miedzy sobq pod wzgledem niemal wszystkich wskaznikdw
jakosci zycia. Wyjgtek stanowi Srodowisko szkolne. Mezczyzni charakteryzujq sie wyzszym
poziomem samopoczucia fizycznego oraz psychicznego oraz pod wzgledem wskaznika
rodzice i niezalezno$¢. Natomiast kobiety majg wyzszy poziom wsparcia spotecznego
i rowie$nikdw. Warto dodacd, ze wszystkie uzyskane wielkosci efektu sq niskie, co oznacza,
ze ptec stabo réznicuje analizowane wskazniki jakosci zycia.

Wykres 36. Srednie wartosci wskaznikéw jakosci zycia dzieci (KIDSCREEN-27) — wyniki
w podziale na ptec.
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Wszystkie efekty interakcji okazaty sie istotne statystycznie. Oznacza to, ze wskazniki jakosci
zycia sq rézne u kobiet i mezczyzn w zaleznosci od klasy, do ktérej uczeszczajg dzieci. Uzyskane
wielkosci efektu sg stabe, co oznacza, ze réinice te sg mate. W celu sprawdzenia réznic
pomiedzy kobietami a mezczyznami w zakresie wskaznikéw KIDSCREEN-17 przeprowadzono
testy t studenta (por. Tabela 5 w Aneksie tabelarycznym). W zakresie samopoczucia fizycznego
zaobserwowano istotne réznice miedzyptciowe w klasach é SP i 2 PP. W obu przypadkach

mezczyzni uzyskali wynik wyzszy od kobiet. Dla klasy 2 PP uzyskano przecietng warto$¢ wielkosci

/
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efektu, a dla klasy 6 SP stabqg. Oznacza to, ze rdznice w pierwszej z klas sg umiarkowane,

a w drugiej z nich niskie (wykres ).

Wykres 37. Réznice miedzyptciowe w zakresie samopoczucia fizycznego — wyniki w podziale na
klasy
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Pod wzgledem samopoczucia psychicznego dla wszystkich z klas uzyskano istotne réznice
miedzyptciowe. Z wyjatkiem klasy 2 SP, mezczyzni uzyskali wyzsze wyniki pod wzgledem tego
aspektu jakosci zycia. Uzyskane wielkosci efektu wskazuijqg, ze réznice te sq stabe. Oznacza to,

ze kobiety | mezczyzni rdznig sie miedzy sobg w poszczegdinych klasach w niewielkim stopniu.

Wykres 38. Roéznice miedzyptciowe w zakresie samopoczucia psychicznego — wyniki
w podziale na klasy
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W zaokresie wskaznika rodzice i niezalezno$¢ zaobserwowano istotne rdznice
miedzyptciowe w klasach 6 SP | 2 PP. W obu przypadkach mezczyzni uzyskali wyzsze wyniki

od kobiet. Uzyskane wielkosci efektu sqg stabe, co oznacza, ze analizowane rdznice sq niskie.

Wykres 39. Rdznice miedzyptciowe w zakresie wskaznika rodzice i niezalezno$¢ — wyniki
w podziale na klasy

100
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80 708 696
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60
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70,0 69.9

66.6 633

rodzice i niezaleznosé¢

KL. 2 SP, n=1630 (kobiety KL. 6 SP, n=1297 (kobiety KL. 2 PP, n=1643 (kobiety
n=795, mezczyzni n=835) n=654, mezczyzni n=643) N=969, mezczyzni n=674)

mkobiety ®mezczyzni

Pod wzgledem wskaznika wsparcie spoteczne i réwiesnicy uzyskano istotne rdznice
miedzyptciowe dla klas 2 SP oraz 2 PP. W obu przypadkach kobiety uzyskaty wynik wyzszy

od mezczyzn. Wielkosci efektu sqg stabe, co wskazuje na to, ze uzyskane réznice sg marginalne.

Wykres 40. Rdznice miedzyptciowe w zakresie wskaznika wsparcie spoteczne i rowiesnicy —
wyniki w podziale na klasy

100

90
%0 80,2 77.3
70 66,3 66,0 66,6 63.5
60
50
40
30
20
10
0

wsparcie spot. i rowiesnicy

KL. 2 SP, n=1630 (kobiety KL. 6 SP, n=1297 (kobiety KL. 2 PP, n=1643 (kobiety
n=795, mezczyzni n=835) n=654, mezczyzni n=643) N=969, mezczyzni n=674)

mkobiety = mezczyzni

~



ZESTAWIENIE WSKAZNIKOW KIDSCREEN

R&znice miedzyptciowe dla wskaznika srodowisko szkolne uzyskano dla klas 2 SP oraz 2 PP.
W pierwszym przypadku kobiety charakteryzujg sie wyzszym poziomem tego wskaznika
od mezczyzn. Uzyskana wielkos¢ efektu jest przecietna, czyli réznica ta jest umiarkowana.
W drugim przypadku otrzymano odwrotng zalezno$¢, jednakze na podstawie wielkosci efektu

nalezy uznac¢ jako stabq.

Wykres 41. Rdznice miedzyptciowe w zakresie wskaznika srodowisko szkolne —wyniki w podziale
na klasy
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20 79,8
80 71,6

70
60,2
60 384 540 573

50
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Srodowisko szkolne

KL. 2 SP, n=1630 (kobiety KL. 6 SP, n=1297 (kobiety KL. 2 PP, n=1643 (kobiety
n=795, mezczyzni n=835) n=654, mezczyzni n=643) N=969, mezczyzni n=674)

mkobiety ®mezczyzni
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10. DZIECI | MtODZIEZ Z UKRAINY

10.1. DZIECI | MtODZIEZ Z UKRAINY W NAJBLIZSZYM
OTOCZENIU

Kolejny z gtébwnych obszaréw badawczych dotyczyt obecnosci dzieci z Ukrainy
w najblizszym otoczeniu badanych. Na ten modut odpowiadaty wytgcznie polskie dzieci z klas

6 SP i klas 2 szkdt ponadpodstawowych.

37% ucznidw klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej przyznato,
ze dzieci z Ukrainy uczeszczajq lub uczeszczaty min. 3 miesigce na zajecia do ich klasy. Takiej
odpowiedzi udzielita niemal potowa ucznidéw klas é. (49%) oraz 27% ucznidw klas 2. szkoty
ponadpodstawowej. Odpowiadajgcy wskazywdali na $rednio 2 osoby z Ukrainy uczeszczajgce

na zajecia do ich klas.

Wykres 42. Czy w Twojej klasie sg (lub byty min. 3 miesigce) dzieci z Ukrainy?

oGOt 37% 58% 5%

KL. 6 SP 49% 46% 4%

KL.2 PP 27% 67% 6%

Efok Enie ®nie wiem

Podstawa: ogdt (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=3034
Podstawa: uczniowie klas é. szkoty podstawowej, N=1295
Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1739

Ponad potowa odpowiadajgcych ucznidw (67%) potwierdzita, ze dzieci z Ukrainy chodzqg
lub chodzity min. 3 miesigce do ich szkoty. Takiej odpowiedzi udzielali czesciej uczniowie klas 6.
szkoty podstawowej (78%), choé obecnos¢ ucznidw z Ukrainy w swojej szkole potwierdza
réwniez ponad potowa (59%) badanych z liceum/technikum. Warto dodac, ze az 29% ucznidow
szkoty ponadpodstawowej nie wie, czy w ich szkole znajdujg lub znajdowali sie uczniowie

z Ukrainy. Badani wskazywali na $rednio 2 osoby z Ukrainy uczeszczajgce do ich szkdt.

V4
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Wykres 43. Czy w Twojej szkole sqg (lub byty min. 3 miesigce) inne dzieci z Ukrainy?2

oGOt 67% 1% 22%

KL. 6 SP 78% 10% 12%

KL.2 PP 59% 12% 29%

mfgk Mnie ®nie wiem

Podstawa: ogot (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=3034
Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1295
Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1739

Badani zapytani zostali rdbwniez o obecno$¢ rowiesnikdw z Ukrainy w ich najblizszym
otoczeniu (miejscu zamieszkania, przebywania). Jedna frzecia odpowiadajgcych (34%)
potwierdzita, ze takie osoby znajdujqg sie wich sgsiedztwie, cho¢ jednoczesnie niemal tyle samo
0s6b (32%) odpowiedziato, ze w ich miejscu zamieszkania nie ma dzieci/mtodziezy z Ukrainy.
Co ftrzeci badany (33%) nie ma na ten temat wiedzy. Wyniki nie réznicujg sie ze wzgledu
na wiek badanych. Réwniez w przypadku najblizszego otoczenia badani wskazywali

na obecnos¢ srednio 2 réwiesnikdw z Ukrainy.

Wykres 44. Czy w Twoim najblizszym ofoczeniu (miejsce zamieszkania, przebywania) sg (lub
byli min. 3 miesiqce) réwiesnicy z Ukrainy2

OGOt kYA 32% 33%

Efok ®nie ®nie wiem

Podstawa: ogdt (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=3034

Uczniowie na co dzien spedzajg czas wolny z kolegami/kolezankami z Polski (60%), z czego

31% badanych odpowiedziato, ze spedza ten czas tylkko ze znajomymi z Polski,

o L 7 ®
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a 29% przewaznie z Polakami. Co czwarty badany (25%) przyznat, ze w jego otoczeniu nie ma
0s6b z Ukrainy, z ktérymi mogtby spedzac wspdlinie czas, z kolei 7% ucznidw spedza czas wolny
po réwno z kolegami/kolezankami z Ukrainy i z Polski. Uczniowie licedw/technikéw czesciej
niz ci z klas 6. szkoty podstawowej byli zdania, ze nie majg mozliwosci spedzania wolnego czasu
z rowieSnikami z Ukrainy, poniewaz nie ma ich w najblizszym otoczeniu odpowiadajgcych
(32% vs. 18%). Wolny czas po rowno ze znajomymi z Ukrainy i Polski dzielg czesciej badani z klas

6. szkoty podstawowej niz uczniowie ze szkoty ponadpodstawowej (10% vs. 5%).

Wykres 45. Czy na co dzien spedzasz wolny czas z kolegami i kolezankami z Ukrainy2

31%
Tylko z kolegami/kolezankami z Polski 39%
36%
. . . . 29%
Przewaznie z kolegami/kolezankami 33%
z Polski 26%
W moim otoczeniu nie ma osdb z Ukrainy, 25%
z ktérymi mogtoym spedzac wspdinie 18%
czas 32%

Po réwno z kolegami/kolezankami 7%

o . 10%
z Ukrainy i Polski 5%

1%
Tylko z kolegami/kolezankami z Ukrainy 1%

1%

OGOt wKL. 6SP mKL.2PP

Podstawa: ogdt (uczniowie klas é. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=2356
Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1118
Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1238

Potowa badanych (51%) uwaza, ze jest akceptowana przez kolegdw i kolezanki z Ukrainy,
Z czego 26% jest zdania, ze sg oni bardzo przyjazni, a co czwarty uczeh (25%) twierdzi, ze go
tolerujg. 45% respondentéw ocenito, ze sg obojetni dla znajomych z Ukrainy. Wedtug

4% badanych znajomi z Ukrainy nie sq do nich pozytywnie nastawieni, z czego 3% ucznidw

7’
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twierdzi, ze koledzy i kolezanki z Ukrainy dokuczajg im w klasie, a 1% badanych jest zdania,
ze nie sq przez nich akceptowani. Biorgc pod uwage wiek badanych, odnofowano,
Ze uczniowie szkoty ponadpodstawowej czesciej niz ci z podstawowej sq zdania, ze sg obojetni
dla znajomych z Ukrainy (51% vs. 37%). Z kolei badani z klas 6. czescie] uwazajq, ze koledzy
i kolezanki z Ukrainy majg w stosunku do nich pozytywne nastawienie (59% vs. 44%

dla potgczonych odpowiedszi ,,sq bardzo przyjazni” i ,tolerujg mnie”).

Wykres 46. Jak oceniasz nastawienie do Ciebie kolegdw i kolezanek z Ukrainy?

1%
OGOt 26% 25% 45%
1%
KL. 6 SP 27% 32% 37%
1%
KL.2 PP 25% 19% 51%
W sg bardzo przyjazni | folerujg mnie
jestem dla nich obojetny B nie akceptujg mnie w klasie

m dokuczajg mi i méwig przykre stowa

Podstawa: ogdt (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=2356
Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1118
Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1238

Wiekszo$¢ ucznidw (56%) nie wie, czy chciatoby, zeby ich koledzy i kolezanki z Ukrainy
pozostali w Polsce na state. Tyle samo ucznidw (po 22%) chciatoby i nie chciatoby statego
pobytu znajomych z Ukrainy w Polsce. Warto dodaé, ze trudniej byto udzieli¢ odpowiedzi
na to pytanie badanym uczeszczajgcym do szkdt ponadpodstawowych niz uczniom z klas

6. szkoty podstawowej (60% vs. 51%).

~
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Wykres 47. Czy chciatbys, aby Twoi koledzy i kolezanki z Ukrainy na state zostali w Polsce?

oGOt WEA 16% 56% 13% A

KL. 6 SP  #A 18% 51% 15% 9%

I

KL.2 PP A 15% 60% 12% 8%

mzdecydowanie tak mraczejtak mnie wiem Braczejnie mzdecydowanie nie

Podstawa: ogdt (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=2356
Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1118
Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1238

10.2. POSTAWY WOBEC DZIECI | MLODZIEZY Z UKRAINY

W kolejnej czesci ankiety respondenci zostali poproszeni o ocene stwierdzen dotyczgcych
obecnosci dzieci i mtodziezy z Ukrainy. Czes¢ stwierdzeh miata zabarwienie pozytywne, czesé

— pejoratywnes.

Niemal trzy czwarte ucznidéw (73%) pomogtoby dzieciom i mtodziezy z Ukrainy, gdyby kto$
ich krzywdzit. Jeden na siedmiu badanych (68%) jest rowniez zdania, ze dzieci i mtodziez
z Ukrainy nie przeszkadzajg i mogg funkcjonowac w ich otoczeniu, a nieco mniej ucznidw (59%)
mogtoby z nimi wspdtdziatac/wspdtpracowacd. Jeden na czterech ucznidw (39%) jest ciekawy
co czujq i myslg dzieci i mtodziez z Ukrainy w Polsce, co trzeci badany (32%) martwi sie o nich
i czuje smutek myslgc o osobach z Ukrainy przebywajgcych w Polsce. Okoto
30% respondentdow twierdzi, ze réwiesnicy z Ukrainy wywotujg w nich pozytywne uczucia.
Tyle samo osdb chciatoby co$ wiecej wiedzie¢ o zyciu codziennym kolegdw i kolezanek
z Ukrainy, ktérzy obecnie przebywajqg w Polsce. Uczniowie ze szkét ponadpodstawowych

czesciej niz ci mtodsi sq zdania, ze dzieci i mtodziez z Ukrainy nie przeszkadzajg i mogg

3 Stwierdzenia oceniano na 5-stopniowej skali, gdzie 1 oznacza ,,zdecydowanie sie zgadzam”, a 5 — ,zdecydowanie
sie nie zgadzam”
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funkcjonowa¢ w ich otoczeniu (71% vs. 64%) oraz ze mogliby z nimi wspdtpracowad
(63% vs. 53%). Z kolei uczniowie szkoty podstawowej czesciej chcieliby poznac szczegdty zycia

codziennego réwiesnikdw z Ukrainy (33% vs. 26%).

Wykres 48. Na ile zgadzasz lub nie zgadasz sie z ponizszym stwierdzeniem? - stwierdzenia o

zabarwieniu pozytywnymé4

Pomdgtbym/pomogtabym dzieciom 73%
i mtodziezy z Ukrainy, gdyby ktos ich 72%
krzywdzit S 4%
Moim zdaniem dzieci i mtodziez z Ukrainy 68%
nie przeszkadzajg i mogqg funkcjonowac 64%
w moim otoczeniv EEEEEEEZ1 .
Moégtbym/mogtabym z dzie¢mi 599
i mtodziezq z Ukrainy 53%
wspotdziatad/wspodtpracowad 3%
Ciekawi mnie co czujg i myslg dzieci i%?;
i mtodziez z Ukrainy w Polsce _°
Martwie sie i robi mi sie smutno gdy mysle 33247;
o osobach z Ukrainy, ktérzy sg w Polsce _°
Dzieci i mtodziez z Ukrainy wywotujg we %127;
mnie pozytywne uczucia _°
Chciat(a)bym co$ wiecej wiedzie¢ o zyciu 299
codziennym dzieci i mtodziezy z Ukrainy, 33%

ktorzy sq w Polsce

oGOt

KL.

o~
(%)
3
|
~
~
N
Y
o

Podstawa: ogdt (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=3034
Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1295
Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1739

4 Na wykresie przedstawiono odsetki dla zsumowanych odpowiedzi ,zdecydowanie sie zgadzam® i ,raczej sie

zgadzam”

~



Analiza odpowiedzi na stwierdzenia o zabarwieniu pejoratywnym, ktdére dotyczqg dzieci
i mtodziezy z Ukrainy, pokazata, ze co trzeci uczen (32%) nie interesuje sie rowiesnikami z Ukrainy.
12% respondentdéw uwaza, ze towarzystwo dzieci i mtodziezy z Ukrainy budzi w nich irytacje

i zto§¢, a 9% odpowiadajgcych przyznato, ze mtodzi z Ukrainy budzg w nich obawy i leki.

DZIECI | MtODZIEZ Z UKRAINY

8% badanych odpowiedziato, ze zdarzyto im sie obrazac (wySmiewac) dzieci i mtodziez

z Ukrainy, a 4% ucznidw uderzyto lub pchneto takie osoby. Biorgc pod uwage wiek, najwieksze

réznice w odpowiedziach odnotowano dla stwierdzenia ,nie interesujg mnie dzieci i mtodziez

Ukrainy” — takiego zdania byto az 36% ucznidw szkoty ponadpodstawowej i 26% szkoty

podstawowej. Znaczng roézinice widaé tez w przypadku irytacji i ztosci powodowanej

obecnoscig dzieci z Ukrainy — czesciej z tym stwierdzeniem zgadzali sie mtodsi uczniowie

(15% vs. 11%).

Wykres 49. Na ile zgadzasz lub nie zgadasz sie z ponizszym stwierdzeniem? - stwierdzenia o

zabarwieniu negatywnyms

Nie interesujg mnie dzieci i mtodziez z
Ukrainy

Towarzystwo dzieci i mtodziezy z Ukrainy
budzi we mnie irytacje i ztos¢

Dzieci i mtodziez z Ukrainy budzg we mnie
obawy i leki

Zdarzyto mi sie obrazac (wysmiewac)
dzieci i mtodziez z Ukrainy

Zdarzyto mi sie uderzy¢, pchngcé dzieci i
mtodziez z Ukrainy

32%
36%

OGOt wKL.6SP mKL.2PP

Podstawa: ogot (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=3034
Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1295

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1739

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1739

5 Na wykresie przedstawiono odsetki dla zsumowanych odpowiedzi ,,zdecydowanie sie zgadzam” i ,raczej sie

zgadzam”
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10.3. KOMPONENTY DOTYCZACE POSTAW

Wszystkie stwierdzenia dotyczqgce dzieci i mtodziezy z Ukrainy, ktérzy przyjechali
do Polski, podzielono na 3 komponenty: poznawczy, emocjonalny i behawioralny. W analizie
danych wykorzystano warto$¢ srednig dla okre$lonego komponentu. 5-stopniowa skala
odpowiedzi zostata zrekodowana w ten sposdb, by kazde pytanie przyjmowato warto$c
rosngcg od 1 do 5 punktdw (im wyzsza warto$é, tym wyzsza ocena wskaznika). Zabieg ten
wymagat odwrdcenia skal w  wybranych pytaniach. Maksymalna liczba mozliwych
do uzyskania punktéw przy tak wyliczonych sumach dla kazdego komponentu wynosita 20
-z wyjatkiem twierdzen odnoszgcych sie bezposrednio do przemocy (nalezgcego do obszaru
komponentu behawioralnego), w tym wskazniku maksymalna ocena to 15 punktéw. Najwyzszy
wynik odnotowano dla komponentu behawioralnego (16,5), nizsze Srednie charakteryzujg

komponent emocjonalny (13,8) oraz poznawczy (12,9).
KOMPONENT POZNAWCZY

W sktad komponentu poznawczego wchodzity 4 stwierdzenia zaprezentowane
na wykresie. Wedtug wiekszosci badanych dziecii mtodziez z Ukrainy nie przeszkadzajg i mogg
funkcjonowa¢ w ich otoczeniu (68% dla sumy odpowiedzi ,zdecydowanie sie zgadzam”
i yraczej sie zgadzam”). 38% badanych nie chce jednak wiedzie¢ wiecej o zyciu réwiesnikdw
z Ukrainy, natomiast co trzeci uczeh nie ma na ten temat zdania.

Wykres 50. Ocena stwierdzen - komponent poznawczy
Dzieci i mtodziez z Ukrainy nie

przeszkadzajg i mogg funkcjonowad 34% 34% 20% 6% 5%
w moim ofoczeniu

Ciekawi mnie co czujg i myslg dzieci

i mtodziez z Ukrainy w Polsce 13% 277% S0 B |07

Nie interesujg mnie dzieci i mtodziez z

Ukrainy 14% 18% 31% 24% 14%

Chciat(a)bym co$ wiecej wiedzie¢ o
Zyciu codziennym dziecii mtodziezy KA 20% 33% 21% 17%
z Ukrainy, ktérzy sq w Polsce

B zdecydowanie sie zgadzam Eraczej sie zgadzam
trudno powiedziec Eraczej sie nie zgadzam
B zdecydowanie sie nie zgadzam

Podstawa: ogdt (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=3034

/
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Podsumowaniem analizy jest wykres Srednich wartosci komponentu poznawczego
dla uczniéw z obu klas (KL. 6 SP i KL. 2 PP), dla obu ptci oraz dla grup podzielonych ze wzgledu
na wielko$¢ miejscowosci (wie§ i miasto). Przeprowadzona analiza wykazata, ze uczniowie
z klasy 6 szkoty podstawowej wyrdzniajg sie w pordwnaniu z mtodziezg z klas 2 szkoty
ponadpodstawowe] — uczniowie szkdt podstawowych z  wiekszym zainteresowaniem
przyglgdajqg sie dzieciom i mtodziezy z Ukrainy (13,2 vs. 12,8). Istotne réznice odnotowano
rowniez wérdd ucznidw obu ptci. Szczegdlnie niskie zainteresowanie zdobyciem wiedzy
o rowieSnikach z Ukrainy charakteryzuje chtopdw (12,3 vs. 13,5). Miejsce zamieszkania

(wie$§/miasto) nie jest czynnikiem istotnie réznicujgcym Srednie dla komponentu poznawczego.

Wykres 51. Porownanie wskaznika dla komponentu poznawczego - warto$¢ srednia
15,0
14,5
14,0
13.5
13,0
12,5
12,0

Srednia

11,5
11,0
10,5

10,0
oGOk KL. 6 SP KL.2 PP dziewczyna chtopak wies miasto

Podstawa: ogot (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=3034
Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1295

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1739

Podstawa: dziewczeta, N=1682

Podstawa: chtopcy, N=1352

Podstawa: uczniowie mieszkajgcy na wsi, N=472

Podstawa: uczniowie mieszkajgcy w miescie, N=2562
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KOMPONENT EMOCJONALNY

Komponent emocjonalny sktada sie z 4 stwierdzeh zaprezentowanych na ponizszym
wykresie. Co trzeci badany martwi sie i robi mu sie smutno, gdy mysli o osobach z Ukrainy,
ktérzy sg w Polsce (suma odpowiedzi ,,zdecydowanie sie zgadzam” i ,raczej sie zgadzam™).
Warto jednaok dodaé, ze az 39% ucznidw nie ma zdania na temat tego stwierdzenia.
Zdecydowanie nizszy odsetek respondentdw zgadza sie ze stwierdzeniem, ze towarzystwo

dziecii mtodziezy z Ukrainy budzi w nich irytacje i zto$¢ (12%) oraz obawy i lek (8%).
Wykres 52. Ocena stwierdzenh - komponent emocjonalny
Martwie sie i robi mi sie smutno, gdy

mysle o osoboach z Ukrainy, ktdrzy RIeA 23% 39%

sq w Polsce

Dzieci i mtodziez z Ukrainy wywotujg _ _
we mnie pozytywne uczucia 7% = 7 B 5%
Towarzystwo dzieci i mtodziezy z 597179 3%
Ukrainy budzi we mnie irytacje i ztos¢ e ¢ : -

3%
Dzieci i mtodziez z Ukrainy budzg we _
mnie obawy i lek 2355 S0 Eok
m zdecydowanie sie zgadzam W raczej sie zgadzam
trudno powiedzie¢ B raczej sie nie zgadzam

B zdecydowanie sie nie zgadzam

Podstawa: ogdt (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=3034

Podsumowaniem powyzszej analizy jest wykres $rednich wartosci komponentu
emocjonalnego dla ucznidw z obu klas, ptci oraz dla grup podzielonych ze wzgledu
na wielko$¢ miejscowosci. Przeprowadzona analiza wykazata, ze dziewczeta wyrdzniqjq sie
w poréwnaniu do chtopcdw pozytywnymi emocjami w stosunku do réwiesnikdw z Ukrainy
(14,3 vs. 13,3). Istotne réznice miedzy Srednimi odnotowano réwniez w przypadku wielkosci
miejscowosci. Uczniowie z Ukrainy wywotujg wiecej pozytywnych emocji wérdéd badanych
zamieszkujgcych miasta niz wérdéd ucznidw mieszkajgcych na wsi (13,9 vs. 13,5). Klasa

(6 SP/2 PP) nie jest czynnikiem istotnie réznicujgcym Srednie dla komponentu emocjonalnego.
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Wykres 53. Porownanie wskaznika dla komponentu emocjonalnego - warto$¢ srednia
15,0
14,5
14,0
13,5
13.0
12,5
12,0
11,5
11,0
10,5
10,0

14,3

Srednia

oGOk KL. 6 SP KL.2 PP dziewczyna chtopak wies miasto

Podstawa: ogot (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=3034
Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1295

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1739

Podstawa: dziewczeta, N=1682

Podstawa: chtopcy, N=1352

Podstawa: uczniowie mieszkajgcy na wsi, N=472

Podstawa: uczniowie mieszkajgcy w miescie, N=2562

KOMPONENT BEHAWIORALNY

Komponent behawioralny, tak jok pozostate komponenty, sktada sie z 4 stwierdzen.
Analiza wynikéw pokazata, ze badani sg chetni do pomocy dzieciom i mtodziezy z Ukrainy,
gdyby kto$ ich krzywdzit (74% dla sumy odpowiedzi ,zdecydowanie tak” i ,,raczej tak”). Ponad
potowa odpowiadajgcych (59%) mogtaby z réwiesnikami z Ukrainy wspétdziatac
czy wspotpracowac. W badaniu odnotowano niski odsetek ucznidéw, ktdérzy dopuszczali sie
przemocy stownej wirdéd dzieci z Ukrainy (9%). Wérdd ucznidw zdarzaty sie réwniez incydenty
zwigzane z przemocq fizyczng (uderzenie/popchniecie) w stosunku do przyjezdnych

réwiesnikow (3%).
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Wykres 54. Ocena stwierdzen - komponent behawioralny

Pomodgtbym/pomogtabym dzieciom

i mtodziezy z Ukrainy, gdyby ktos ich 35% 39% 20% /A

krzywdzit
Mogtbym/mogtabym z dziecmi i

miodziezq z Ukrainy  [IESA 37% 28%

wspotdziatac/wspdtpracowad
Zdarzyto mi sie obrazac

(wvimiewad) droei miode: » [EEANIER

Ukrainy
Zd t i sie ud - hngd e%
S ot imtodzior 2 Uaainy 2% IR
dzieci i miodziez z Ukrainy  ME-S% IKE& 7%
m zdecydowanie sie zgadzam W raczej sie zgadzam
trudno powiedzie¢ B raczej sie nie zgadzam

m zdecydowanie sie nie zgadzam

Podstawa: ogot (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=3034

Podsumowaniem powyzszej analizy jest wykres Srednich warto$ci komponentu
behawioralnego oraz twierdzeh wskazujgcych na przemoce dla ucznidéw z obu klas, ptci

oraz dla grup podzielonych ze wzgledu na wielko$¢ miejscowosci.

Przeprowadzona analiza wykazata, ze srednie sq istotnie zréznicowane we wszystkich
pokazanych grupach. Wyzsza Srednia ocena w komponencie behawioralnym charakteryzuje
ucznidw klas 2 szkoty ponadpodstawowej (16,7 vs. 16,2), co oznacza, ze sqg to uczniowie, ktdrzy
czesciej niz badani z klas 6. szkoty podstawowej podejmujq sie pozytywnych dziatan w stosunku
do dzieci i mtodziezy z Ukrainy. Duzq réznice odnotowano réwniez w przypadku dziewczagt
i chtopcédw - to dziewczeta wyrdzniajg sie wyzszg Sredniq, czyli chetniej podejmujg
zachowania pomocowe i wspodtpracujgce z réwiesnikami z Ukrainy (17,1 vs. 15,8). Wyzszg
srednig dla  komponentu behawioralnego odnotowano réwniez wsrdd  ucznidw
zamieszkujgcych miasta niz wérdd badanych ze wsi (16,6 vs. 16,0). Takie zaleznosci

potwierdzajg rowniez wskazniki dotyczgce przejawu bezposredniej przemocy —wartosc srednia

¢ W andlizie twierdzern wskazujgcych na przemoc ujeto: "Pomogtoym/pomogtabym tej osobie, gdyby ktos jg
skrzywdzit”, ,,Zdarzyto mi sie obraza¢ (wysmiewac) takg osobe”, ,,Zdarzyto mi sie uderzyé, popchngé takg osobe™



réwniez najwyzsza jest wirdd dziewczat, ucznidw klas 2 szkoty ponadpodstawowej oraz wérdd
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ucznidw z miast.

Wykres 55. Porobwnanie wskaznika dla komponentu behawioralnego - warto$¢ srednia

18,0
17,5
17,0
16,5
16,0
15,5
15,0
14,5
14,0
13,5
13,0

Srednia

Podstawa:
Podstawa:
Podstawa:
Podstawa:
Podstawa:
Podstawa:
Podstawa:

oGOt KL. 6 SP KL.2 PP dziewczyna chtopak wies miasto

0got (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=3034
uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1295

uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1739

dziewczeta, N=1682

chtopcy, N=1352

uczniowie mieszkajgcy na wsi, N=472

uczniowie mieszkajgcy w miescie, N=2562

~
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Wykres 56. Porobwnanie wskaznika dla komponentu wskazujgcego na przemoc

15,0
14,5
14,0
13,5
13,0
12,5
12,0
11,5
11,0
10,5
10,0

13,3

Srednia

oGOt KL. 6 SP KL.2 PP dziewczyna chtopak wies miasto

Podstawa: ogdt (uczniowie klas 6. szkoty podstawowej i klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=3034
Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1295

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=1739

Podstawa: dziewczeta, N=1682

Podstawa: chtopcy, N=1352

Podstawa: uczniowie mieszkajgcy na wsi, N=472

Podstawa: uczniowie mieszkajgcy w miescie, N=2562

~
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11. ANEKS TABELARYCZNY

Tabela 2. Pordwnanie $rednich wskaznikdw jakosci zycia dzieci (KIDSCREEN-27) — w
podziale na klase i ptec¢

wskaznik zrédto suma df Sredni F czesciowa
zmiennosci kwadratow kwadrat n?

samopoczucie klasa 265147,23 2 132573,62 | 295,64*** 0,12

fizyczne pte¢ 15807,7 1 15807,7 35,25%** 0,01
interakcja 24268,73 2 12134,36 27,06%** 0,01
btad 2046667,88 4564 448,44

samopoczucie klasa 417624,34 2 208812,17 | 483,54*** 0,18

psychiczne pte¢ 18811,52 1 18811,52 43,56*** 0,01
interakcja 16933,96 2 8466,98 19,61%** 0,01
btad 1970940,84 4564 431,85

rodzice klasa 22813,58 2 11406,79 20,86*** 0,01

i niezaleznosc ptec¢ 21726,29 1 21726,29 39,73%** 0,01
interakcja 14459,17 2 7229,59 13,22%** 0,01
btad 2495807,49 4564 546,85

wsparcie spot. klasa 304739,94 2 152369,97 | 241,12*** 0,1

i rowiesnicy ptec¢ 9134,57 1 9134,57 14,46%** <0,01
interakcja 7385,92 2 3692,96 5,84** <0,01
btad 2884157,89 4564 631,94

srodowisko klasa 505686,94 2 252843,47 | 462,14*** 0,17

szkolne pte¢ 8759,94 1 8759,94 16,01%** <0,01
interakcja 29925,44 2 14962,72 27,35%** 0,01
btad 2497033,53 4564 547,12




Tabela 3. Poréwnania wielokrotne parami $rednich wartos$ci wskaznikdw jakosci zycia

dzieci (KIDSCREEN-27) miedzy klasami.

ANEKS TABELARYCIZNY

wskaznik test homogenicznosci klasa réznica Srednich
wariangji
F dfl df2 KL. 2 SP KL.6SP | KL.2 PP
samopoczucie fizyczne? | 14,34** | 2 | 4626 | KL.2SP 9,26*** | 15,45%*
* *
KL.6SP | -9,26%** 6,19%**
KL.2 PP | -15,45*** -
6,19%**
samopoczucie psychiczne| 77,8*** | 2 | 4626 | KL.2SP 12,08** | 18,85**
* *
KL.6SP | -12,08*** 6,77***
KL.2 PP | -18,85%** -
6,77%**
rodzice i niezalezno$¢® 0,13 2 4626 | KL.2SP 1,84* 4,12%**
KL. 6 SP -1,84%* 2,23**
KL.2 PP | -4,12%** -2,23%*
wsparcie spot.i rowiesnic] 32,46** | 2 | 4626 | KL.2SP 12,56** | 13,42%*
* * *
KL.6SP | -12,56*** 0,86
KL.2 PP | -13,42*** -0,86
$rodowisko szkolne? 6,12** 2 | 4626 | KL.2SP 16,29%* | 20,1%**
*
KL.6SP | -16,29*** 3,81%**
KL.2 PP | -20,1*** -
3,81%**




Tabela 4. Pordwnania miedzyptciowe Srednich warto$ci wskaznikdw jakosci zycia dzieci

(KIDSCREEN-27)

ANEKS TABELARYCIZNY

wskaznik test homogenicznosci test t studenta

wariancji

F t df d
samopoczucie fizyczne 7,21%* -9,72*%** 1 4620,33 -0,29
samopoczucie 40,76*** -7,59*** | 4626,3 -0,22
psychiczne
rodzice i niezaleznos$¢ 14,46*** -5, 7¥** 4625,86 -0,17
wsparcie spot. 0,8 2,29* 4627 0,07
i réwiesnicy
srodowisko szkolne 7,06%* 1,54 4610,5 0,05

Tabela 5. Réznice miedzyptciowe w zakresie wskaznikéw jakosci zycia (KIDSCREEN-27) — wyniki

w podziale na klasy

wskaznik klasa test homogenicznosci | testt studenta
wariancji
F t df d
samopoczucie KL. 2 SP 0,08 -0,21 1503 -0,01
fizyczne KL. 6 SP 0,25 -3,18** 1360 -0,17
KL. 2 PP 0 -10,61%*** 1760 -0,51
samopoczucie KL. 2 SP 1,37 1,96* 1503 0,1
psychiczne KL. 6 SP 10,41** -5,87%** 1334,72 -0,32
KL. 2 PP 0,57 -5,57%** 1760 -0,27
rodzice KL. 2 SP 1,58 1,18 1503 0,06
i niezaleznos¢ KL. 6 SP 2,2 -3,06** 1360 -0,17
KL.2 PP 8,88** -7,01%** 1666,9 -0,33
wsparcie spot. KL. 2 SP 0,31 2,95%* 1503 0,15
i rowiesnicy KL. 6 SP 1,27 0,22 1360 0,01
KL.2 PP 0,42 2,71%* 1760 0,04
srodowisko KL. 2 SP 19,21*** 8,66*** 1492,97 0,45
szkolne KL. 6 SP 1,23 1,56 1360 0,08
KL.2 PP 0,26 -3,25%* 1760 -0,06
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Tabela 6. Poréwnanie srednich wartosci pytan KIDSCREEN-27 miedzy klasami.

pytanie wariancja suma kwadratow | df sredni kwadrat | F n?

Al miedzygrupowa 181,83 2 90,92 111,05*** | 0,05
wewnatrzgrupowa | 3787,14 4626 | 0,82
ogodtem 3968,97 4628

A2 miedzygrupowa 159,15 2 79,57 95,62*** | 0,04
wewnatrzgrupowa | 3849,76 4626 | 0,83
ogoétem 4008,91 4628

A3 miedzygrupowa 321,09 2 160,55 135,78*** | 0,06
wewnatrzgrupowa | 5469,77 4626 | 1,18
ogdtem 5790,87 4628

A4 miedzygrupowa 215,92 2 107,96 96,82*** 0,04
wewnatrzgrupowa | 5158,15 4626 | 1,12
ogdtem 5374,07 4628

A5 miedzygrupowa 897,32 2 448,66 534,66*** | 0,19
wewnatrzgrupowa | 3881,91 4626 | 0,84
ogdtem 4779,23 4628

B1 miedzygrupowa 606,19 2 303,09 336,86*** | 0,13
wewnatrzgrupowa | 4162,33 4626 | 0,90
ogdtem 4768,52 4628

B2 miedzygrupowa 446,67 2 223,34 282,99*** | 0,11
wewnatrzgrupowa | 3650,91 4626 | 0,79
ogdtem 4097,59 4628

B3 miedzygrupowa 636,65 2 318,33 347,83*** | 0,13
wewnatrzgrupowa | 4233,63 4626 | 0,92
ogdtem 4870,29 4628

B4 miedzygrupowa 141,22 2 70,61 89,23*** 0,04
wewnatrzgrupowa | 3660,79 4626 | 0,79
ogdtem 3802,00 4628

B5 miedzygrupowa 521,35 2 260,68 229,07*** | 0,09
wewnatrzgrupowa | 5264,32 4626 | 1,14
ogodtem 5785,67 4628

B6 miedzygrupowa 232,09 2 116,05 99,03*** 0,04
wewnatrzgrupowa | 5420,94 4626 | 1,17
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pytanie wariancja suma kwadratéw | df $redni kwadrat | F n?
ogdtem 5653,03 4628

B7 miedzygrupowa 958,80 2 479,40 363,53*** | 0,14
wewnagtrzgrupowa | 6100,55 4626 | 1,32
ogdtem 7059,35 4628

Cc1 miedzygrupowa 290,30 2 145,15 134,75*** | 0,06
wewnatrzgrupowa | 4983,06 4626 | 1,08
ogdtem 5273,35 4628

c2 miedzygrupowa 59,64 2 29,82 25,97*** | 0,01
wewnatrzgrupowa | 5311,11 4626 | 1,15
ogodtem 5370,75 4628

c3 miedzygrupowa 30,46 2 15,23 11,77%** 0,01
wewnatrzgrupowa | 5985,09 4626 | 1,29
ogotem 6015,55 4628

c4 miedzygrupowa 166,19 2 83,09 70,86*** 0,03
wewnatrzgrupowa | 5424,32 4626 | 1,17
ogotem 5590,50 4628

C5 miedzygrupowa 57,80 2 28,90 23,16*** 0,01
wewnatrzgrupowa | 5771,63 4626 | 1,25
ogdtem 5829,43 4628

(o3} miedzygrupowa 168,14 2 84,07 58,01*** 0,02
wewnatrzgrupowa | 6703,52 4626 | 1,45
ogdtem 6871,66 4628

Cc7 miedzygrupowa 22,64 2 11,32 7,87%** <0,01
wewnatrzgrupowa | 6652,74 4626 | 1,44
ogdtem 6675,38 4628

D1 miedzygrupowa 288,09 2 144,05 146,64*** | 0,06
wewnatrzgrupowa | 4544,30 4626 | 0,98
ogdtem 4832,39 4628

D2 miedzygrupowa 613,31 2 306,65 280,53*** | 0,11
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pytanie wariancja suma kwadratéw | df $redni kwadrat | F n?
wewnatrzgrupowa | 5056,83 4626 | 1,09
ogodtem 5670,13 4628

D3 miedzygrupowa 171,93 2 85,97 80,48*** | 0,03
wewnatrzgrupowa | 4941,19 4626 | 1,07
ogodtem 5113,12 4628

D4 miedzygrupowa 176,33 2 88,17 74,68*** 0,03
wewnatrzgrupowa | 5461,46 4626 | 1,18
ogodtem 5637,79 4628

E1l miedzygrupowa 1045,39 2 522,70 408,61*** | 0,15
wewnatrzgrupowa | 5917,58 4626 | 1,28
ogotem 6962,97 4628

E2 miedzygrupowa 523,28 2 261,64 249,99*%** | 0,1
wewnatrzgrupowa | 4841,63 4626 | 1,05
ogdtem 5364,91 4628

E3 miedzygrupowa 464,48 2 232,24 222,92*** | 0,09
wewnatrzgrupowa | 4819,55 4626 | 1,04
ogdtem 5284,03 4628

E4 miedzygrupowa 359,92 2 179,96 190,07*** | 0,08
wewnatrzgrupowa | 4379,89 4626 | 0,95
ogoétem 4739,81 4628 | 90,92




Tabela 7. Wymiary jakosci zycia — 8-11 lat (pomiar pierwotny KIDSCREEN-27)

ANEKS TABELARYCIZNY

Wymiar jakosci zycia ogdétem Srednia ogdétem SD dziewczeta Srednia dziewczeta SD chtopcy srednia chtopcy SD
Zdrowie fizyczne 74,68 16,22 73,12 16,52 76,48 15,72
Samopoczucie psychiczne 77,78 14,15 77,3 15,46 78,32 12,48
Niezaleznos¢ i relacje z rodzicami 69,33 16,97 68,76 17,96 69,98 15,76
Wsparcie spoteczne i koledzy 71,69 19,66 71,74 20,61 71,63 18,55
Srodowisko szkolne 70,37 18,34 72,44 17,66 68,01 18,83

Zrédto: pomiar bazowy: The KIDSCREEN Group, 2004; KIDSCREEN-27, Child and Adolescent Version in Polish language



Tabela 8. Wymiary jakosci zycia — 8-9 lat (KL.2 SP) — miary statystyczne (2021)

ANEKS TABELARYCIZNY

Wymiary jakosci zycia - KL. 2 SP — miary statystyczne

A_wskaznik B_wskaznik C_wskaznik D_wskaznik E_wskaznik
N Valid 1841 1841 1841 1841 1841
Missing 0 0 0 0 0

Mean 77,1644 79,7431 69,6185 77,2352 77,8834

Median 80,0000 82,1429 71,4286 81,2500 81,2500

Std. Deviation 16,92910 13,87789 19,41294 20,56311 18,93029

Variance 286,595 192,596 376,862 422,841 358,356

Statistics
Ptec A_wskaznik B_wskaznik C_wskaznik D_wskaznik E_wskaznik
N Valid 947 947 947 947 947
Missing 0 0 0 0 0
Mean 77,2731 78,9159 69,5144 75,6184 74,5289
Mezczyzng/Chtopakiem Median 80,0000 82,1429 71,4286 81,2500 75,0000
Std. Deviation 17,03840 13,78714 19,32916 21,16091 19,85537
Variance 290,307 190,085 373,617 447,784 394,236
N Valid 894 894 894 894 894
Missing 0 0 0 0 0

Mean 77,0493 80,6195 69,7288 78,9481 81,4369
Kobieta/Dziewczynq Median 80,0000 82,1429 71,4286 81,2500 87,5000
Std. Deviation 16,82132 13,92755 19,51152 19.77829 17,20959
Variance 282,957 193,977 380,699 391,181 296,170

Irédto: opracowanie wtasne wynikéw badania
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Tabela 9. Wymiary jakosci zycia — 12-14 lat (pomiar pierwotny KIDSCREEN-52)

Wymiar jokosci zycia ogdétem Srednia ogdétem SD dziewczeta srednia dziewczeta SD chtopcy srednia chtopcy SD
Zdrowie fizyczne 70,21 17,35 68,75 17,54 71,98 16,99
Samopoczucie psychiczne 68,02 18,78 68,50 19.27 67,44 18,18
Nastroje i emocje 77,59 16,67 77,23 16,77 78,04 16,58
Postrzeganie samego siebie 69,67 20,65 67,23 21,39 72,70 19,31
Niezalezno$¢ 66,05 19,80 63,90 19,77 68,70 19.56
Relacje z rodzicami i zycie w domu 73,27 19,71 74,26 19,84 72,04 19,51
Zasoby finansowe 56,11 27,68 55,85 27,65 56,42 27,76
Rowiesnicy i wsparcie spoteczne 64,62 21,40 66,17 21,54 62,71 21,12
Srodowisko szkolne 56,78 20,02 60,21 19,41 52,57 20,01
Akceptacja spoteczna (bullying) 86,34 18,83 85,70 20,08 87,13 17,19

Irédto: pomiar bazowy: The KIDSCREEN Group, 2004; KIDSCREEN-52, Child and Adolescent Version in Polish language



Tabela 10. Wymiary jakosci zycia — KL. 6 (12-14 lat) — miary statystyczne (2021)

ANEKS TABELARYCIZNY

Wymiary jakosci zycia — KL. 6 SP — miary statystyczne

A_wskaznik | B_wskaznik | C_wskaznik | D_wskaznik | E_wskaznik | F_wskaznik | G_wskaznik | H_wskaznik | |_wskaznik | J_wskaznik
N Valid 1900 1900 1900 1900 1900 1900 1900 1900 1900 1900
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 69,8288 68,2643 72,6126 69,3187 68,1349 75,4573 70,8478 64,8710 60,5906 82,8611
Median 70,0000 70,8333 78,5714 75,0000 70,0000 79,1667 75,0000 66,6667 62,5000 91,6667
Std. Deviation | 17,63123 20,40817 21,48386 22,39980 20,17386 21,82712 24,76859 22,28907 21,37871 20,11431
Variance 310,860 416,493 461,556 501,751 406,984 476,423 613,483 496,803 457,049 404,586
Percentiles 50,0000 45,8333 50,0000 45,0000 45,0000 54,1667 41,6667 41,6667 37,5000 66,6667
Pte¢ A_wskaznik | B_wskaznik | C_wskaznik | D_wskaznik | E_wskaznik | F_wskaznik | G_wskaznik | H_wskaznik | |_wskaznik | J_wskaznik
Mezczyzng/Chtopakiem | N Valid 974 974 974 974 974 974 974 974 974 974
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 71,8213 70,3838 75,4349 75,4045 70,0948 78,3997 70,7223 65,9309 59,9516 83,1709
Median 75,0000 75,0000 78,5714 80,0000 75,0000 83,3333 75,0000 66,6667 62,5000 91,6667
Std. Deviation | 17,43241 19,99944 20,29991 19.25412 1969563 19.74178 24,44047 21,90881 21,70503 20,29496
Variance 303,889 399,978 412,086 370,721 387,918 389,738 597,337 479,996 471,109 411,885
Percentiles | 15 55,0000 50,0000 53,5714 55,0000 50,0000 58,3333 41,6667 41,6667 37,5000 58,3333
Kobietq/Dziewczyng N Valid 926 926 926 926 926 926 926 926 926 926
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 67,7326 66,0345 69,6435 62,9162 66,0729 72,3618 70,9798 63,7561 61,2627 82,5351
Median 70,0000 66,6667 75,0000 65,0000 70,0000 75,0000 75,0000 66,6667 62,5000 91,6667
Std. Deviation 17,60543 20,60611 22,29099 23,66654 20,47395 23,43989 25,12169 22,64054 21,02069 19,92827
Variance 309,951 424,612 496,888 560,105 419,183 549,428 631,100 512,594 441,869 397,136
Percentiles | 15 50,0000 42,1901 42,8571 35,0000 45,0000 45,8333 41,6667 37,5000 37,5000 66,6667

Irédto: opracowanie wtasne wynikéw badania
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Tabela 11. Wymiary jakosci zycia — 15-18 lat (pomiar pierwotny KIDSCREEN-52)

Zdrowie fizyczne 62,60 18,05 59,13 18,09 66,92 17,06

Samopoczucie psychiczne 60,55 20,97 59,17 21,88 62,30 19,66
Nastroje i emocje 72,18 18,06 68,66 18,92 76,60 15,89

Postrzeganie samego siebie 63,46 20,37 57,77 20,79 70,65 17,36
Niezalezno$¢ 58,30 21,95 54,48 21,71 63,14 21,32

Relacje z rodzicami i zycie w domu 64,20 22,10 62,67 23,50 66,14 20,08
Zasoby finansowe 51,60 27,50 51,08 28,20 52,27 26,62

Réwiesdnicy i wsparcie spoteczne 59,74 19,69 61,07 20,41 58,07 18,64
Srodowisko szkolne 49,22 17,82 50,06 17,92 48,15 17,66

Akceptacja spoteczna (bullying) 921,13 13,83 90,41 14,99 92,03 12,18

Irédto: pomiar bazowy: The KIDSCREEN Group, 2004; KIDSCREEN-52, Child and Adolescent Version in Polish language
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Tabela 12. Wymiary jakosci zycia — LO/TECH (17-18 lat) — miary statystyczne (2021)

A_wskaznik | B_wskaznik | C_wskaznik | D_wskaznik | E_wskaznik | F_wskaznik | G_wskaznik | H_wskaznik | |_wskaznik | J_wskaznik
N Valid | 2156 2156 2156 2156 2156 2156 2156 2156 2156 2156
Missing | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 58,1308 58,1401 63,4459 56,9017 60,6378 67,7199 71,4324 60,8186 53,3299 87,7396
Median 60,0000 58,3333 67,8571 60,0000 60,0000 70,8333 75,0000 62,5000 54,1667 91,6667
Std. Deviation 19,59411 22,16516 22,72951 23,01723 21,93428 22,95223 24,02914 21,64095 19,48809 18,18067
Variance 383,929 491,294 516,631 529,793 481,113 526,805 577,399 468,331 379.786 330,537
Percentiles 15 | 35,0000 33,3333 39,2857 30,0000 40,0000 41,6667 50,0000 37,5000 33,3333 75,0000
A_wskaznik | B_wskaznik | C_wskaznik | D_wskaznik | E_wskaznik | F_wskaznik | G_wskaznik | H_wskaznik | I_wskaznik | J_wskaznik
Statistics
Ptec A_wskaznik | B_wskaznik | C_wskaznik | D_wskaznik | E_wskaznik | F_wskaznik | G_wskaznik | H_wskaznik | |_wskaznik | J_wskaznik
Mezczyzng/Chtopakiem N Valid | 974 974 974 974 974 974 974 974 974 974
Missing | O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean | 63,5575 61,2209 68,5135 64,6355 64,9384 70,5039 72,1766 61,8583 54,7870 87,6112
Median | 65,0000 62,5000 75,0000 65,0000 65,0000 75,0000 75,0000 62,5000 54,1667 100,0000
Std. Deviation | 19,52147 22,20406 21,14284 20,09729 21,59366 21,71972 24,18329 22,03291 19,70045 19,62326
Variance | 381,088 493,020 447,020 403,901 466,286 471,746 584,832 485,449 388,108 385,072
Percentiles 15 | 41,2500 37,5000 46,4286 45,0000 45,0000 45,8333 50,0000 41,6667 33,3333 75,0000
Kobietg/Dziewczyng N Valid | 1182 1182 1182 1182 1182 1182 1182 1182 1182 1182
Missing | O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean | 53,6591 55,6014 59,2700 50,5288 57,0939 65,4258 70,8192 59,9619 52,1292 87,8455
Median | 55,0000 56,2500 60,7143 50,0000 55,0000 66,6667 75,0000 58,3333 54,1667 91,6667
Std. Deviation | 18,50120 21,81765 23,14706 23,32345 21,58500 23,68445 23,89418 21,28374 19,23687 16,90743
Variance | 342,294 476,010 535,787 543,984 465,912 560,953 570,932 452,997 370,057 285,861
Percentiles 15 | 35,0000 33,3333 32,1429 25,0000 35,0000 37,5000 41,6667 37,5000 33,3333 75,0000

Irédto: opracowanie wtasne wynikéw badania
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Tabela 13. Poréwnanie wskaznikdw jakosci zycia dzieci i mtodziezy (KIDSCREEN) (2021)

| KL. 2 SP KL. 6 SP | KL. 2 LO/TECH
OBSZAR | vtl)'lsr::( W normie | S$rednia vt‘;:':;( W normie | S$rednia vtl)llsr:ll( W normie | S$rednia
samopoczucie fizyczne 81% 77,2 16% 84% 69.8 85% 58,1
ogdétem 13% 87% 68,3 87% 58,4
Scmss‘;gﬁizé’;jg nastroje | emocie 85% 79,7 17% 83% 72,6 83% 63,5
obraz wtasnej osoby 18% 82% 69,3 84% 57,6
niezalezno$c¢ 15% 85% 68,1 80% 61,1
niezglbeizrig?éi rodzicorrerg:i?gjc?rrzl 81% =4 e B6% 7 B4% Ly
zasoby finansowe 16% 84% 70,8 77% 71,2
wsparcie spot. i rowiesnicy 82% 77,2 17% 83% 64,9 85% 60,8
akceptacja spoteczna - - 20% 80% 82,9 77% 87,5
srodowisko szkolne 78% 77,9 17% 83% 60,6 82% 53,3

Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty podstawowej, N=1841 Podstawa: uczniowie klas 6. szkoty podstawowej, N=1900, Podstawa: uczniowie klas 2. szkoty ponadpodstawowej, N=2156
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