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NOTA METODOLOGICZNA BADANIA

1. NOTA METODOLOGICZNA BADANIA

Gtéwnym celem badania byta ocena jakosci zycia dzieci i mtodziezy z Ukrainy, ktére
przyjechaty do Polski po rozpoczeciu wojny na obszarze Ukrainy, 1j. po 24 lutego 2022 roku.
Uzyskane wyniki majg za zadanie identyfikacje poziomu funkcjonowania dzieci i mtodziezy
w kilku wybranych sferach zycia. Badanie wpisuje sie w koncepcje teoretyczne zwigzane

z dobrostanem dzieci i mtodziezy w Polsce.

Wyniki przeprowadzonego badania przetozg sie na identyfikacje zasobdw i obszaréw
problematycznych, ktére pozwolg na zaprojektowanie witasciwych polityk i interwenciji

publicznych ukierunkowanych na dzieci i mtodziez z Ukrainy.

Badaniem objeto tgcznie 3100 ucznidw na trzech poziomach edukacyjnych:

e edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-4 szkoty podstawowej) — N=1100,
e szkoty podstawowej — klasy 5-8 — N=1100,
e szkoty ponadpodstawowej — N=900.

Przez szkoty ponadpodstawowe rozumie sie licea ogdlnoksztatcgce oraz technika,

z wytgczeniem szkdt branzowych, szkét specjalnych, szkét dla dorostych itp.

Projekt zostat zrealizowany w szkotach na terenie catej Polski. Badanie zostato wykonane
z wykorzystaniem techniki CAPI. Podczas badania z uczniami wsparciem niejednokrotnie
positkowali Wykonawce asystenci szkolni postugujacy sie jezykiem ukrainskim. Badanie
terenowe prowadzone byto w czerwcu 2023 roku, przy czym rekrutacja szkdt rozpoczeta sie

w ostatnim tygodniu maja.

W badaniu zastosowany zostat kwestionariusz The KIDSCREEN' — wystandaryzowane
narzedzie badawcze stosowane w réznych krajach europejskich. Jest ono dostosowane
do réznych poziomdw edukacyjnych i spetnia wszystkie wymogi etyczne realizacji badah
z osobami nieletnimi. Kwestionariusz porusza takie tematy jak: Aktywnos¢ fizyczna i zdrowie,
Ogdlny nastrdj, Rodzina i spedzanie czasu wolnego, Zycie towarzyskie: relacje z kolegami
i kolezankami, Szkota i nauka. Dodatkowe kwestie poruszane podczas badania, wykraczajgce
tematycznie poza tematyke formularza KIDSCREEN, zostaty opracowane przez zespdt

Zamawiagjgcego.

1 The KIDSCREEN Group, 2004; EC Grant Number: QLG-CT-2000- 00751 KIDSCREEN-27 i KIDSCREEN-52, Child and
Adolescent Version in Polish language
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NOTA METODOLOGICZNA BADANIA

Wybor szkét zaproszonych do udziatu w badaniu miat charakter losowy. Operatem
badawczym byta baza Systemu Informacji Oswiatowej, a konkretnie wykaz szkdt i placdwek
o$wiatowych. Do badania wybrano wytqcznie publiczne szkoty podstawowe oraz
ponadpodstawowe (licea oraz technika). Losowanie odbyto sie w kilku furach. W kazdej
z nich wytypowano 100 placdéwek. Przed dystrybucjqg zaproszenia, do kazdej ze szkdt wykonano
telefon z pros$bg o podanie informacji, czy do danej jednostki uczeszczajg dzieci z Ukrainy,
ktére przybyty do Polski po 24 lutego 2022 roku oraz jaka jest ich tgczna liczba. Ukraihskie dzieci,
wedtug deklaracii przedstawicieli szkdt, uczeszczaty do co dziesigtej szkoty. Sumaryczna liczba
szkdt, w  ktérych  wykonano ankietyzacje, wyniosta 122, z czego 54 to szkoty
ponadpodstawowe, a 48 podstawowe. Srednia liczba dzieci w  szkotach
ponadpodstawowych, z ktérymi wykonano badanie, wyniosta 17 (Srednia absencja w dniu

badania ok. 50%), a w szkotach podstawowych 32 (Srednia absencja w dniu badania ok. 30%).




CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW — OPIS PROBY

2. CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW — OPIS PROBY

Badaniem objeto tgcznie 3100 ucznidw, ktdrzy przyjechali do Polski po wybuchu wojny
w Ukrainie. W grupie badanych znalazto sie 1100 ucznidw szkdt  podstawowych
uczeszczajgcych do  klas 1-3; 1100 ucznidw klas 4-8 oraz 900 ucznidw szkdt

ponadpodstawowych do 18. roku zycia.

Wedtug deklaracji ucznidw, w klasach 1-3 szkét podstawowych ksztatcq sie dzieci z Ukrainy
w wieku od 7 do 10 lat, przy czym dzieci dziesiecioletnie stanowiq zaledwie 0,2% tej grupy,
stad nie zostaty uwidocznione na wykresie. Uczniowie klas 4-8 majg od 10 do 16 lat, natomiast

uczniowie szkdt ponadpodstawowych od 14 do 17 lat.

Wykres 1. Wiek ucznidw (liczba ukoriczonych lat)

45%
36%
klasy 1-3 19%
7 lat 8 lat 9 lat
26%
21% 21%
klasy 4-8 12% 13%
6%
L %
10 lat 11 lat 12 lat 13 lat 14 |lat 15 lat 16 lat
37%
31% 31%
szkota srednia
1%
14 |at 15 |lat 16 lat 17 lat

Podstawa: N_klasy1-3=1091, N_klasy4-8=1061, N_szk.srednia=896

Prawie potowa ucznidw z Ukrainy mieszka na terenie duzych miast (48%), a kolejne 36%
na obszarze Srednich miast. W matych miastach mieszka 13% uczniéw z Ukrainy, co oznacza,

ze zaledwie 4% z nich zamieszkato po przybyciu do Polski na obszarach wiejskich.
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CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW — OPIS PROBY

Zamieszkiwanie na obszarach $rednich i duzych miast deklarujg istotnie czesciej uczniowie

klas 4-8 szkot podstawowych (87%), niz uczniowie szkét ponadpodstawowych (79%).

Wykres 2. Miejsce zamieszkania uczniow

8% >1% 50%

OGOLEM i Klasy 1-3 Kiasy 4-8 szkota $rednia
m wies mate miasto m Srednie miasto E duze miasto

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,137

Uczniowie zapytani o sytuacje materiaing swojej rodziny najczesciej deklarowali,
ze pieniedzy wystarcza na wszystkie wydatki (57%), jednak 39% ucznidéw zadeklarowato,
ze wystarcza tylko na biezgce wydatki. W przypadku 4% ucznidw z Ukrainy sytuacje materialng
ich rodzin uzna¢ nalezy za bardzo trudng, gdyz pieniedzy nie wystarcza nawet na biezgce
wydatki. Istotnie  korzystniejszg sytuacje materialng deklarowali  uczniowie  szkét
ponadpodstawowych (64% uznato, ze wystarcza na wszystkie wydatki), niz uczniowie klas 1-3

(51% uznato, ze wystarcza na wszystkie wydatki).

Wykres 3. Sytuacja materialna rodziny

; 64%
57% i 57%
3 51%
39% 43% 40%
32%
4%
OGOLEM klasy 1-3 klasy 4-8 szkota Srednia

m Wystarcza nam pieniedzy na biezgce potrzeby i na wszelkie wydatki
Wystarcza nam pieniedzy tylko na biezgce wydatki
m Nie wystarcza nam pieniedzy na biezgce wydatki

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Réznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,113
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CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW — OPIS PROBY

Wszyscy uczniowie uczestniczqgcy w badaniu przyjechali do Polski po rozpoczeciu wojny
w Ukrainie. Prawie jedna trzecia z nich byta w Polsce juz wczesniej (31%). Polske miato okazje
odwiedzi¢ w latach wczesniejszych istotnie wiecej ucznidw szkdt srednich (37%) niz ucznidw

szkot podstawowych (28-30%).

Wykres 4. Czy wczesniej bywates(as) w Polsce?

OGOLEM 69%
P . I
klasy 4-8 70%
szkota Srednia 63%
mTak Nie

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Réznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,085

Zdecydowanqg che¢ powrotu do Ukrainy zaraz po zakonczeniu wojny deklaruje
29% ucznidow. Poréwnywalna grupa (30%) deklaruje, ze ,raczej” lub ,,na pewno” zostanie
w Polsce, nawet jedli wojna sie zakonczy. Srednio 15% uczniéw zadeklarowato, ze w ich
rodzinach czasem rozwaza sie pozostanie w Polsce, a pozostali nie potrafig jeszcze

sprecyzowac plandéw w tym zakresie (26%).

Wykres 5. Na ile jest to prawdopodobne, ze Ty i Twoja rodzina zostaniecie na state w Polsce?

OGOLEM 26% 17% 13%
klasy 1-3 13% 28% 12% A
klasy 4-8 27% 18% 13%

24% 21% 17%

® Po wojnie od razu chcemy wréci¢ do Ukrainy
Czasami myslimy, zeby zosta¢ w Polsce
Nie wiemy, czy wrécimy do Ukrainy
B Raczej zostaniemy w Polsce, nawet jezeli wojna sie zakonhczy
m Na pewno zostaniemy w Polsce, nawet jezeli wojna sie zakohczy

szkota Srednia

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Réznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,182
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CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW - OPIS PROBY E

Wskaznik ucznidw deklarujgcych zdecydowang chec pozostania w Polsce rosnie
na kolejnych eftapach edukacj: od 9% w klasach 1-3 po 17% w szkotach
ponadpodstawowych. Z kolei wskaznik ucznidw deklarujgcych cheé powrotu do Ukrainy zaraz
po wojnie jest istotnie wyzszy w najmtodszej grupie, 1j. wirdd ucznidw nauczania poczgtkowego

(38% w stosunku do 24% w grupach starszych).

Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw ukrainskich mieszka na terenie Polski ze swoimi mamami
(93%), a 62% réwniez ze swoim rodzenstwem. Pobyt w Polsce wraz z tatg deklaruje 56% ucznidw.
Co czwarty uczeh mieszka réwniez z babciq lub dziadkiem (25%), a co dziesigty z innymi
cztonkami rodziny, np. ciocig, wujkiem (11%). Tylko 1% ucznidw deklaruje, ze nie mieszka

w Polsce ze swojqg rodzing.

Wykres 6. Z kim mieszkasz w Polsce?

93%
56%
OGOLEM 62%
93% mama
57%
klasy 1-3 61% = tata
brat/siostra
95% E babcia/dziadek
54%
klasy 4-8 65% ®inna rodzina
H nie mieszkam
zrodzing
90%
56%
60%

szkota Srednia

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100

Dwie trzecie dzieci deklaruje, ze na terenie Ukrainy pozostaliich bliscy (67%). W przypadku

ucznidw klas 4-8 wskaznik ten jest jeszcze wyzszy i wynosi 71%.

Wykres 7. Czy ktos z Twoich bliskich zostat w Ukrainie @

7’




CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW — OPIS PROBY

OGOLEM 33%
klasy 1-3 36%
klasy 4-8 29%
szkota Srednia 36%

mTak Nie

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100

Wsrédd bliskich oséb, ktére zostaty w Ukrainie, uczniowie najczesciej wskazywali na babcie
i prababcie (58%), a w drugiej kolejnoéci na ojcéw i dziadkdw/pradziadkdw (po 40%).
Na terenie Ukrainy pozostaty mamy 5% ucznidw, przy czym wsrdd najstarszej grupy, tj. ucznidw
szkdt Srednich — wskaznik ten wynosi az 9%. W Ukrainie pozostato réwniez rodzenstwo
13% ucznidw objetych badaniem - czestotliwos$é rosnie wraz z etapem edukacji: od 9%

w klasach 1-3, po 17% w szkotach srednich.

Wykres 8. Kto z Twoich bliskich zostat w Ukrainie @

40%

OGOLEM 58%

mama
60% Hm fata
= brat/siostra
m babcia/prababcia
m dziadek/pradziadek
56% wujek/ciocia/kuzyni

klasy 1-3

klasy 4-8
Einne osoby

szkota Srednia 59%

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdétem=3100
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3. SAMOPOCZUCIE PSYCHICZNE

W niniejszym rozdziale omdwione zostang odpowiedzi udzielone na pytania dotyczgce
0gdlnego samopoczucia psychicznego dzieci i mtodziezy z Ukrainy. Zaprezentowane zostang
w pierwszej kolejnosci rozktady procentowe — dla ogdtu ucznidw i w podziale na trzy etapy
edukaciji. Nastepnie odpowiedzi na wszystkie pytania tego rozdziatu zostang zaprezentowane
zbiorczo, z wykorzystaniem $redniego wyniku punktowego, co utatwi poréwnanie odpowiedzi

na poszczegdlne pytania.

Na pytanie, czy w ostatnim tygodniu twoje zycie byto petne radosci, 3% ucznidw
odpowiedziato catkowicie negatywnie, wskazujgc odpowiedz ,wcale”. Odpowiedz ,,froche”
wskazato 13% ucznidw objetych badaniem. Az 45% ucznidw deklaruje zycie petne radosci
wskazujgc odpowiedzi ,bardzo” (34%) oraz ogromnie (11%). Warto zauwazyé, ze o ile
odpowiedzi negatywne (,wcale” i ,troche”) wybierane byty z niemal identyczng
czestotliwosciq przez ucznidw na poszczegdlnych etapach edukacj, o tyle odpowiedzi
pozytywnych (,ogromnie” i ,bardzo”) istotnie czesciej udzielili uczniowie nauczania

poczgtkowego.

Wykres 9. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy Twoje zycie byto petne radosci?

OGOLEM ¢

w
0
%
5

szkota Srednia 39% 9%

klasy 4-8 46% 9%
T

m Wcale m Troche Srednio ® Bardzo = Ogromnie

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,137

2% ucznidw deklaruje, ze w ostatnim tygodniu nie zdarzyto sie im by¢ w dobrym nastroju,
a kolejne 17% twierdzi, ze rzadko cieszyto sie takim nastrojem. Z drugiej strony 13% deklaruje,

ze zawsze miato dobry nastrd], a 27%, ze czesto byto w dobrym nastroju. Oznacza to,

® L - ®
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SAMOPOCZUCIE PSYCHICINE

ze odpowiedzi jednoznacznie pozytywne (40%) sg dwukrotnie czestsze od negatywnych (19%).
Poréwnujgc ucznidw na poszczegdlnych etapach edukacii, stwierdzic mozna istotnie wiekszg
czestotliwose odpowiedzi pozytywnych wérdd ucznidw klas 1-3 (46%), w stosunku do starszych
uczniow (35-37%).

Wykres 10. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bytes w dobrym nastroju?

OGOLEM 1% 13%

klasy 1-3 34% 18%

klasy 4-8 47%
szkota $rednia 42% 10%
mNigdy mRzadko Dos¢ czesto  mBardzo czesto  mZawsze

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,158

44% ogdtu ucznidw objetych badaniem udzielito jednoznacznie pozytywnej odpowiedzi
na pytanie, czy dobrze sie bawili w ostatnim tygodniu: 15% zadeklarowato, ze zawsze,
a 29%, ze czesto. Jednoczes$nie 2% ucznidw deklaruje, ze w ostatnim tygodniu nigdy nie
zdarzyto sie im dobrze bawi¢, a 16%, ze taka sytuacja byta rzadka. Odpowiedzi ,,bardzo
czesto” oraz ,zawsze" sg wybierane czesciej przez ucznidw nauczania poczgtkowego
(52% vs 39-41% wérdéd starszych ucznidw), z kolei odpowiedzi negatywne sq nieznacznie

czestsze wérdd ucznidw szkdt srednich niz szkdt podstawowych (21% vs 17%).

Wykres 11. Myslqgc o ostatnim tygodniu, czy dobrze sie bawites?

® L - ®

~




SAMOPOCZUCIE PSYCHICINE

mNigdy mRzadko Dos¢ czesto  mBardzo czesto  mZawsze

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,171

73% ucznidw zadeklarowato, ze w ostatnim tygodniu smutek towarzyszyt im rzadko
lub nie towarzyszyt wcale, z kolei 8% do$wiadczato tego uczucia bardzo czesto lub zawsze.
Czestotliwos¢ odpowiedzi ,nigdy” oraz ,rzadko” maleje wraz z etapem edukaciji

od 76% ucznidw klas 1-3, po 69% ucznidw szkdt srednich.

Wykres 12. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy odczuwates smutek?

klasy 4-8 12% 60% 20%
szkota Srednia 13% 56% 21%

ENigdy mRzadko Dos¢ czesto  mBardzo czesto  EMZawsze

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdétem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,132
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Co dziesigty uczen, ktéry podjgt nauke w polskiej szkole po wybuchu wojny w Ukrainie,
bardzo czesto (7%) lub zawsze (3%) czut sie tak Zle, ze nic nie chciato mu sie robi¢. Znacznie
wieksza grupe stanowig osoby, ktére nigdy nie czuty sie w ten sposdb (28%), oraz te, ktére czuty
sie tak rzadko (45%). Uczniowie klas 1-3 szkdt podstawowych istotnie czesciej niz uczniowie starsi

deklarowali, ze nigdy sie tak nie czuli lub czuli sie tak bardzo rzadko (77% vs 71-72%).

Wykres 13. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy czutes sie tak Zle, ze nic nie chciato ci sie robi¢?2

OGOLEM 17%
klasy 1-3 14% B

klasy 4-8 24% 47% 19% 3
szkota Srednia 25% 47% 17%

mNigdy mRzadko Dos¢ czesto  mBardzo czesto  mZawsze

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,126

Uczucie samotnosci towarzyszyto bardzo czesto lub stale co dziesigtemu uczniowi
z Ukrainy, natomiast co trzeci uczeh zadeklarowat, ze wcale nie doswiadczyt tego uczucia
w tygodniu poprzedzajgcym badanie. Dodatkowo az 42% ucznidw zadeklarowato, ze rzadko
odczuwato samotnosc. Wyniki dzieci z réznych etapdw edukacyjnych nie réznig sie w sposdb

istotny statystycznie.
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SAMOPOCZUCIE PSYCHICINE

Wykres 14. Myslqc o ostatnim tygodniu, czy czutes sie samotny?2

szkota Srednia 32% 44% 15% 3%

mNigdy mRzadko Dos¢ czesto  mBardzo czesto  BZawsze

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100

Jedna pigta ucznidw (21%) deklaruje brak zadowolenia z tego, jacy sq, w tym: 4% nigdy
nie odczuwato zadowolenia, a 17% rzadko odczuwato zadowolenie z tego aspektu. Zawsze
lub bardzo czesto zadowolenie z wtasnej osoby odczuwa potowa ucznidw objetych badaniem
(49%). Poziom zadowolenia z tego, jakim sie jest, jest najwyzszy wérdd najmtodszych ucznidow

(klasy 1-3), a najnizszy wérdd ucznidw klas 4-8.

Wykres 15. Myslqgc o ostatnim tygodniu, czy bytes zadowolony, z tego, jaki jestes?

w
S
X
N
N
X
N
(S
B

OGOLEM

klasy 4-8 &2 35% 23% 20%
szkota Srednia P 28% 26% 23%

ENigdy mRzadko Dos¢ czesto  mBardzo czesto  mZawsze

1

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Réznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0, 149
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Podsumowujgc odpowiedzi na pytania dotyczgce samopoczucia psychicznego, warto
dokona¢ poréwnania odpowiedzi na kazde z nich. W tym celu obliczono $redni wynik
punktowy dla kazdego pytania, przyjmujgc, ze kazdorazowo wartos¢ 1" przypisano
najmniejszej czestotliwosci danego odczucia (wcale/nigdy), a wartos¢ ,,5" najwiekszej
czestotliwosci (ogromnie/zawsze). Tym samym im wyzsza srednia, tym czestsze wystepowanie

danego rodzaju samopoczucia.

Porownujgc Sredniq czestotliwos¢ wystepowania, stwierdzic mozna, ze najczesciej
uczniowie odczuwali zadowolenie z tego, jacy sqg (3.5 pkt w pieciostopniowe] skali),
a nastepnie: dobrze sie bawili; czuli, ze ich zycie jest petne radosci oraz byli w dobrym nastroju.
Czestotliwos¢ takich odczu¢ jak smutek, nieche¢ do robienia czegokolwiek czy samotnose
— jest znacznie nizsza. Samotnoé¢ jest uczuciem dodwiadczanym zdecydowanie najrzadziej

(2.0 pkt w pieciostopniowej skali).
Wykres 16. Srednia czestotliwosé doswiadczen w obszarze samopoczucia psychicznego — ogdt ucznidw

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bytes

zadowolony, z tego jaki jestes? 3.5
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy dobrze sie 34
bawite§? ’
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy Twoje zycie 34
byto petne radoscie ’
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy byte§ w 33

dobrym nastroju?

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy odczuwate$

smuteke 2.2
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy czutes sie tak o
Zle, ze nic nie chciato Ci sie robic?e !
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy czutes sie 20

samotny?e

Podstawa: N_ogdtem=3100

Zestawienie $rednich, uwzgledniajgce podziat na trzy etapy edukacii, pokazuje wyraznie,
Ze najmtodsze dzieci, 1j. uczniowie klas 1-3, czesciej starsi uczniowie deklarujg doswiadczanie
pozytywnego samopoczucia, a rzadziej majg do czynienia z odczuciami negatywnymi, takimi
jak np. smutek czy samotno$¢. Rdznice te sq istotne statystycznie. Doswiadczenia ucznidw

starszych klas szkoty podstawowej oraz ucznidw szkédt Srednich sg pordwnywalne.
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Wykres 17. Srednia czestotliwosé doswiadczer w obszarze samopoczucia psychicznego w podziale na
etapy edukacji

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bytes 3.4
zadowolony, z tego jaki jeste$? I 3'4
3

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy dobrze

sie bawies? E—
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy Twoje 3 2'5
zycie byto petne radoscie s 3'3
] ' klasy 1-3
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bytes w 3 23'4 klasy 4-8
dobrym nasfroju? B 32 = szkofa éredinia
2,1

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy

odczuwates smutek? I 22%
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy czutes$ 2.0
sie tak Zle, ze nic nie chciato Cisie 2.2
robi¢:2 I 22

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy czute$ 5
sie samotny? _ 2'

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900
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4. RODZINA

W niniejszym rozdziale zaprezentowano odpowiedzi na dwa pytania dotyczgce sytuacii
rodzinnej uczniow z Ukrainy, a doktadniej relacji z rodzicami. Wyniki, podobnie jak
W poprzednim rozdziale, zaprezentowano w postaci rozktaddw procentowych, a nastepnie

w postaci srednich — pozwalajgcych na pordéwnanie obu pytan.

Jedna czwarta ucznidéw zadeklarowata, ze w ostatnim tygodniu ich rodzice zawsze
poswiecali im wystarczajgcq ilo$¢ czasu (26%). Niemal z takg samg czestotliwoscig
deklarowano, ze rodzice bardzo czesto poswiecali dzieciom wystarczajgcq ilo$¢ czasu (25%).
Odpowiedzi ,rzadko” udzielito 16% ucznidw, a odpowiedzi ,nigdy” uzna¢ mozna
za marginalne — dotyczg 2% osdb objetych badaniem. Réznice w odpowiedziach dzieci

bedgcych na réznych etapach edukacii nie rézniq sie w sposdb istotny statystycznie.

Wykres 18. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy rodzic/e mieli dla Ciebie wystarczajqgco duzo czasu?

OGOLEM ¢ 30% 25% 26%

|

szkota Srednia

30% 25% 26%

mNigdy mRzadko Dos¢ czesto  mBardzo czesto  mZawsze

klasy 4-8 32% 26% 25%

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100

Co trzeci uczen uznat, ze w ostatnim tygodniu mogt porozmawiac z rodzicem zawsze,
gdy tylko chciat, a kolejne 24% zadeklarowato, ze bardzo czesto miato mozliwosc takiej
rozmowy. Niekorzystng sytuacije w tym zakresie stwierdzono w przypadku 16% ucznidw, sposrdéd
ktérych 3% nigdy nie mogto rozmawiac z rodzicami, gdy miato takg potrzebe, a 13% rzadko
miato takg mozliwo$c. Wyniki poszczegdinych grup nie rézniq sie w tym zakresie w sposdb

istotny statystycznie.
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Wykres 19. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy mogtes(as) porozmawiac z rodzicem(ami), kiedy tylko
chciates(as) 2

OGOLEM ¢ 25% 24% 35%
y 26% 26% 34%

szkota Srednia P 26% 23% 35%

mNigdy mRzadko Dos¢ czesto  mBardzo czesto  BZawsze

i

klasy 4-8

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100

Podsumowujgc odpowiedzi na pytania dotyczgce zycia rodzinnego, obliczono Sredni
wynik punktowy dla kazdego pytania, przyjimujgc, ze warto$¢ ,1" oznacza najmniejszqg
czestotliwos¢ danego zjawiska (nigdy), a ,5" oznacza czestotliwos¢ najwiekszg (zawsze).
Wyzszqg czestotliwosé odnotowano w odniesieniu do mozliwosci rozmowy z rodzicem/rodzicami
(3.7 pkt w pieciostopniowej skali) niz w przypadku posiadania przez rodzica/rodzicdw

wystarczajacej ilosci czasu dla dziecka (3.5 pkt).
Wykres 20. Srednia czestotliwosé doswiadczen w obszarze rodzinnym — ogét ucznidw

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy mogte$(as)
porozmawiac z rodzicem(ami) kiedy tylko 3,7
chciate$(as)?

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy rodzic/e mieli

dla Ciebie wystarczajgco duzo czasu? 3.5

Podstawa: N_ogdtem=3100

Poréwnujgc czestotliwosé doswiadczen wérdd ucznidw na poszczegdlnych etapach
edukaciji — nie stwierdzono réznic istotnych statystycznie. Réznice w wynikach nie przekraczajq

jednej dziesigtej punktu.
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Wykres 21. Srednia czestotliwosé doswiadczers w obszarze rodzinnym — ogdt ucznidw
3.5
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy rodzic/e mieli 36
dla Ciebie wystarczajgco duzo czasu? ’ klasy 1-3

D ¢ sy 4

m szkota Srednia

Myslac o ostatnim tygodniu, czy mogtes$ 3.7
porozmawiac z rodzicem(ami) kiedy tylko 3.8

chciates?

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900
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W rozdziale tym zaprezentowano wyniki dotyczgce relaciji ucznidw ukraihskich z polskimi
oraz ukrainskimi kolegami i kolezankami — nie tylko w czasie pobytu w szkole, lecz takze poza
nig. Analizie poddano informacje dotyczgce natezenia relacji z dzie¢mi polskimi w stosunku
do relacji z innymi dzie¢mi z Ukrainy. Cztery pytania zaczerpniete z kwestionariusza KIDSCREEN
zaprezentowano nie tylko w postaci rozktadu procentowego, ale réwniez w formie zestawienia

Srednich.

5% ucznidw z Ukrainy, ktérzy ksztatcqg sie w polskich szkotach, deklaruje, ze wcale
nie spedzato w ostatnim tygodniu czasu z kolegami/kolezankami. Kolejne 14% deklaruje,
ze wspdlne spedzanie czasu z réwiesnikami zdarza sie rzadko. Z drugiej strony 50% ucznidéw
zadeklarowato, ze spedzato czas zrowieSnikami bardzo czesto (29%) lub zawsze (21%).
Najwyzszy wskaznik odpowiedzi ,bardzo czesto” odnotowano w przypadku ucznidw szkdt

srednich, natomiast najwyzszy wskaznik odpowiedzi ,zawsze" — wérdd ucznidw klas 1-3.

Wykres 22. Myslqc o ostatnim tygodniu, czy spedzates czas ze swoimi kolezankami lub kolegami?

OGOLEM A 31% 29% 21%

klasy 1-3 &4 28% 24% 27%

Klasy 4-8 VA 35% 28% 20%

szkota Srednia A 28% 36% 16%

mNigdy mRzadko Dos¢ czesto  mBardzo czesto  mZawsze

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,146

Wspdlnej zabawy z kolezankami i kolegami nie do$wiadczyto w tygodniu poprzedzajgcym
badanie tylko 4% ucznidw, jednak kolejne 12% rzadko spedzato czas na zabawie
z rowiesnikami. 27% ucznidw deklaruje, ze zawsze spedza czas bawigc sie z rowiesnikami;
taki sam odsetek robi to bardzo czesto. Warto zauwazyé, ze wskaznik odpowiedzi ,,zawsze"
jestistotnie wyzszy wirdd ucznidw nauczania poczgtkowego (33%), niz wirdd starszych uczniow
(23-25%).

/
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Wykres 23. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bawites sie z kolezankami i kolegami?@

OGOLEM h 30% 27% 27%

szkota Srednia P 28% 30% 23%

mNigdy mRzadko Dos¢ czesto  mBardzo czesto  BZawsze

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdétem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,126

Co dwudzieste dziecko z Ukrainy uczeszczajgce do polskiej szkoty deklaruje, ze w ostatnim
tygodniu nie doswiadczyto wzajemnej pomocy w gronie kolegdw i kolezanek (5%). Rzadko
z takg pomocqg do czynienia miato 14% ucznidw. Znacznie wieksze grono ucznidw
doswiadczato wzajemnej pomocy w gronie réwiesniczym: 26% bardzo czesto, a 22% zawsze.
Brak pomocy lub rzadkg pomoc wzajemng deklarujg najczesciej uczniowie klas 1-3 w szkotach

podstawowych.

Wykres 24. Myslqc o ostatnim tygodniu, czy Ty i Twoi koledzy lub kolezanki pomagaliscie sobie nawzajem?

OGOLEM h 33% ISA 22%

szkota Srednia P 34% 29% 20%

mNigdy mRzadko Dos¢ czesto  mBardzo czesto  mZawsze

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Réznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,116
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Co czwarty uczen objety badaniem uwaza, ze w ostatnim tygodniu nie mogt lub rzadko
mogt polega¢ na swoich kolegach i kolezankach (25%). Odpowiedzi ,bardzo czesto”
lub ,zawsze" udzielito 45% ucznidw. Odpowiedzi negatywne byty najczestsze wirdd ucznidow
nauczania poczgtkowego (29% ,nigdy” i ,rzadko”), natomiast odpowiedzi pozytywne byty

najczestsze wirdd ucznidw szkdt srednich (50% ,bardzo czesto” i ,zawsze").

Wykres 25. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy mogtes polegac na swoich kolezankach lub kolegach?

OGOLEM 30% 24% 21%

klasy 1-3 29% 21% 21%

klasy 4-8 33% 24% 21%

szkota Srednia 27% 28% 22%

mNigdy mRzadko Dos¢ czesto  mBardzo czesto  mZawsze

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,125

Podsumowujgc odpowiedzi na pytania dotyczgce réwiesnikdéw, obliczono Sredni wynik
punktowy dla kazdego pytania, przyjmujgc, ze kazdorazowo wartos¢ 1" przypisano
najmniejszej czestotliwosci danego zjawiska (nigdy), a ,,5" najwiekszej czestotliwosci (zawsze).
Uwzgledniajgc ogdt ucznidw najwyzszg czestotliwosé odnotowano w przypadku wspdinej
zabawy z kolegami i kolezankami (3,6 pkt w pieciostopniowe] skali), natomiast najnizszg

w odniesieniu do mozliwosci polegania na kolezankach i kolegach (3,4 pkt).

Wykres 26. Srednia czestotliwosé doswiadczeri w obszarze wsparcia spotecznego — ogdt uczniéw

Myslac o ostatnim tygodniu, czy bawites sie z

kolezankami i kolegamie 3.6
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy spedzates czas 35
ze swoimi kolezankami lub kolegami? !
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy Ty i Twoi koledzy 35
lub kolezanki pomagaliscie sobie nawzajem? !
Myslac o ostatnim tygodniu, czy mogte$ polegac 34

na swoich kolezankach lub kolegach?

Podstawa: N_ogdtem=3100

P 4
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Poréwnujgc czestotliwo$é doswiadczen na poszczegdinych etapach edukacji - zauwazy<
mozna, ze uczniowie klas 1-3 istotnie czesciej bawig sie z rowiesnikami, natomiast istotnie

rzadziej niz starsi uczniowie deklarujg, ze mogg polegac na kolegach i kolezankach.

Wykres 27. Srednia czestotliwosé doswiadczer w wsparcia spotecznego — ogdét ucznidow

. . . oo 37
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bawites sie z 36

kolezankami i kolegami?
KK

3,5
3,5 klasy 1-3

N 34 ey 4

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy spedzates
czas ze swoimi kolezankami lub kolegami?

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy Ty i Twoi 3.5 B szkota Srednia
koledzy lub kolezanki pomagaliscie sobie 3,5
nowzojems I
Myslac o ostatnim tygodniu, czy mogtes 3.2
polegac na swoich kolezankach lub 3.4

colegacht I

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900

Trzy czwarte ucznidéw z Ukrainy deklaruje, ze po zajeciach szkolnych spedza czas z innymi
dzie¢mi (74%). Wskaznik ten nie zmienia sie linearnie wraz z wiekiem ucznidéw. Najrzadziej czas
z rowiesSnikami spedzajg poza szkotg uczniowie klas 4-8 (71%), nastepnie uczniowie nauczania

poczatkowego (75%), a najczescie] uczniowie szkdt srednich (80%).

Wykres 28. Czy poza zajeciami szkolnymi przebywasz/bawisz sie z innymi dzie¢mi?2

OGOLEM 26%
klasy 1-3 25%
klasy 4-8 29%
szkota Srednia 20%

mTak Nie

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
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Uczniowie, ktérzy zadeklarowali, ze spedzajg czas z kolegami i kolezankami poza szkotq,
zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytanie o to, z iloma dzie¢mi spedzajg czas.
Pytanie miato forme otwartq. Zebrane wyniki zagregowano, tworzgc pie¢ przedziatdw.
Najczescie] grono rowiesnikéw liczy od 2 do 3 oséb (36%), jednak liczne sq tez przypadki
spedzania czasu z 4 lub 5 réwiesnikami (28%). Tylko z jednym kolegqg/jednqg kolezankg czas
spedza 13% dzieci z Ukrainy, a 8% przebywa w znacznie wigkszym gronie — co najmniej
dziesieciu oséb. Nie stwierdzono by liczebnos$¢ grona kolegdw/kolezanek byta w sposdb istotny

odmienna wéréd ucznidw na réznych etapach edukacii.

Wykres 29. Z iloma dzie¢mi przebywasz/bawisz sie poza zajeciami szkolnymi?e

OGOLEM 13% 36% 28% 15%

H

%o

klasy 1-3 1% 39% 27% 14% 9%

klasy 4-8 13% 32% 30% 16% 9%

szkota Srednia 13% 38% 26% 15% 8%

1 osoba  m2-3 osoby 4-5 0s6b 6-9 os6b  m10iwiecej oséb

Podstawa: N_klasy 1-3=807, N_klasy4-8=772, N_szk.srednia=720, N_ogotem=2299

Na pytanie o relacje z rowiesnikami z Ukrainy i z Polski poza szkotq, najwieksza grupa
ucznidw zadeklarowata, ze spedza czas z podobng czestotliwosciq z rowiesnikami z obu krajow
(39%). Odpowiedzi $wiadczgce o przewadze rowiesnikébw z Ukrainy byty znacznie czestsze,
niz odpowiedzi wskazujgce na wybor réwiesnikdw z Polski — odpowiednio 45% wybiera tylko lub
przewaznie rowiesnikéw z Ukrainy, a 10% — tylko lub przewaznie réwiesnikdw z Polski. Wyniki

uzyskane na poszczegdinych etapach edukacii sg poréwnywalne.

Analogiczne pytanie zadano uczniom w odniesieniu do czasu spedzanego z réwiesnikami
w trakcie pobytu w szkole. Na terenie szkoty 44% ucznidw z Ukrainy ,frzyma sie” po réwno
z kolegami/kolezankami z Polski i z Ukrainy — co jest wynikiem wyzszym niz w przypadku czasu
poza szkotg. Na dominacije rowiesnikdw z kraju ojczystego wskazuje 43% ukrainskich ucznidw,

a tylko 13% spedza czas tylko lub przewaznie z polskimi réwiesnikami.
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Wykres 30. Czy poza szkotq czesciej przebywasz z kolegami i kolezankami z Ukrainy czy z Polski2

24%

1%

OGOLEM 39%

24% .
m Tylko z kolegami/

klasy 1-3 42% kolezankami z Ukrainy

I Przewaznie z kolegami/
kolezankami z Ukrainy

23%6% Po réwno z kolegami/

klasy 4-8 37% kolezankami z Ukrainy i Polski

Przewaznie z kolegami/
kolezankami z Polski

24% m Tylko z kolegami/

, . 20% 38% kolezankami z Polski
szkota Srednia °

% m Nie bawie sie zinnymi
7% dziecmi

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdétem=3100

Wykres 31. Czy w szkole bardziej ,,frzymasz sie” z kolegami i kolezankami z Ukrainy czy z Polski2

23%

OGOLEM 44%

m Tylko z kolegami/

klasy 1-3 47%  kolezankami z Ukrainy

= Przewaznie z kolegami/
kolezankami z Ukrainy

30% Po réwno z kolegami/

Kiasy 4-8 42% kolezankami z Ukrainy i Polski

Przewaznie z kolegami/
kolezankami z Polski

m Tylko z kolegami/

, . 42% kolezankami z Polski
szkota Srednia °
4% B Nie bawie sie zinnymi
3% dzie¢mi

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Réznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,137
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Az 17% ucznidw z Ukrainy zadeklarowato, ze nie ma polskich kolegdéw i kolezanek.
31% ucznidow nie odwiedza polskich kolegdw i kolezanek, gdyz nie zapraszajg ich do swoich
domodw. Polskich réwiesnikdw w ich domach czesto lub bardzo czesto odwiedza 18% ucznidw
z Ukrainy, natomiast 34% odwiedza polskich rowiesnikow rzadko lub bardzo rzadko. Wsréd
ucznidw szkét Srednich wskaznik odpowiedzi ,nie odwiedzam, bo mnie nie zapraszajq” jest
istotnie nizszy niz w pozostatych grupach (24% vs 31-37%). Istotnie czestsza jest natomiast w tej
grupie sytuacja nie posiadania polskich znajomych — deklaruje jg 21% ucznidw szkdt srednich

i 16% ucznidw szkédt podstawowych.

Wykres 32. Czy odwiedzasz swoich polskich kolegow/kolezanki w ich domach?

OGOLEM

m bardzo czesto

klasy 1-3
czesto

rzadko

klasy 4-8
37% bardzo rzadko

® nie odwiedzam, bo mnie nie
Zapraszajg

szkota srednia . . .
H nie odwiedzam, bo nie mam

24
% polskich kolegdw/ kolezanek

21%

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,163

Nastawienie polskich dzieci do ukrainskich réwiesnikdw uczeszczajgcych do tej samej klasy
jest oceniane negatywnie przez 8% ucznidw z Ukrainy: 4% uwaza, ze polscy uczniowie ich nie
akceptujg, a kolejne 4% doswiadcza dokuczania i przykrych stow. Sytuacje pozytywnego
nastawienia sg zdecydowanie czestsze — 39% ucznidw ocenia, ze polscy rowiesnicy z klasy
sqg bardzo przyjazni, a 34% wskazato na odpowiedz ,,tolerujg mnie”. Czestotliwosé odpowiedzi
»SQ bardzo przyjazni” jest najwyzsza wérdd dzieci z nauczania poczgtkowego (44%), a najnizsza

wirdd ucznidw klas 4-8 (33%).




ROWIESNICY | WSPARCIE SPOtECZNE

Wykres 33. Jak oceniasz nastawienie polskich kolegdw i kolezanek z klasy do Ciebie?

OGOLEM A%,
s TR -

m sg bardzo przyjazni m folerujg mnie

jestem dla nich obojetny m nie akceptujg mnie w klasie

m dokuczajg mii méwig przykre stowa

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Réznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,121

Czesty lub bardzo czesty kontakt z kolezankami i kolegami z Ukrainy zadeklarowato dwie
trzecie ucznidw objetych badaniem (68%). Co czwarty uczen utrzymuje kontakty sporadycznie

(23%). 9% takich

z kolegami/kolezankami

natomiast nie utrzymuje kontaktéw wcale. Brak kontaktéw

z uczniowie

Ukrainy istotnie czelciej deklarujg najmtodsi
(13% w klasach 1-3) niz uczniowie starsi (7% w klasach 4-8 i 8% w szkotach S$rednich),
co zapewne wynika z bardziej ograniczonego w najmtodszej grupie wiekowej dostepu

do narzedzi komunikacji i medidw spotecznosciowych.

Wykres 34. Czy utrzymujesz kontakt z Twoimi kolezankami z Ukrainy (media spotecznosciowe, gry itp.) @

e

mBardzo czesto  mCzesto Sporadycznie  m Nie ufrzymuje kontaktu

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,108
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6. SRODOWISKO SZKOLNE

Niniejszy rozdziat skupia sie na zagadnieniach zwigzanych ze stosunkiem ucznidw
ukrainskich do szkoty, nauki i nauczycieli. Zaprezentowano w nim réwniez kwestie zwigzane
ze znajomosciq jezyka polskiego, uczeszczaniem na dodatkowe zajecia pozaszkolne oraz
obecnoscig w szkole innych dzieci z Ukrainy. Dla wszystkich pytanh przedstawiono procentowe
rozktady odpowiedzi — ogdtem i w podziale na etapy nauczania. Dodatkowo, dla czterech
pytan zaczerpnietych z kwestionariusza KIDSCREEN — przygotowano zestawienie pordwnujqgce

Srednie ocen.

W  tygodniu poprzedzajgcym badanie 7% ucznidw z Ukrainy wcale nie byto
zadowolonych, bedgc w szkole, z kolej 11% wyrazito ogromne zadowolenie z pobytu w szkole.
Odpowiedzi $wiadczgce o znacznym zadowoleniu uczniow (,bardzo” i ,ogromnie”)
sg dwukrotnie czestsze niz odpowiedzi $wiadczgce o znikomym zadowoleniu (,wcale”
lub , troche") — odpowiednio 42% i 21%. Znaczne zadowolenie z pobytu w szkole Istotnie czesciej

odczuwali uczniowie klas 1-3 (49%) niz starsi uczniowie (38-39%).

Wykres 35. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bytes zadowolony bedgc w szkole?

OGOLEM

w
o
9
w
N
o
X

klasy 4-8 B/ 39% 31% 8%
szkota Srednia S 39% 30% 8%
®Wcale m Troche Srednio ® Bardzo ®m Ogromnie

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,119

5% ucznidw z Ukrainy deklaruje, ze w ostatnim tygodniu wcale nie uktadato im sie w szkole,
a 12% uwaza, ze uktadato im sie tylko troche. Czestotliwos¢ odpowiedzi ,bardzo” i ,,ogromnie”
jest znacznie wyzsza — tqcznie stanowig one 48% odpowiedzi. Po raz kolejny widaé, ze sytuacje

szkolng korzystniej oceniajg dzieci z nauczania poczgtkowego: 54% z nich wskazato

® L - ®
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na odpowiedzi ,bardzo” i ,,ogromnie”, gdy na kolejnych etapach edukacji wskaznik ten

wynosi 45%.

Wykres 36. Myslqgc o ostatnim tygodniu, czy dobrze uktadato Ci sie w szkole?

OGOLEM h 35% 37% 111%

oy 5 s 7% o

szkota Srednia P 36% 36% 9%

m Wcale mTroche Srednio m Bardzo m Ogromnie

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,132

Wyniki badania pozwalajqg stwierdzi¢, ze co pigty uczen z Ukrainy ma w szkole problemy
z uwaznym patrzeniem i stuchaniem (3% wcale nie patrzy i nie stucha z uwagqg, a 17% tylko
troche). Brak problemdw z koncentracjg uwagi deklaruje tgcznie 41% ucznidw. Istotnie czesciej

sqg to uczniowie klas 1-3 (47%) niz uczniowie na dalszych etapach edukaciji (38-39%).

Wykres 37. Myslqc o ostatnim tygodniu, czy potrafites patrzec i stuchac¢ z uwagq?

ocoren SR = -

szkota Srednia _ 39% 27% 12%

® Wcale m Troche Srednio ® Bardzo ® Ogromnie

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,116

@ L - ®
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Kolejnym aspektem funkcjonowania w srodowisku szkolnym, o ktéry zapytano ucznidw
pochodzgcych z Ukrainy, sqg relacje z kadrg pedagogiczng. Zwraca uwage to, ze az 58%
ucznidw uznato, ze relacje z nauczycielami byty ,bardzo dobre” lub ,ogromnie dobre”.
Negatywnie relacje z nauczycielami ocenito 12% ucznidw, wirdd ktdérych 2% uznato, ze relacje
wcale nie sq dobre, a 10%, ze sqg tylko troche dobre. Najmnigj spolaryzowane odpowiedzi
odnotowano w przypadku ucznidw klas 4-8, wérdd ktérych dominujq opinie przecietne (36%).
Zarébwno opinie o ztych relacjach, jak i o pozytywnych relacjach z nauczycielami sg mniej

liczne w klasach 4-8 niz w pozostatych badanych grupach.

Wykres 38. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy twoje relacje z nauczycielami byty dobre?

OGOLEM 30% 31% 27%

|

klasy 1-3 ¥4 27% 28% 33%
- s -
szkota Srednia P 29% 31% 26%

® Wcale m Troche Srednio ® Bardzo m Ogromnie

klasy 4-8

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,134

Podsumowujgc dotychczasowe odpowiedzi na pytania dotyczgce srodowiska szkolnego,
obliczono $redni wynik punktowy dla kazdego z nich, uwzgledniajgc pieciopunktowq skale
ocen. Im wyzszy wynik, tym pozytywniejsza ocena ucznia. Biorgc pod uwage ogdt ucznidw,
najwieksze zadowolenie wyrazono w kontekscie relacji z nauczycielami (3,7 pkt
w pieciostopniowej skali), natomiast najnizsze w przypadku ogdlnego zadowolenia z pobytu

w szkole (3,2 pkt).

Poréwnujgc opinie ucznidw na poszczegdlnych etapach edukacji — zauwazyEé mozna
po raz kolejny, ze o ile sytuacja ucznidw klas 4-8 i ucznidw szkdt srednich jest zblizona,
o tyle uczniowie klas 1-3 wyrazajq istotnie wieksze zadowolenie z funkcjonowania w srodowisku

szkolnym.

® L - ®
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Wykres 39. Srednia czestotliwosé doswiadczer w obszarze $rodowiska szkolnego — ogét uczniéw

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy twoje relacje

z nauczycielami byty dobre? 3.7

|

zadowolony bedqgc w szkole?

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy dobrze 34
uktadato Ci sie w szkole? !

Myslac o ostatnim tygodniu, czy potrafite$ 33
patrze¢ i stuchac z uwagqg? ’
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bytes _ 39

Podstawa: N_ogdtem=3100

Poréwnujgc opinie ucznidw na poszczegdlnych etapach edukacji — zauwazyEé mozna
po raz kolejny, ze o ile sytuacja ucznidéw klas 4-8 i ucznidw szkédt Srednich jest zblizona,
o tyle uczniowie klas 1-3 wyrazajq istotnie wieksze zadowolenie z funkcjonowania w srodowisku

szkolnym.

Wykres 40. Srednia czestotliwosé doswiadczern w obszarze srodowiska szkolnego — ogdt ucznidw

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy twoje relacje

z nauczycielami byty dobre? _ g

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy dobrze 33 klasy 1-3

uktadato Ci sie w szkole? _ 33
’ klasy 4-8

, ) ) - 3.4 § i
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy potrafites W szkota srednia

patrze¢ i stucha¢ z uwagg? 3.3
KK
. . ) , 3.4
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bytes 39

zadowolony bedgc w szkole? — 32

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900

W ramach badania kwestionariuszowego zapytano ucznidw pochodzgcych z Ukrainy,
czy szkoty w ich kraju réznig sie znacznie od polskich szkdt. Az 42% ucznidw zadeklarowato,

ze szkoty w obu krajach zdecydowanie sie rozniq, a tylko 3%, ze sq takie same. Odpowiedzi

® L - ®
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wzdecydowanie sie rézni” i ,troche sie rézni" stanowiq tgcznie ponad 80% wszystkich
odpowiedzi. Opinie, ze szkoty sq podobne lub takie same, najczesciej wyrazaty dzieci z klas
1-3, przy czym nalezy zatozy¢, ze cze$¢ z nich nie miata wiedzy o funkcjonowaniu szkét
w Ukrainie, poniewaz z racji swojego wieku najprawdopodobniej rozpoczety edukacje dopiero

w Polsce.

Wykres 41. Czy szkota w Ukrainie rézni sie bardzo od szkoty polskiej, np. zadania domowe, godziny lekcji,
sposdb oceniania?

OGOLEM

klasy 1-3 39% 37% 6%

B Zdecydowanie sie rozni Troche sie rézni  m Jest podobna B Jest taka sama

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
Roznica istotna statystycznie, test chi kwadrat, p=0,001, C=0,117

Duze trudnosci ze zrozumieniem nauczyciela i jego polecen zadeklarowato 6% ucznidw
pochodzgcych z Ukrainy, ktérzy przybyli do Polski po wybuchu wojny w ich kraju. Kolejne
23% ucznidw deklaruje, ze problemy w komunikacji z nauczycielami zdarzajg sie czasami.
40% ucznidw problemy w tym zakresie uznaje za sporadyczne (rzadkie), a niemal jedna trzecia
ucznidw w ogdle nie doswiadcza takich trudnosci (31%). Zwraca uwage to, ze brak trudnosci
w komunikowaniu sie z nauczycielami deklarujq istotnie czedciej uczniowie szkét srednich (36%),

niz uczniowie szkdt podstawowych (29%).




Wykres 42. Czy masz problem z komunikacjqg z nauczycielami ze wzgledu na bariere jezykowq (czy

rozumiesz wszystkie

OGOLEM

szkota Srednia

Podstawa: N_klasy

Tylko 2% dzieci ukrainskich ksztatcqcych sie w polskich szkotach zadeklarowato, ze nie zna
jezyka polskiego, a stabg znajomos¢ zadeklarowato 17% z nich. Oznacza to, ze ponad
80% uczniow z Ukrainy postuguije sie jezykiem polskim dobrze (63%) lub bardzo dobrze (18%).

Réznice w tym zakresie pomiedzy uczniami na poszczegdinych etapach nauczania

i

SRODOWISKO SZKOLNE

polecenia, czy nauczyciel rozumie Ciebie?)

40%
O - 0 EE
5% 43%

36%

B Mam duze trudnosci ze zrozumieniem nauczyciela i jego polecen

B Czasami mam trudnosci ze zrozumieniem nauczyciela i jego poleceh
Rzadko mam trudnosci ze zrozumieniem nauczyciela i jego polecen

m Nie mam zadnych trudnosci ze zrozumieniem nauczyciela i jego polecen

1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100

nie sq istofne statystycznie.

Wykres 43. Jak oce

klasy 4-8

niasz swojq znajomosc jezyka polskiego?

szkota Srednia 17% 64% 17% i

B /nam bardzo dobrze  mZnam dobrze Znam stabo

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100

P 4
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Nauka jezyka polskiego w najwiekszym stopniu dokonuje sie przez udziat w lekcjach
szkolnych przewidzianych podstawq programowq (43%), a w drugiej kolejnosci — podczas
dodatkowych lekcji w szkole (23%). Za gtébwne zrédto znajomosci jezyka polskiego 10% ucznidw
uznato dodatkowe lekcje poza szkotg, 9% wskazato na nauke przez cztonkdw rodziny,
a 7% na nauke przez kolegdw i kolezanki z Polski. 8% dzieci deklaruje, ze nie uczy sie jezyka

polskiego.

Wykres 44. Gdzie przede wszystkim uczysz sie jezyka polskiego?

43%

OGOLEM

42%
m W czasie lekcji w szkole

klasy 1-3
= Na dodatkowych lekcjach w
szkole

44% Na dodatkowych lekcjach

oza szkot
klasy 4-8 b d

Uczg mnie rodzice, krewni

44%  mUczq mnie koledzy, znajomi

z Polski
szkota Srednia 97”%
972 m Nie ucze sie jezyka polskiego

7%

Podstawa: N_klasy 1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100

Co najmniej raz w tygodniu w zajeciach pozalekcyjnych uczestniczy 45% dzieci z Ukrainy,
21% uczestniczy w takich zajeciach rzadko, ajedna trzecia ucznidéw nie uczestniczy w zadnych
zajeciach pozaszkolnych (34%). Rdéznice miedzy uczniami z poszczegdlnych etapdw

edukacyjnych nie sg odmienne w sposdb istotny statystycznie.

~
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Wykres 45. Czy po lekcjach uczestniczysz w jakis zajeciach pozalekcyjnych (w szkole lub poza szkotg)?2

aosy . [ IEREE 2% 2 8%

szkota Srednia 26% 17% 21%

B Tak, kilka razy w tygodniu m Tak, raz w tygodniu
Tak, rzadko m Nie uczestnicze wcale

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=200, N_ogdtem=3100

86% ucznidw potwierdza, ze w ich klasie sq inne dzieci z Ukrainy, a 96% deklaruje, ze inni
uczniowie z Ukrainy sq w tej samej szkole. Tym samym sytuacja braku codziennego kontaktu
zrowiesnikami z kraju ojczystego dotyczy zaledwie 4% ucznidw, ktdrzy rozpoczeli nauke
w polskich szkotach po wybuchu wojny w Ukrainie. W klasie zadeklarowano obecnos$c¢
od 1 do 27 dzieci z Ukrainy. Ta najwyzsza liczba wynika z wystepowania klas sktadajgcych sie
wytgcznie z ucznidw, ktérzy przyjechali z Ukrainy. Srednia liczba dzieci z Ukrainy to 6 oséb
przypadajgcych na 1 klase szkolng. Uczniowie zapytani o liczbe dzieci ukrainskich w ich szkole

deklarowaty od 1 do 300 dzieci w placéwce - srednia wynosi w tym przypadku 44.

Wykres 47. Czy w twojej klasie sq inne dzieci Wykres 46. Czy w twojej szkole sq inne dzieci
z Ukrainy 2 z Ukrainy 2

OGOLEM OGOtEM
klasy 1-3 klasy 1-3
klasy 4-8 klasy 4-8

szkota Srednia szkota Srednia

mTak Nie uTak Nie

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
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7. ZESTAWIENIE WSKAZNIKOW

Dla analizowanych powyzej obszardw: tj. samopoczucie psychiczne, rodzina, rowiesnicy

i wsparcie spoteczne oraz Srodowisko szkolne, utworzono indeksy jakosci zycia. Indeksy

zZbudowano dla kazdego obszaru osobno, a takze dla wszystkich pytan tqcznie. Do tworzenia

indekséw wykorzystano 17 pytanh zaczerpnietych z ,,Kwestionariusza do badania jakosci zycia

zwigzanej ze zdrowiem dzieci i mtodziezy KIDSCREEN".

Tabela 1 Pytania szczegdtowe wykorzystane do stworzenia indeksu jakosci zycia, w podziale na obszary

Obszar

Pytania szczegétowe

Samopoczucie
psychiczne

> =

e

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy Twoje zycie byto petne radosci?
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bytes w dobrym nastroju?
Myslgc o ostatnim tygodniu, czy dobrze sie bawites?

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy odczuwate$ smutek?

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy czutes sie tak Zle, ze nic nie
chciato Ci sie robic?

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy czutes$ sie samotny?

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy byte§ zadowolony, z tego, jaki
jestese

Rodzina

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy rodzic/e mieli dla Ciebie
wystarczajgco duzo czasu?

Myslgc o ostatnim tygodniu, czy mogtes porozmawiac
z rodzicem(ami) kiedy tylko chciates?

Réwiesnicy i wsparcie
spoteczne

. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy spedzates czas ze swoimi
. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bawite$ sie z kolezankami
. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy Ty i Twoi koledzy lub kolezanki

. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy mogtes polega¢ na swoich

kolezankami lub kolegami¢
i kolegami?
pomagaliscie sobie nawzajem?

kolezankach lub kolegach?

Srodowisko szkolne

. Mydlgc o ostatnim tygodniu, czy byte$§ zadowolony bedgc
. MySlgc o ostatnim tygodniu, czy dobrze uktadato Ci sie
. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy potrafites patrze¢ i stuchac

. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy twoje relacje z nauczycielami

w szkole?
w szkole?

Z Uwagaq?

byty dobre?

W pierwszym kroku pieciostopniowq skale odpowiedzi zrekodowano w ten sposéb,

by odpowiedzi przyjmowaty rosngco wartosci od ,1" (sytuacja najbardziej negatywna)

7’
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do ,5" (sytuacja najoardziej pozytywna). Wymagato to obrdcenia skal w wybranych
pytaniach. Nastepnie obliczono dla kazdego ucznia sume punktéw uzyskanych
w poszczegdinych obszarach oraz sume punktdéw uzyskanych w odpowiedzi na wszystkie
pytania. W celu poréwnania danych, dotyczgcych jakosci zycia dzieci i mtodziezy w réznych
obszarach, wyniki sumaryczne przeliczono na skale procentowq, tworzgc wskaznik mogacy
przyjmowac¢ wartos¢ od 0 do 100. Maksymalng warto$¢ 100 punktdw wskaznik przyjmuje
w sytuacji, gdy uczeh wyrazat petne zadowolenie z kazdego analizowanego aspektu.
Przy prezentacji wynikdw postuzono sie Srednig wartoscig wspomnianego wskaznika.
Dodatkowo wyniki przyporzgdkowano do trzech przedziatdw:

e niski wynik (sytuacja negatywna) — do 30%,

e wynik w normie — od 31% do 70%,

e wysoki wynik (sytuacja pozytywna) — powyzej 70%.

Sredni poziom jakosci zycia wszystkich ucznidéw z Ukrainy wynosi 70, przy czym najwyzszy

jest w obszarze rodzinnym (73), a najnizszy w obszarze srodowiska szkolnego (68).

Wykres 48. Sredni wskaznik jakosci zycia w podziale na obszary dla ogétu ucznidw z Ukrainy

71 72 73 70

68

WSZYSTKIE OBSZARY ! Samopoczucie Rodzina Réwiesnicy i wsparcie  Srodowisko szkolne
‘ psychiczne spoteczne

Podstawa: N_ogdtem=3100

Przektadajac te wyniki na wspomniane juz przedziaty, stwierdzi¢ mozna, ze ogdtem tylko
0.5% ucznidw uzyskato niski wynik jakosci zycia, natomiast ponad potowa uzyskata wynik wysoki
(52,4%). Rozpatrujgc te dane w podziale na poszczegdlne obszary, wynik niski najczesciej

dotyczyt kontaktu z réwiesnikami i wsparcia spotecznego (3,4%), a nastepnie rodziny (2,8%)
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oraz Srodowiska szkolnego (2,3%). W obszarze samopoczucia psychicznego wynik niski

praktycznie nie wystepowat — stwierdzono go zaledwie u 0,4% ucznidw.

Wykres 49. Poziom jakosci zycia w podziale na obszary — dla ogdtu ucznidow z Ukrainy

52,4% 58 47 49,4% 45,6% 41.6%
A 56,1%

471% g 47,8% 51,0%

0,5% 0,40{) %—v—*—%
WSZYSTKIE Samopoczucie Rodzina Réwiesnicy i Srodowisko
OBSZARY psychiczne wsparcie szkolne

spoteczne
B Niski wynik W normie Wysoki wynik

Podstawa: N_ogdtem=3100

Uwzgledniajgc podziat na obszary i trzy etapy edukaciji, nie stwierdzono istotnych réznic

w wystepowaniu wynikdw niskich, ktére w zadnym przypadku nie przekraczajg poziomu 4%.

Nie widac¢ tez statej tendenciji, by okreSlona grupa ucznidw uzyskiwata oceny najnizsze

lub najwyzsze w poszczegdinych obszarach.

Tabela 2 Wskazniki jakosci zycia w podziale na obszary i etapy edukacii

| Klasy 1-3 | Klasy 4-8 Szkoly srednie
Niski Wysoki | Sredni Niski W Wysoki N|sk| Wysok | ¢ 9
q N q . $rednia nik normi | . . | Srednia

wynik | normie | wynik a wynik | normie | wynik i wynik

as 654 743

45,51 54,0 | 70,6 43,6 | 56,0 | 70,8

Samopoczucie
; 0.2
psychiczne

46,8 | 72,2 |WwXOm 47,3 | 50,7 46,1 | 51,0 | 72,9

Rodzina .I
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| Klasy 1-3 | Klasy 4-8 | Szkoty srednie
Niski w Wysoki | $redni Niski w Wysoki | « . Niski w . | Wysok | ¢ .
. n . n 0 . Srednia q normi | . .| Srednia
wynik | normie | wynik a wynik | normie | wynik wynik i wynik

e

Réwiesnicy i
wsparcie YO 50,7 | 45,3 | 69,5 53,4 | 44,1 | 69.8 |BEWAN 48,6 | 47,8 | 69,4
spoteczne
Srodowisko 50,3 | 47,3 | 70,2 61,2372 | 67,3 [l 57,1 | 39.9 | 66,9
szkolne

Wynik ogoiny YAl 42,7 | 56,6 | 72,0 [M/VANE 52,1 | 47,8 | 70,0 MW 46,4 53,0 | 69,8

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100

Ponizszy wykres uwidacznia, ze sredni poziom wskaznikdw jest stosunkowo wyréwnany,
awyniki ucznidw z poszczegdlnych poziomdw edukaciji nie réznig sie o wiecej niz 3 pkt.
Wsrdd ucznidw starszych klas szkoty podstawowej oraz ucznidw szkdt Srednich najstabiej

wypada jakos$¢ zycia w obszarze srodowiska szkolnego (67).

Wykres 50. Poréwnanie srednich wskaznikdw jakosci zycia w podziale na obszary i etapy edukacji

72 74 73

72 i
70 70 1 71 70 70 49 67 &7
WSZYSTKIE ¢ Somopoczuoe Rodzina Rowiesnicy i Srodowisko
OBSZARY . psychiczne wsparcie szkolne
: spoteczne
klasy 1-3 klasy 4-8 W szkota Srednia

Podstawa: N_klasy1-3=1100, N_klasy4-8=1100, N_szk.srednia=900, N_ogdtem=3100
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Generalnie sytuacja ucznidw z Ukrainy ksztatcgcych sie w  polskich szkotach
podstawowych i ponadpodstawowych, ktéra wytania sie z przeprowadzonego badania,
wydaje sie korzystna. W kazdym badanym obszarze odpowiedzi pozytywne sg znacznie
czestsze niz odpowiedzi Swiadczgce o wystepowaniu problemdw i trudnosci. Przecietnie
nie wiecej niz 5% ucznidw zgtasza w poszczegdinych pytaniach doswiadczanie negatywnych
sytuacji zwigzanych zarbwno z wtasnym samopoczuciem, jak i z relacjami z rodzing,
réwiesnikami czy nauczycielami. Zwraca uwage to, ze w wiekszosci obszardw najlepiej radzqg
sobie najmtodsze dzieci — cechuje je pozytywniejsze nastawienie do réwiesnikdw i szkoty

oraz lepsze samopoczucie psychiczne.

Czynnikami, ktére w sposdb istotny wptywajg na udzielane odpowiedzi, sg z pewnoscig
wielko$¢ miejsca zamieszkania (im wieksza miejscowose, tym wyzszy poziom jakosci zycia dzieci
i mtodziezy), sytuacja materialna rodziny oraz nastawienie wobec pobytu w Polsce. Osoby,
ktére czekajg na zakonczenie wojny, by powrdci¢ do ojczystego kraju, w kazdym obszarze

uzyskujg wyniki istotnie nizsze, niz osoby, ktére sg zdecydowane po pozostanie w Polsce.

Samopoczucie psychiczne - sredni wynik dla tego obszaru wérdéd ucznidw z Ukrainy wynosi

72; odpowiednio 72 wérdéd ucznidw klas 2-3, 73 wérdd ucznidw szkdt srednich i 74 w grupie
ucznidw klas 4-8. W obszarze tym wysoki wynik uzyskato 65% ucznidw nauczania poczgtkowego

i sSrednio 55% starszych ucznidw.

Poziom samopoczucia psychicznego poprawia sie wraz z wielkosciq miejsca zamieszkania
— od 67 wirdéd mieszkancdw wsi, przez 70-71 wérdd mieszkancdw matych isrednich miast,
po 73 wérdd ucznidw mieszkajgcych w duzych miastach. Jest rowniez w sposdb istotny
statystycznie powigzany z sytuacjg materialng —im gorsza sytuacja materialna, tym nizszy wynik
w tym obszarze: od 74 wérdd osdb, ktdrym starcza na wszystkie wydatki, przez 69 wsrdd osdb,
ktérym wystarcza na podstawowe wydatki po 65 wérdd tych, ktérym brakuje nawet
na podstawowe wydatki. Zwraca uwage réwniez to, ze $redni wskaznik samopoczucia
psychicznego jest najwyzszy u ucznidw, ktérzy deklarujg cheé pozostania w Polsce (76),

a najnizszy wérdd oséb, ktdre jak najszybciej chcg wrdci¢ do ojczystego kraju (65).

Rodzina - sredni wynik dla tego obszaru wynosi 73. Jest porownywalny wérdd ucznidw szkét

Srednich i klas 4-8 szkdt podstawowych (71), natomiast w grupie uczniowie najmtodszych
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jest wyzszy — wynosi 74. W obszarze samopoczucia psychicznego wysoki wynik uzyskato

47% ucznidw nauczania poczgtkowego i srednio 51% starszych ucznidw.

Podobnie jak w przypadku samopoczucia psychicznego, réwniez w obszarze rodzinnym
Sredni poziom wskaznika jest tym wyzszy, im wieksza miejscowos$é zamieszkania (od 64 na wsi,
po 74 w duzych miastach) oraz im lepsza sytuacja materialna rodziny (od 62 wirdd majgcych
problemy z podstawowymi wydatkami po 77 wérdd osdb, ktdérym wystarcza na wszystkie
wydatki). Wskaznik jakosci zycia w obszarze rodzinnym jest réwniez istotnie wyzszy wérdd

ucznidw, ktdrych rodziny sg zdecydowane na pozostanie w Polsce (77).

Wsparcie spoteczne i rowiesnicy — sredni wynik dla tego obszaru wsrdd ucznidw z Ukrainy

wynosi 70 i nie jest istotnie rézny na poszczegdlnych etapach edukacii. Wirdd ucznidw szkét
podstawowych jego warto$¢ wynosi 70, a wsérdd ucznidw szkdt srednich — 69. W obszarze
wsparcia spotecznego wysoki wynik uzyskato 44-45% ucznidw szkdét  podstawowych

i 48% ucznidw szkét ponadpodstawowych.

Sredni poziom wskaznika jakoéci zycia w obszarze wsparcia spotecznego rosnie wraz
ze wzrostem wielko$ci miejscowosci zamieszkania (od 62 na wsi do o 71 w duzych miastach)
oraz wraz zpoprawqg sytuacji materialnej rodziny (od 61 wsérdd majgcych problemy
z podstawowymi wydatkami po 72 wérdd osdb, ktdérym wystarcza na wszystkie wydatki).
Wskaznik ten jest najwyzszy wérdd ucznidw, ktérych rodziny sg zdecydowane na pozostanie

w Polsce (74), gdy wérdd osdb planujgcych powrdt zaraz po zakohczeniu wojny wynosi 67.

Srodowisko szkolne — jest to obszar o najnizszym wyniku sposréd analizowanych obszaréw

— $redni poziom wskaznika wynosi 68 i jest istotnie wyzszy wérdd ucznidw nauczania
poczgtkowego (70) niz wérdd starszych ucznidw (67). W obszarze tym 47% ucznidw nauczania
poczatkowego uzyskuje wynik wysoki, jednak w przypadku mtodziezy z klas 4-8 oraz ze szkot

Srednich wynik wysoki uzyskuje mniej niz 40% ucznidw z Ukrainy.

Podobnie jak w przypadku innych obszaréw, zmiennymi, ktdre sprzyjajg wyzszemu
wskaznikowi w obszarze Srodowiska szkolnego, sg réwniez: wielko$¢ miejsca zamieszkania,
sytuacja materialna oraz cheé pozostania w Polsce na state. Sredni wynik wskaznika wynosi 59
na obszarach wiejskich i wirdd oséb, ktérym brakuje na podstawowe wydatki, a 70 w duzych
miastach oraz wsrdd osdb, ktérym wystarcza na wszystkie wydatki. Wirdd ucznidw, ktérych

rodziny zdecydowanie chcqg zosta¢ w Polsce na state, wskaznik ten osigga poziom 72 pkit.

V4




SPIS TABEL | WYKRESOW

9. SPIS TABEL | WYKRESOW

Wykres 1. Wiek ucznidw (liczloa UKONCZONYCN IQT) co.uiiiiiiice et e 6
Wykres 2. Miejsce ZAmIESZKANIA UCZNIOW .......icuiiieiiiiiecieeciieceeeeeeeeeeetteeeteeeveseeeseaeseaesssesesesssesssesssesssesssassneans 7
Wykres 3. Sytuacja MAteriaiNG FOAZINY ....ccviiecvieieiieriie e see ettt e st e siee e e esereesebeeseseesssee e sseessseessseeenes 7
Wykres 4. Czy wczednie] DYyWate§(QS) W POISCEZ ........oooeieeeee et 8
Wykres 5. Na ile jest to prawdopodobne, ze Ty i Twoja rodzina zostaniecie na state w Polsce? ........ 8
WYKres 6. Z Kim mIESZKASZ W POISCEZ ...ttt e eetae e e e e e e eeettaaeeeeeeeeeeannnes 9
Wykres 7. Czy kto$ z Twoich bliskich zostat W UKIQINIE 2 .........ocvvieeiieiiceceeeece e 9
Wykres 8. Kto z Twoich bliskich zostat W UKIQINIEZ .........c.eevviiiiieieeeieeeiee et e e 10
Wykres 9. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy Twoje zycie byto petne radosci? ........ceeveevveciveereenennne. 11
Wykres 10. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bytes w dobrym nastroju? ........cccceevveeeveieiieccieeeieeee 12
Wykres 11. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy dobrze sie bawite§2.........ccoovviieiiieiiiieeceeeeeeeeeee 12
Wykres 12. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy odczuwates SmUtek@ .....cueecvveeviecieeciccieeeceeceeeee e 13
Wykres 13. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy czutes sie tak Zle, ze nic nie chciato ci sie robic? ........ 14
Wykres 14. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy czutes sie Samotny2........ccvevieiiecieiiccieceeceeceeee e 15
Wykres 15. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bytes zadowolony, z tego, jakijestes? ........covveeveennien. 15

Wykres 16. Srednia czestotliwoéé doswiadczen w obszarze samopoczucia psychicznego — ogdt
UCZNIOW ittt ettt ettt ettt h et b e bttt b s bt bt e bt eh e e bt ea e e bt e bt e bt e st e bt e bt bt e bbbt e st ebe bt e e ene b 16
Wykres 17. Srednia czestotliwosé doswiadczen w obszarze samopoczucia psychicznego w podziale
el (o] @)Y =Te (5] (e L] | FO SRR 17
Wykres 18. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy rodzic/e mieli dla Ciebie wystarczajgco duzo czasu? 18

Wykres 19. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy mogte$(as) porozmawiac z rodzicem(ami), kiedy tylko

CCIATES(A8) 2 .ttt ettt ettt et e et et e et e eabeeabeeabe e be e beeabeebeebeeteeseeteenreenes 19
Wykres 20. Srednia czestotliwosé doswiadczen w obszarze rodzinnym — ogdt ucznidw ... 19
Wykres 21. Srednia czestotliwosé doswiadczen w obszarze rodzinnym — ogdt ucznidw ... 20

Wykres 22. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy spedzate$ czas ze swoimi kolezankami lub kolegami221
Wykres 23. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy bawites sie z kolezankami i kolegami?@..........ccccceeuneeee. 22
Wykres 24. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy Ty i Twoi koledzy lub kolezanki pomagaliscie sobie
[T 1Yo ][> o'a -2 P 22

Wykres 25. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy mogte$ polegac¢ na swoich kolezankach lub kolegach?




SPIS TABEL | WYKRESOW

Wykres 26. Srednia czestotliwoéé doswiadczen w obszarze wsparcia spotecznego — ogdt ucznidéw

....................................................................................................................................................................... 23
Wykres 27. Srednia czestotliwosé doswiadczen w wsparcia spotecznego — ogdt ucznidw............... 24
Wykres 28. Czy poza zajeciami szkolnymi przebywasz/bawisz sie z innymi dziecmi? .........ccceeveenneeee. 24
Wykres 29. Z iloma dziecmi przebywasz/bawisz sie poza zajeciami szkolInymi2........ccceeeeeeeeeeveeennenn. 25

Wykres 30. Czy poza szkotqg czesciej przebywasz z kolegami i kolezankami z Ukrainy czy z Polski? ..26
Wykres 31. Czy w szkole bardziej ,,frzymasz sie” z kolegami i kolezankami z Ukrainy czy z Polski? ..... 26
Wykres 32. Czy odwiedzasz swoich polskich kolegdw/kolezanki w ich domach?@ .........ccccccveevveneee. 27
Wykres 33. Jak oceniasz nastawienie polskich kolegdw i kolezanek z klasy do Ciebie?.................... 28

Wykres 34. Czy utrzymujesz kontakt z Twoimi kolezankami z Ukrainy (media spotecznosciowe, gry

11 030 OO O U SEU RS URRSRRRR 28
Wykres 35. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy byte$ zadowolony bedgc w szkole? ...........ccceeeveenneee. 29
Wykres 36. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy dobrze uktadato Cisie w szkole?..........ccveevveeviecreeneenee. 30
Wykres 37. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy potrafite$ patrzec i stuchac z uwagag? .......cceeevveaneeee. 30
Wykres 38. Myslgc o ostatnim tygodniu, czy twoje relacje z nauczycielami byty dobre? ................. 31

Wykres 39. Srednia czestotliwosé doswiadczen w obszarze srodowiska szkolnego — ogdt ucznidw . 32
Wykres 40. Srednia czestotliwosé doswiadczen w obszarze srodowiska szkolnego — ogdt ucznidw . 32
Wykres 41. Czy szkota w Ukrainie rézni sie bardzo od szkoty polskiej, np. zadania domowe, godziny
[T oJo 1 e] e e let=1 a1 le] ol 1o K-SR 33

Wykres 42. Czy masz problem z komunikacjg z nauczycielami ze wzgledu na bariere jezykowq (czy

rozumiesz wszystkie polecenia, czy nauczyciel rozumie Ciebie?) ....cvvvieecviiiicieeeeceee e, 34
Wykres 43. Jak oceniasz swojq zndjomosE jezyka POISKIEGO?Z .....eiviirieciieieeeeeeeeeee e 34
Wykres 44, Gdzie przede wszystkim uczysz sie jezykd POISKIEJOZ ......uvvvvveciieeiriie e 35
Wykres 45. Czy po lekcjach uczestniczysz w jaki$ zajeciach pozalekcyjnych (w szkole lub poza
74 (oL (o ) -SSRSO 36
Wykres 46. Czy w twojej szkole sq inne dzieCi Z UKIQINY2 ......ccceveiiiieiieeieeeiieeee ettt 36
Wykres 47. Czy w twojej klasie sq iNNe dzZIECi Z UKIQINYZ ......uviiiieiiieeeiiee et eree e e e e e 36
Wykres 48. Sredni wskaznik jakosci zycia w podziale na obszary dla ogdtu uczniéw z Ukrainy ......... 38
Wykres 49. Poziom jakosci zycia w podziale na obszary — dla ogdtu ucznidw z Ukrdiny .................... 39

Wykres 50. Pordwnanie srednich wskaznikdw jakosci zycia w podziale na obszary i etapy edukacii



file:///C:/Users/IWONA/Desktop/Rzecznik%20Praw%20Dziecka/Raport_RPD_17.07.2023.docx%23_Toc140870233
file:///C:/Users/IWONA/Desktop/Rzecznik%20Praw%20Dziecka/Raport_RPD_17.07.2023.docx%23_Toc140870234

SPIS TABEL | WYKRESOW

Tabela 1 Pytania szczegdtowe wykorzystane do stworzenia indeksu jakosci zycia, w podziale na
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Badanie obejmie 3 klastry ucznidw:

a. kl.1-3
b. kl. 4-8
c. szkota ponadpodstawowa do 18r.z.

Kwestionariusz sytuacii dzieci z Ukrainy w polskich szkotach

Badanie w oparciu o kwestionariusz KIDSCREEN uzupetniony pytaniami szczegdtowymi
dotyczgcymi specyficznej sytuacii dzieci i mtodziezy z Ukrainy

Obszar: Samopoczucie psychiczne (ogdiny nastrdj i odczucia na temat samego siebie) KS

1.

Czy Twoje zycie byto petne radosci?

® a0 00

Wcale
Troche
Srednio
Bardzo
Ogromnie

Czy bytes w dobrym nastroju?

006000

Nigdy

Rzadko

Dos¢ czesto
Bardzo czesto
Zawsze

Dobrze sie bawites?

006000

Nigdy

Rzadko

Dos¢ czesto
Bardzo czesto
Zawsze

Odczuwates smutek?

006000

Nigdy

Rzadko

Dos¢ czesto
Bardzo czesto
Zawsze

Czutes sie tak Zle, ze nic nie chciato Ci sie robic¢?

o

b
C.
d.
e

Nigdy

Rzadko

Dos¢ czesto
Bardzo czesto
Zawsze
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6. Czutes sie samotny?

e.

a
b.
C.
d

Nigdy

Rzadko

Dos¢ czesto
Bardzo czesto
Zawsze

7. Bytes zadowolony, z tego, jaki jestes

a

b
C.
d.
e

Nigdy

Rzadko

Dos¢ czesto
Bardzo czesto
Zawsze

Obszar: Rodzina i wolny czas (niezaleznosé i relacje z rowiesnikami) KS

8. Rodzic/e mieli dla Ciebie wystarczajgco duzo czasu?

©000Q

Nigdy

Rzadko

Dos¢ czesto
Bardzo czesto
Zawsze

9. Mogtes porozmawiac z rodzicem(ami) kiedy tylko chciate$?

a

b
C.
d.
e

Nigdy

Rzadko

Dos¢ czesto
Bardzo czesto
Zawsze

Obszar: Rowiesnicy i wsparcie spoteczne (Twoi koledzy i kolezanki) KS

10. Spedzates czas ze swoimi kolezankami lub kolegami?

a.
b.
C.
d.
e.

Nigdy

Rzadko

Dos¢ czesto
Bardzo czesto
Zawsze

11. Bawites sie z kolezankami i kolegami?

a.

b
C.
d.
e

Nigdy

Rzadko

Dos¢ czesto
Bardzo czesto
Zawsze
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12. Ty i Twoi koledzy lub kolezanki pomagaliscie sobie nawzajem?

a. Nigdy
b. Rzadko
c. Dos¢ czesto
d. Bardzo czesto
e. [awsze
13. Mogtes polegac na swoich kolezankach lub kolegach?
a. Nigdy
b. Rzadko

c. Dos¢ czesto
d. Bardzo czesto
e. lawsze

14. Czy poza zajeciami szkolnymi przebywasz/bawisz sie z innymi dziecmi?
a. Tak
b. Nie
Jezeli tak to ziloma (podaj w przyblizeniu)
e jezelina pytanie nr 14 tak, to:

15. Czy poza szkotg czesciej przebywasz z kolegami i kolezankami z Ukrainy czy z Polski?
Tylko z kolegami/kolezankami z Ukrainy

Przewaznie z kolegami/kolezankami z Ukrainy

Po réwno z kolegami/kolezankami z Ukrainy i Polski

Przewaznie z kolegami/kolezankami z Polski

Tylko z kolegami/kolezankami z Polski

©00 00

16. Czy odwiedzasz swoich Polskich kolegdw/kolezanki w ich domach?
Tak bardzo czesto

Tak czesto

Raczejrzadko

Bardzo rzadko

Nie odwiedzam, bo mnie nie zapraszajq

Nie odwiedzam, bo nie mam polskich kolegdw i kolezanek

0 Q000

Pytania szczegotowe

17. Czy w twojej klasie sq inne dzieci z Ukrainy?
a. Tak
b. Nie
Jezelitak to, ile?
18. Czy w Twojej szkole sqg inne dzieci z Ukrainy 2
a. Tak
b. Nie
Jezelitak toile (podaj w przyblizeniu)
19. jezelina pytanie nr 17 lub/i 18 to: Czy w szkole bardziej ,,frzymasz sie” z kolegami i kolezankami z
Ukrainy czy z Polski
a. Tylko z kolegami/kolezankami z Ukrainy
b. Przewaznie z kolegami/kolezankami z Ukrainy
c. Poréwno z kolegami/kolezankami z Ukrainy i Polski

/

-




d.
e.

Przewaznie z kolegami/kolezankami z Polski

Tylko z kolegami/kolezankami z Polski

LALACINIK - Ankieta

20. Jak oceniasz nastawienie Polskich kolegdw i kolezanek z klasy do Ciebie?

b.
C.
d.
e.

sqg bardzo przyjazni

folerujg mnie

jestem dla nich obojetny
nie akceptujg mnie w klasie

dokuczajg mii méwiq przykre stowa (dyskryminacja)

21. Czy utrzymujesz kontakt z Twoimi kolezankami z Ukrainy (media spotecznosciowe, gry itp.)
a.

b.
C.
d

Tak bardzo czesto
Czesto

Sporadycznie

Nie utrzymuje kontaktu

$rodowisko szkolne (szkota i nauka)

22. Czy byte§ zadowolony bedqgc w szkole?
a.

23.

24.

25.

26.

©a00

Wcale
Troche
Srednio
Bardzo
Ogromnie

Czy dobrze uktadato Ci sie w szkole?

© 0000

Wcale
Troche
Srednio
Bardzo
Ogromnie

Potrafite$ patrze¢ i stuchac z uwagag?

© 0000

Nigdy

Rzadko

Dos¢ czesto
Bardzo czesto
zawsze

Twoje relacje z nauczycielami byty dobre?2

Czy szkota w Ukrainie rézni sie bardzo od szkoty Polskiej, np. zadania domowe, godziny lekcji,

©00 00

Nigdy

Rzadko

Dos¢ czesto
Bardzo czesto
zawsze

sposdb oceniania?

a.

b.
C.
d

Zdecydowanie sie rozni
Troche sie rozni
Jest podobnie
Jest taka sama

-



27.

28.

29.

30.
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Czy masz problem z komunikacjg z nauczycielami ze wzgledu na bariere jezykowq (czy rozumiesz
wszystkie polecenia, czy nauczyciel rozumie Ciebie?)

a. Mam duze trudnosci ze zrozumieniem nauczyciela i jego polecen

b. Czasami mam trudnosci ze zrozumieniem nauczyciela i jego polecen

c. Rzadko mam trudnosci ze zrozumieniem nauczyciela i jego polecen

d. Nie mam zadnych trudnosci ze zrozumieniem nauczyciela i jego polecen

Jak oceniasz swojg znajomos¢ jezyka polskiego?
a. Bardzo dobrze znam jezyk polski

b. Dobrze znam jezyk polski

c. Stabo znam jezyk polski

d. Nie znam jezyka polskiego

Gdzie gtéwnie uczysz sie jezyka polskiego?

Tak, w czasie lekcji w szkole

Tak na dodatkowych lekcjach w szkole

Tak, na dodatkowych lekcjach poza szkotg

Tak, uczg mnie rodzice, krewni

Tak uczg mnie dodatkowo koledzy, znajomi z Polski
Nie ucze sie j. polskiego

00000

Czy po lekcjach uczestniczysz w jakis zajeciach pozalekcyjnych (w szkole lub poza szkotq) 2
a. Tak, kilka razy w tygodniu

b. Tak, raz w tygodniu

c. Rzadko

d. Nie uczestnicze w zadnych zajeciach pozalekcyjnych

Metryczka

31.
32.

33.

34.
35.

36.
37.

Wiek (prosze podac¢ ukohczone latal)

Miejsce zamieszkania
a. Wies

b. Mate miasto

c. Srednie miasto
d. Duze miasto

Jaka jest sytuacja materialna Twojej rodziny 2

a. Wystarcza nam pieniedzy na biezqce potrzeby i na wszelkie wydatki
b. Wystarcza nam pieniedzy tylko na biezgce wydatki

c. Nie wystarcza nam pieniedzy na biezgce wydatki

Do ktérej klasy uczeszczasz w Polsce a do ktérej w Ukrainie 2

Czy przyjechates do Polski po rozpoczeciu wojny w Ukrainie 2
a. Tak
b. Bytem w Polsce wczesniej

Czy wczesniej bywate$ w Polsce?

7 kim mieszkasz w Polsce?2 (mozliwy wielokrotny wybor)
a. Mama
b. Tata

-
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c. Brat/siostra

d. Babcia/dziadek

e. Innarodzina (ciocia, wujek)
f.  Nie mieszkam z rodzing

38. Czy kto$ z Twoich bliskich zostat w Ukrainie?2 Jezeli tak, to kto?2

39. Naile jest to prawdopodobne, ze Ty i Twoja rodzina zostaniecie na state w Polsce?
a. Po wojnie od razu chcemy wréci¢ do Ukrainy
b. Czasami myslimy, zeby zostac w Polsce
c. Nie wiemy, czy wrécimy do Ukrainy
d. Raczejzostaniemy w Polsce, nawet jezeli wojna sie zakonhczy
e. Na pewno zostaniemy w Polsce, nawet jezeli wojna sie zakohczy

-




