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Pani
Monika Horna-Cieslak

Rzecznik Praw Dziecka

Szanowna Pani Minister,

w odpowiedzi na pismo z dnia 30 maja 2024 r., znak ZZS5.422.4.2024.KS,
dotyczace problemu konsumpcji przez osoby matoletnie wyrobdéw tytoniowych i uzywania

elektronicznych papierosow, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji.

Na wstepie nalezy zaznaczy¢, ze Polska w latach 80-tych byta krajem o najwiekszej
czestosci palenia wyrobow tytoniowych w Europie - wynoszacej az 42% - w zwigzku z tym
konieczne stato sie podjecie pilnych i skutecznych dziatarh majacych na celu redukcje
,niewatpliwie szkodliwego dla zdrowia, palenia wyrobdéw tytoniowych wsréd milionow
Polakéw. Dziatania te na przestrzeni lat przyniosty ogromny sukces, gdyz spowodowaty

istotny spadek palenia w Polsce.

Zmniejszenie strat spotecznych i ekonomicznych powodowanych epidemia tytoniowa
mozliwe jest jedynie przez stworzenie warunkow koniecznych dla zmniejszenia
rozpowszechnienia palenia tytoniu- m.in. warunkéw podejmowania przez obywateli
Swiadomych decyzji dotyczacych konsumpcji wyrobow tytoniowych na podstawie
wiarygodnych informacji o skutkach uzywania tytoniu. Biorgc za$ pod uwage fakt,

ze 70% o0so6b palacych obecnie tyton rozpoczeto palenie w wieku mtodzienczym
(przed ukonczeniem 18 r.z.) jednym z wazniejszych elementow wydaje sie ochrona
mtodego pokolenia przed uzaleznieniem od tytoniu. Dziatania te zostaty ujete

m.in. w ramach realizacji celu operacyjnego 2. pn.: Profilaktyka uzaleznien,

zawartego w rozporzadzeniu Rady Ministréow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025. Dziatania realizowane w zakresie

zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobéw tytoniowych i wyrobéw
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powigzanych, prowadzone s3 przede wszystkim przez Narodowy Instytut Onkologii im.
Marii Sktodowskiej-Curie- Panstwowy Instytut Badawczy w Warszawie (NIO).

Do zadan NIO nalezy prowadzenie Telefonicznej Poradni Pomocy Palagcym oraz realizacja
szkolen personelu medycznego w zakresie leczenia uzaleznienia od tytoniu, w tym
przeprowadzania minimalnych interwencji antytytoniowych. NIO wspétpracuje réwniez
z organizacjami miedzynarodowymi prowadzacymi dziatalno$¢ w zakresie profilaktyki
antytytoniowej oraz udziela pomocy fachowej podmiotom realizujgcym zadania w tym
zakresie. Ponadto prowadzi dziatalnos¢ naukowo- badawcza w zakresie prewencji

tytoniowe;j.

Innym przyktadem podejmowanych rozwigzan, majacych na celu ograniczanie uzywania
tytoniu, jest realizacja dziatania Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020 - 2030
pn.: ,Modyfikacja programu profilaktyki choréb odtytoniowych (w tym przewlektej
obturacyjnej choroby ptuc POChP) i dostosowanie go do wyzwan okreslonych w mapach
potrzeb zdrowotnych”. W ramach ww. dziatania przygotowane zostato rozporzadzenie
Ministra Zdrowia zmieniajace rozporzadzenie w sprawie Swiadczen gwarantowanych

z zakresu programéw zdrowotnych, ktére miato na celu m.in. zapewnienie pomocy

w catkowitym ograniczeniu uzywania wszystkich rodzajéw wyrobéw nikotynowych
(Program zostat uzupetniony m.in. o pomoc w rezygnacji z uzywania nowatorskich
wyrobow tytoniowych, w tym podgrzewanych wyrobéw tytoniowych oraz elektronicznych
papierosow, jak réwniez rozszerzono grupe pacjentéw, ktérzy moga korzystaé z etapu

specjalistycznego ww. Programu o osoby powyzej 16. roku zycia).

Dziatania antynikotynowe podejmowane przez resort zdrowia skupiajg sie rowniez na celu
wsparcia leczenia zespotu uzaleznienia od nikotyny. Przyktadem taki dziatan jest
obwieszczenie Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji z dnia

30 marca 2023 r. w sprawie taryf $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien. Przedstawione w obwieszczeniu taryfy sg wyzsze

od 40 do 285%. W dniu 15 czerwca 2023 r. Narodowy Fundusz Zdrowia, na podstawie

ww. obwieszczenia, dokonat analogicznej aktualizacji wyceny omawianych $wiadczen.

Ponadto, obecnie procedowany jest projekt ustawy majacy na celu implementacje doprawa
krajowego przepisy dyrektywy delegowanej zakazujgcej stosowania aromatu
charakterystycznego w podgrzewanych wyrobach tytoniowych. Obecna sytuacja rynkowa,
dopuszczajaca sprzedaz podgrzewanych wyrobéw tytoniowych posiadajagcych aromat
charakterystyczny, jest niewatpliwie szkodliwa dla szeroko pojetego zdrowia publicznego.
Nalezy ponadto wskazaé na szczegdlnie wysoka wartos¢ dowodowa tego, ze to wtasnie

mentol, z posrdd innych aromatéw, przyczynia sie do wspierania, a takze utrzymywania
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uzywania tytoniu oraz prowadzi poprzez swéj przyjemny charakter do wzmozenia

atrakcyjnosci wyroboéw tytoniowych wzgledem konsumentéw.

Podzielam zdanie wskazujace, ze w ostatnich latach w Polsce pojawity sie nowe zagrozenia
dla zdrowia publicznego, ktére utrudniaja realizacje skutecznej polityki antynikotynowe;j,
przyktadem sg obecnie uzywane przez osoby nieletnie elektroniczne papierosy.

W przypadku mtodziezy w wieku 13-15 lat w Polsce w 2022 r. elektroniczne papierosy byty
uzywane przez okoto 23,4% dziewczat i 21,2% chtopcoéw. Czestosé uzywania
elektronicznych papieroséw wsréd polskich nastolatkéw stawia ich pod tym wzgledem

w czotéwce krajéw Unii Europejskiej. Przedmiotowe wyniki badan potwierdza raport
Swiatowej Organizacji Zdrowia dotyczacy palenia elektronicznych papieroséw,
przygotowany na posiedzenie Paristw-Stron Ramowej Konwencji Swiatowej Organizacji
Zdrowia o Ograniczaniu Uzycia Tytoniu(FCTC), wskazujacy Polske jako panstwo

z najwiekszym na swiecie odsetkiem oséb nieletnich, ktére kiedykolwiek uzywaty tego
rodzaju produkty (w Polsce odsetek oséb w wieku 15-19 lat, ktore kiedykolwiek

sprobowaty elektronicznych papierosow wzrést z 16,8% do 62,1%.).

Majac powyzsze na uwadze uprzejmie informuje, ze w dniu 1 lipca 2024 r. Zesp6t do spraw
Programowania Prac Rzadu dokonat wpisu do Wykazu prac legislacyjnych i programowych
Rady Ministréw projektu ustawy o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych(UD86), majacego na celu objecie przepisami

ustawowymi tzw. ,ptyny beznikotynowe” do elektronicznych papieroséw.

Uprzejmie informuje, ze w najblizszych dniach przedmiotowy projekt zostanie przekazany

do szerokich konsultacji publicznych.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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