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Szanowna Pani Ministro,

Jako Rzeczniczka Praw Dziecka, stojąca na straży praw i bezpieczeństwa najmłodszych 
obywateli, zwracam się apelem o wprowadzenie natychmiastowych zmian prawnych 
zabraniających sprzedaży alkoholu w opakowaniach, które przypominają produkty 
dla dzieci pod względem kształtu, kolorystyki, jak i stylu graficznego.

Tego rodzaju opokawania nie tylko wprowadzają w błąd, ale także celowo bagatelizują 
potencjalne ryzyko spożycia alkoholu przez dzieci. Dzieci, które nie mają świadomości 
zawartości opakowania, mogą z łatwością sięgnąć po taki produkt, uznając go za znany im, 
nieszkodliwy mus owocowy. Produkty te mogą wprowadzać w błąd również dorosłych 
opiekunów, co stwarza wysokie ryzyko przypadkowego spożycia przez dzieci. 

Przypadkowe spożycie nawet niewielkiej ilości alkoholu przez dziecko może prowadzić do 
poważnych problemów zdrowotnych, w tym do zatrucia organizmu, upośledzenia funkcji 
układu nerwowego oraz licznych powikłań zdrowotnych, które mogą wymagać 
natychmiastowej interwencji medycznej. Skutki zatrucia alkoholem u dzieci są dużo bardziej 
intensywne niż u dorosłych, ponieważ ich organizm jest znacznie bardziej wrażliwy na 
działanie substancji toksycznych. Ponadto takie opakowanie przyczynia się do 
bagatelizowania problemu alkoholu i jego wpływu na zdrowie, tworząc wrażenie, że alkohol 
jest czymś przyjemnym i łatwo dostępnym.

Jako Rzeczniczka Praw Dziecka stanowczo apeluję o podjęcie działań prawnych oraz proszę 

o poinformowanie mnie o stanie sprawy.

Z wyrazami szacunku

Monika Horna-Cieślak

Rzecznik Praw Dziecka

Warszawa, 01 października 2024 roku
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