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RZECZPOSPOLITA POLSKA

Rzecznik Praw Dziecka
Monika Horna-Cieslak

Warszawa, 28 marca 2024 roku

7S55.422.12.2024 KS

Pani
Izabela Leszczyna
Minister Zdrowia

Szanowna Pani Minister,

stosownie do art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka
(Tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 292), zwracam si¢ do Pani Minister z prosba o podjecie
dziatah na rzecz umozliwienia wystawiania przez lekarzy psychiatrow dzieci i mlodziezy oraz
lekarzy medycyny paliatywnej, a takze lekarzy =zatrudnionych w zakladach opieki
dhugoterminowej dla dzieci, recept na bezptatne leki dla $wiadczeniobiorcow przed

ukonczeniem 18. roku zycia.

Art. 43a ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkéw publicznych (Tekst jedn. Dz. U. z 2024 r. poz. 146) okresla
uprawnienia 0sob do ukonczenia 18. roku zycia oraz osob, ktére ukonczyty 65. rok zycia

do bezptatnych lekow 1 wyrobéw medycznych.

Zgodnie z art. 43a ust. 1 pkt 1 tej ustawy: $wiadczeniobiorcom do ukonczenia 18. roku
zycia przystuguje bezptatne zaopatrzenie w leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyroby medyczne okreslone w wykazie, o ktorym mowa w art. 37 ust. 1
ustawy o refundacji, ustalonym w sposob okreslony w ust. 2, na podstawie recepty
wystawionej przez lekarza lub pielegniarke udzielajgcych Swiadczen opieki zdrowotnej
w ramach umowy o udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej albo lekarza posiadajgcego prawo wykonywania zawodu, ktory zaprzestal
wykonywania zawodu i wystawil recepte dla siebie albo dla matzonka, albo dla osoby
pozostajgcej we wspolnym pozZyciu albo dla krewnych lub powinowatych w linii prostej,

a w linii bocznej do stopnia pokrewienstwa miedzy dzie¢mi rodzenstwa.



Zgodnie z kolei z art. 43a ust. 1a ww. ustawy bezptatne zaopatrzenie, o ktorym mowa
w ust. 1, przystuguje roéwniez na podstawie recepty wystawionej w postaci elektronicznej

przez:
1) lekarza lub pielegniarke udzielajacych §wiadczen opieki zdrowotne;:

a) w ramach umowy o wudzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej z zakresu

ambulatoryjnej opieki specjalistycznej lub

b) z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej w ramach umowy, o ktorej mowa

w art. 159a;
2) lekarza udzielajagcego $wiadczen opieki zdrowotne;j:

a) w ramach umowy o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej z zakresu leczenia

szpitalnego lub
b) z zakresu leczenia szpitalnego w ramach umowy, o ktdrej mowa w art. 159a
- w zwiazku z zakonczeniem leczenia szpitalnego.

Z powyzszego przepisu wynika, ze uprawnienie do wystawienia recepty na bezptatne
zaopatrzenie w leki dla dzieci posiadaja lekarze udzielajacy $wiadczen opieki zdrowotnej
w ramach uméw z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie tego rodzaju $wiadczen
w $cisle okreslonych trzech zakresach: 1) podstawowej opiece zdrowotnej, 2) ambulatoryjnej

opiece specjalistycznej lub 3) w leczeniu szpitalnym.

Zatem lekarze udzielajacy §wiadczenh m.in. w zaktadach pielegnacyjno-opiekunczych
dla dzieci 1 zakladach opiekunczo-leczniczych dla dzieci; w hospicjach dla dzieci i hospicjach
domowych dla dzieci; centrach zdrowia psychicznego dla dzieci i szpitalach psychiatrycznych
nie moga, zgodnie z przepisami prawa, wystawi¢ recepty z oznaczeniem kodu uprawnien
dodatkowych pacjentow ,,.DZ”, o ktérym mowa w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia

23 grudnia 2020 r. w sprawie recept (Tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 487 z pd6zn. zm.).

Takze lekarze prowadzacy leczenie maloletniego pacjenta poza system opieki
zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych nie sg uprawnieni do wystawienia recepty

na lek dla dziecka, z oznaczeniem bezptatnego zaopatrzenia. Sprawa ta byla przedmiotem



pisma Dyrektor Zespolu Spraw Spotecznych Biura Rzecznika Praw Dziecka do Dyrektora
Departamentu Polityki Lekowej i Farmacji Ministerstwa Zdrowia juz w 2023 r.!

W mojej ocenie, powyzsza sytuacja godzi w prawo dziecka do ochrony zdrowia, gdyz
pozbawia dzieci cierpigce na zaburzenia i choroby z dziedzin psychiatrii dziecigcej czy
medycyny paliatywnej lub kwalifikujacych do leczenia w ramach opieki dlugoterminowej,
mozliwosci bezposredniego uzyskania przystugujacych im uprawnien do bezptatnego

zaopatrzenia w okreslone leki.

Sfery leczenia psychiatrycznego dzieci jak ileczenia paliatywnego czy
dlugoterminowego sa niezwykle wrazliwe. Leczenie psychiatryczne dziecka, niestety, ciagle
wigze si¢ ze swego rodzaju stygmatyzacja. Leczenie paliatywne czy leczenie dtugoterminowe
niesie za sobg caly tadunek trudnych emocji i doswiadczen. We wszystkich przypadkach
rodzice 1 bezposredni opiekunowie dzieci wymagajacych leczenia z zakresu ww. dziedzin
medycyny 1 rodzajow $wiadczen opieki zdrowotnej muszg mierzy¢ si¢ z wieloma

wyzwaniami i trudno$ciami zwigzanymi z leczeniem tych matoletnich.

Dlatego trudno mi przyja¢, ze w przypadku matoletnich leczonych w hospicjach,
hospicjach domowych, centrach zdrowia psychicznego czy szpitalach psychiatrycznych,
zakladach opieki dlugoterminowej rodzic badz opiekun dziecka, w celu uzyskania recepty
na lek zoznaczeniem bezptatnego zaopatrzenia, musi podja¢ si¢ szeregu dzialan,
aby zrealizowa¢ uprawnienie ustawowe dla swojego dziecka. Musi najpierw uzyskac pisemng
informacj¢ o rozpoznaniu, sposobie leczenia, rokowaniu, ordynowanych lekach tym okresie
ich stosowania i sposobie dawkowania, oraz wyznaczonych wizytach kontrolnych? od lekarza
prowadzacego leczenie zasadnicze. Nastepnie, musi zapisa¢ si¢ na wizyte do lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej, celem przedstawienia mu otrzymanej informacji od lekarza
prowadzacego, aby lekarz POZ mogt - jako osoba uprawniona - wystawi¢ recepte

na okre$lony lek z oznaczeniem uprawnienia ,,DZ”.

Lekarz prowadzacy leczenie zasadnicze danej jednostki chorobowej lub problemu
zdrowotnego dziecka posiada najlepsza wiedzg o potrzebach farmakologicznych swojego

pacjenta. Budowanie przeszkod formalnych w prowadzeniu takiego leczenia zgodnie

! Pismo Dyrektor Zespotu Spraw Spotecznych z 04.10.2023 r. ZSS.420.50.2023; odpowiedz Departamentu
Polityki Lekowej i Farmacji Ministerstwa Zdrowia z 12.10.2023 r. PLPR.454.195.2023.PR

2§ 12 ust. 4 i 5 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 wrzesnia 2015 r. w sprawie ogolnych warunkéw
umow o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1194 z p6zn. zm.).



z przystugujacymi pacjentowi uprawnieniniami jest trudne do zaakceptowania, gdy chodzi
o dzieci cierpigce na nieuleczalne 1 $miertelne choroby kwalifikujace do opieki hospicyjne;,
przewlekte choroby i trwate niepetnosprawnosci kwalifikujgce do opieki dlugoterminowe;j

czy zaburzenia i choroby w obszarze zdrowia psychicznego.

W mojej ocenie realizacja uprawnienia matoletniego w bezptatne zaopatrzenie w leki
nie moze by¢ roznicowa ze wzgledu na rodzaj $wiadczen opieki zdrowotnej, z ktorego

dziecko korzysta ani na miejsce udzielania mu tych $swiadczen.

Majac na uwadze powyzsze, zwracam si¢ do Pani Minister prosba o podjecie dziatan,

ktére zasugerowatam na wstepie tego wystapienia.

Z powazaniem
Rzecznik Praw Dziecka

Monika Horna-Cieslak



		2024-03-28T17:11:33+0000
	Monika Horna-Cieślak




