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Szanowny Pan
Wojciech Konieczny 

Sekretarz Stanu
Ministerstwo Zdrowia

Szanowny Panie Ministrze, 

stosownie do art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka 

(t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 292; dalej: u.r.p.d.), zwracam się do Pana Ministra o uwzględnienie 

poniżej przedstawionego zagadnienia w toku prac legislacyjnych nad zmianą ustawy 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.

W ostatnim czasie do Biura Rzecznika Praw Dziecka wpłynęło zgłoszenie dotyczące  

sprzedaży, podawania oraz możliwości spożywania napojów alkoholowych w miejscach 

dedykowanych rekreacji dzieci i rodzin, takich jak np. sale zabaw, parki tematyczne, parki 

linowe etc. 

Odnosząc się do przedmiotu tego zgłoszenia, można wskazać, że w oparciu o art. 14 

ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151; dalej u.w.t.p.a.) zabrania się 

sprzedaży, podawania i spożywania napojów alkoholowych:

1) na terenie szkół oraz innych zakładów i placówek oświatowo-wychowawczych, 

opiekuńczych i domów studenckich;

2) na terenie zakładów pracy oraz miejsc zbiorowego żywienia pracowników;

3) w miejscach i czasie masowych zgromadzeń;

4) w środkach i obiektach transportu publicznego, z wyjątkiem:

a) wagonów restauracyjnych i bufetów w pociągach komunikacji krajowej, w których 

dopuszcza się sprzedaż, podawanie i spożywanie napojów alkoholowych o zawartości 

do 4,5% alkoholu oraz piwa,
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b) pociągów komunikacji międzynarodowej, w których dopuszcza się sprzedaż, 

podawanie i spożywanie:

– napojów alkoholowych o zawartości do 4,5% alkoholu oraz piwa w wagonach 

restauracyjnych i bufetach oraz w wagonach sypialnych i z miejscami do leżenia,

– napojów alkoholowych o zawartości powyżej 4,5% alkoholu przy stolikach 

w wagonach restauracyjnych, w tym napojów o zawartości powyżej 18% alkoholu 

tylko do posiłków,

c) międzynarodowych portów lotniczych i samolotów komunikacji międzynarodowej,

d) statków i portów morskich;

5) (uchylony);

6) w obiektach zajmowanych przez organy wojskowe i spraw wewnętrznych, jak również 

w rejonie obiektów koszarowych i zakwaterowania przejściowego jednostek wojskowych.

W myśl art. 14 ust. 2a u.w.t.p.a. zabrania się spożywania napojów alkoholowych 

w miejscu publicznym, z wyjątkiem miejsc przeznaczonych do ich spożycia na miejscu, 

w punktach sprzedaży tych napojów. Rada gminy może wprowadzić, w drodze uchwały, 

w określonym miejscu publicznym na terenie gminy odstępstwo od zakazu spożywania 

napojów alkoholowych, jeśli uzna, że nie będzie to negatywnie wpływać na odpowiednie 

kształtowanie polityki społecznej w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi, o której mowa 

w art. 2 ust. 1, i nie będzie zakłócało bezpieczeństwa i porządku publicznego (art. 14 ust. 2b 

u.w.t.p.a.). Zabrania się sprzedaży, podawania i spożywania napojów zawierających więcej 

niż 18% alkoholu w ośrodkach szkoleniowych (art. 14 ust. 3 u.w.t.p.a.). Zabrania się 

sprzedaży i podawania napojów zawierających więcej niż 18% alkoholu w domach 

wypoczynkowych (art. 14 ust. 4 u.w.t.p.a.). Sprzedaż, podawanie i spożywanie napojów 

zawierających więcej niż 4,5% alkoholu może się odbywać na imprezach na otwartym 

powietrzu oraz na stadionach i innych obiektach sportowych tylko za zezwoleniem i tylko 

w miejscach do tego wyznaczonych (art. 14 ust. 5 u.w.t.p.a.). W innych niewymienionych 

miejscach, obiektach lub na określonych obszarach gminy, ze względu na ich charakter, rada 

gminy może wprowadzić czasowy lub stały zakaz sprzedaży, podawania, spożywania oraz 

wnoszenia napojów alkoholowych (art. 14 ust. 6 u.w.t.p.a.).

Brak jednak szczegółowych regulacji odnoszących się bezpośrednio do poruszonego 

na wstępie zagadnienia. 



Wydaje się natomiast, iż dotychczasowa zasada generalnego dopuszczenia możliwości 

sprzedaży oraz spożywania napojów alkoholowych w miejscach służących bezpośrednio 

rekreacji dzieci i ich rodzin (m.in. sale zabaw, parki tematyczne, parki linowe) winno zostać 

poddane analizie resortu zdrowia i Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom, pod 

kątem zasadności włączenia ww. miejsc do katalogu określonego w art. art. 14 ust. 1 ustawy 

z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Wyrażam pogląd, że jedną ze składowych systemu przeciwdziałania uzależnieniu od alkoholu 

jest odpowiednie kształtowanie otoczenia zewnętrznego, które, jeśli nie jest spójne, osłabia 

inne działania podejmowane na rzecz wzmacniania idei abstynencji i zdrowego trybu życia 

u osób młodych i dzieci. 

Mając powyższe na uwadze, powołując się na art. 10 ust. 1 pkt 2 u.r.p.d., zwracam się 

z uprzejmą prośbą o udzielenie informacji czy przedmiotową kwestię zgłoszono do Państwa 

resortu i czy była ona przedmiotem prac analitycznych Ministerstwa Zdrowia. Bardzo proszę 

również o dokonanie analizy możliwości wprowadzenia zmian legislacyjnych w omawianym 

zakresie i poinformowanie Rzeczniczki Praw Dziecka o jej wynikach. 

Z wyrazami szacunku

Adam Chmura

Zastępca Rzecznika Praw Dziecka
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