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Szanowna Pani

Jolanta Sobierańska-Grenda

Minister Zdrowia

Szanowny Pan 

Bartłomiej Chmielowiec

Rzecznik Praw Pacjenta 

Szanowna Pani Minister,

Szanowny Panie Ministrze, 

stosownie do art. 11 ust. 2 ustawy z dnia 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka 

(t.j. Dz. U. poz. 292 z 2023 r.) w związku z art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o 

prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 581) zwracam się z 

wnioskiem o podjęcie niezwłocznych i wspólnych działań na rzecz uregulowania kwestii zasad 

i sposobu wprowadzania zmiany w dokumentacji medycznej dziecka, które zostało 

przysposobione całkowicie. 

Zagadnienie braku regulacji prawnych odnoszących się dokumentacji medycznej 

dziecka w sytuacji przysposobienia całkowitego było przedmiotem moich działań w 2025 r.  W 

wystąpieniach z 21 czerwca 2025 r. zwróciłam się odrębnymi pismami do Ministra Zdrowia1, 

1 ZZS.401.3.2025



Ministra Sprawiedliwości2, Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji3, Ministra Obrony 

Narodowej4 o podjęcie działań na rzecz wprowadzenia zmian do właściwego dla danego 

resortu aktu wykonawczego  w sprawie rodzajów, zakresu i wzorów oraz sposobu 

przetwarzania dokumentacji medycznej, celem umożliwienia sporządzenia odpisów 

dokumentacji medycznej uwzględniających zmianę danych osobowych wynikającą z 

przysposobienia pełnego dziecka.

W wystąpieniach od podmiotów leczniczych oraz we wnioskach rodziców adopcyjnych 

kierowanych do Biura Rzecznika Praw Dziecka wskazuje się, że obecne ramy prawne 

tworzenia, przechowywania i wydawania kopii dokumentacji medycznej nie pozwalają na 

dokonywanie zmian w dokumentacji medycznej w kontekście faktu dokonania 

przysposobienia pełnego małoletniego pacjenta.

Problem z zapewnieniem ciągłości dokumentacji medycznej dzieci przysposobionych 

jest bardzo istotny, w szczególności w sytuacji przysposobienia całkowitego, którego głównymi 

cechami są trwałość oraz pełna tajemnica. W takich przypadkach przysposabiany uzyskuje 

nowy stan cywilny, sporządzany jest nowy akt urodzenia dziecka, z przysposabiającymi 

wpisanymi jako rodzice, a dziecko otrzymuje nazwisko rodziców. 

Pierwotny akt urodzenia zachowuje się w zbiorach, jednak nie podlega on ujawnieniu i 

nie wydaje się z niego odpisów. W efekcie, nie ma bezpośrednich powiązań pomiędzy danymi 

osobowymi przed i po adopcji.

Przepisy prawa w sprawie sposobu przetwarzania dokumentacji medycznej w 

podmiotach leczniczych utworzonych nie uwzględniają ww. okoliczności. W takich sytuacjach 

podmioty udzielające świadczeń zdrowotnych napotykają na utrudnienia w zakresie 

prowadzenia i udostępniania dokumentacji medycznej dziecka przysposobionego. W efekcie 

może to skutkować utrudnieniami w zakresie kontynuacji leczenia, a wręcz pozbawić szansy 

prowadzenia prawidłowego procesu leczenia małoletniego. Może też narażać rodzinę na 

sytuacją trudną – związaną z niezamierzonym ujawnieniem danych o dziecku 

przysposobionym.

2 ZZS,401,4,2025
3 ZZS.401.5.2025
4 ZZS.401.6.2025



Potwierdzeniem wagi istniejącego problemu jest wystąpienie Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych z dnia 23 lutego 2026 r.  DPNT.413.42.2025. WL.MKS, który zwrócił się do 

Ministra Zdrowia o podjęcie działań legislacyjnych w kwestii przetwarzania dokumentacji 

medycznej dziecka po przysposobieniu pełnym. Zdaniem Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych „Brak kompleksowych regulacji w zakresie udostępniania dokumentacji 

medycznej, które umożliwiałyby zmianę jego [pacjenta] danych w dokumentacji medycznej i 

realizację prawa do dostępu do aktualnych danych, budzi poważne zastrzeżenia z punktu 

widzenia zasad ochrony danych osobowych określonych wart. 5 ust. 1 lit a i d w zw. z art. 6 

ust. 1 w zw. z art. 6 ust. 3 oraz w zw. z art. 15 w zw. z art. 16 rozporządzenia 2016/679 [tj. 

rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 

sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych)].”

W myśl obowiązujących przepisów prawa zmiana danych osobowych dziecka w 

dokumentacji medycznej i wszelkich wpisów w tę dokumentację dokonanych przed dniem 

zasinienia przesłanek prawnych i formalnych do zmiany oznaczenia nazwiska dziecka 

(ewentualnie innych danych) w dokumentacji medycznej jest niemożliwa.

W związku z tym w wystąpieniach z 21 czerwca 2025 r., o których mowa we wstępie, 

poddałam pod rozwagę właściwych resortów wprowadzenie możliwości wydawania na 

wniosek opiekuna prawnego odpisu dokumentacji medycznej ze zmienionymi danymi 

osobowymi pacjenta – proponując konkretne brzmienie przepisu prawa w tym zakresie w 

poszczególnych aktach wykonawczych dotyczących dokumentacji medycznych, wynikających z 

art. 30 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta:

„W przypadku przysposobienia pełnego pacjenta na wniosek jego przedstawiciela 

ustawowego lub opiekuna faktycznego dokumentacja medyczna może zostać wydana poprzez 

sporządzenie odpisu ze wskazaniem danych osobowych pacjenta wynikających z dokonania 

przysposobienia pełnego.”

W mojej ocenie, proponowana zmiana pozwoli na zachowanie zasady integralności i 

niezaprzeczalności danych dokumentacji medycznej, przy jednoczesnym spełnieniu oczekiwań 



rodziców adopcyjnych. Odpis w przeciwieństwie do kopii dokumentacji ze swojej natury może 

mieć charakter odpisu niepełnego, np. w zakresie pierwotnych danych osobowych pacjenta. 

Możliwość wydania odpisu dokumentacji przewiduje zaś art. 23 ust. 2 ustawy z dnia 6 

listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

Pismem5 z 29 września 2025 r. Dyrektor Departamentu e-Zdrowia poinformował, że 

Minister Zdrowia dokona analizy zgłoszonego zagadnienia. Uprzednio, pismem z 24 lipca 

20256 zostałam poinformowana, że w sprawie konieczne jest uprzednie uzyskanie przez 

Ministerstwo Zdrowia stanowiska Rzecznika Praw Pacjenta. 

Ponadto informuję, że w odpowiedzi na ww. wystąpienie Minister Sprawiedliwości 

rozpoczął proces legislacyjny nad projektem rozporządzenia Ministra Sprawiedliwości 

zmieniającego rozporządzenie w sprawie dokumentacji medycznej prowadzonej w 

podmiotach leczniczych dla osób pozbawionych wolności (B920). Pismem7 z 29 września 2025 

r. Minister Sprawiedliwości przekazał do mnie do konsultacji projekt rozporządzenia Ministra 

Sprawiedliwości zmieniającego rozporządzenie w sprawie dokumentacji medycznej 

prowadzonej w podmiotach leczniczych dla osób pozbawionych wolności. Minister uzasadnił, 

że konieczność podjęcia prac legislacyjnych stanowi potrzeba zmiany przepisów odnoszących 

się do modyfikowania dokumentacji medycznej dziecka, które pochodzi od matki pozbawionej 

wolności i przebywało z nią lub urodziło się w jednostce penitencjarnej (areszcie śledczym 

albo zakładzie karnym), w przypadku przeprowadzenia procedury przysposobienia (tzw. 

adopcji) wobec takiego dziecka. W odpowiedzi8 nie wniosłam uwag do treści projektu.

Minister Spraw Wewnętrznych i Administracji w swojej odpowiedzi9 z 23 lipca 2025 r. 

poinformował, że MSWiA podejmie prace nad zmianą stosownego aktu wykonawczego 

niezwłocznie po zainicjowaniu przez Ministerstwo Zdrowia prac nad postulowaną przez 

Rzecznika Praw Dziecka zmianą w rozporządzeniu Ministra Zdrowia w sprawie rodzajów, 

zakresu i wzorów dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania – celem 

zachowania spójności w przepisach prawa. 

5 EZWP.054.1.2025.MG
6 EZWP.054.1.2025.MG
7 RZS.0210.1.2025.JS.6
8 ZZ.400.3.2025 
9 BMP.0791.5.2025



Minister Obrony Narodowej w swojej odpowiedzi10 z 21 czerwca 2025 r. poinformował, 

że po zapoznaniu się z przedstawionym przeze mnie zagadnieniem oraz przeanalizowaniu 

obecnie obowiązujących aktów prawnych, w resorcie obrony narodowej dostrzega się 

konieczność zmiany rozporządzenia o dokumentacji medycznej, tak aby umożliwić 

dokonywanie zmian w dokumentacji medycznej w kontekście faktu dokonania 

przysposobienia pełnego małoletniego pacjenta, z zapewnieniem ciągłości dokumentacji 

medycznej oraz zachowaniem pełnej tajemnicy. Mają na uwadze powyższe, w Ministerstwie 

Obrony Narodowej podjęte zostaną prace legislacyjne mające na celu wprowadzenie w 

podmiotach leczniczych utworzonych przez Ministra Obrony Narodowej możliwości 

wydawania na wniosek opiekuna prawnego odpisu dokumentacji medycznej ze zmienionymi 

danymi osobowymi pacjenta.

Ponieważ w zw. z art. 33 i art. 34 ustawy z dnia 4 września 1997 r. o działach 

administracji rządowej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1275 z późn. zm.) Minister Zdrowia jest 

właściwy w kwestiach z działu zdrowia zaś stosownie do art. 42 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 6 

listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta Rzecznik Praw Pacjenta jest 

centralnym organem administracji rządowej właściwym w sprawach ochrony praw pacjentów 

określonych w niniejszej ustawie oraz w przepisach odrębnych, zwracam się z prośbą jak we 

wstępie. 

Z wyrazami szacunku

Monika Horna-Cieślak

Rzecznik Praw Dziecka
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1. Pan Mirosław Wróblewski, Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych
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2. Pan Władysław Kosiniak-Kamysz, Minister Obrony Narodowej

3. Pan Marcin Kierwiński, Minister Spraw Wewnętrznych i Administracji

4. Pan Waldemar Żurek, Minister Sprawiedliwości
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